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B ns kinh

i Chanh Tan Tu i T ng Kinh quyn 17 thuc Kinh t p quyn
th 14,t trang 662 n trang 699, tng c ng 37 trang, thuc kinh th
t s 765 do Ngai Huyn Trang dch sang Han v inha ng.
ThichNh i ndchratingVittiAnhquc,d ithiN
hoang Elisabeth, i a ph ng Wymondham, thgay 22 thang 7 n
ngay 31 thang 7 m 2002. Va pm con lid ch t i chua Vién Giac -
cquc,t ngay 6 nngay 23 thang 8 m 2002.

Quy nth nht
Ph m Phap th nh t
PhnMt

Tanghet c¢Th Ténrng: T Kheo nén bit - khi ta quan
sat th gian, khéng c6 phap nao saithilam ch ng ngi cho
chung sanh, kréi | ntrong vong sanh t nh | p vd minh, cho
nén tt ¢ chang sanh bcai man vé minh né lam chng ng i
ngnchettc,ric sanhtt sanh trin mién nh v y. Cho
nén phi bi t; nén hc nh th . Ta vi sao tu hanh ¢ phét sinh
tritu, phd ¢ vdé minh, xaris bdé buccaainhim Ny
cac T Kheo! Phibitth ny.Luc y ¢ Th Tén nhip tam
vao nghany manoik r ng:

Chlng c6 mt phap nao Ta aynay n i

Khéng ch ng ngi chang Lén cao héc xu'ng thp
sanh N uphd ¢ vb minh

B r ivao sanht Gi ithoat | itham ai

Nh v6 minh che Ip Ching r ivao sanht

VO minht'itml n Khoéng gay ra nguyén nhan.

Do | u chuyn dai lau



Ta anghe ct ¢ Pht ndir ng: Cac T Kheo nén bit
khi ta xem th gian, chhng c6é phap nao ma khoéng tréi
ching sanh, lam cho chang sanh i chuy n trong sanh t dai
lAu, gI'ng nh tham &i i k t I i. Vi sao vy ? Chang sanh
trong th gian, do day tham &i'nk t ch ng cht, cho nén ph
b | uchuyntrong ng sanht dai lau. Cho nén phbi t
quan sat nhth . Ta @phituhanhnhth nao c6 ccon
daotritu nhm ontr s n'ik tthamaikia, pha inh$ng
m am ? Ny cac T Kheo! Phinénbitrng:Licy c¢Th
Ton chd tdm vao ngany ma néik r ng :

Chlng c6 mt phap nao Lamcho nhdfc i
Khéng tréi bu ¢ chang sanh Sinh cao hay athp
Sanh vao vong sanh t Mu"n o ntham ainy

Nh tham ai tréi buc Ph& tr man vé minh

Day tham ai chng cht Ching r ivao sanht

Do v ysanht dai Nén khong nhn sinh ra.

Tat ¢ Th Toén c nghe nh th ny: Cd&c T Kheo
phi nén bit! N u cé6 mt h$u tinh trong mt kip s' | u
chuy n sanh t, do thamthanry, gi s th ng haycha nhém
cac i usaiquy.S chanhomycaodngi'ngnh nti T
B Latithanh V ng X&, hdng rba la ching $u tinh, chng

u khong ctii, b | u chuyn sanh t mai méai nh th , do yéu
than ny, lam sao tinh c¢. Cho nén ph bi t! Cac T Kheo
phi bi t ta n6i v loai c6 tinh ny khéng hiu v t thanh
cog cHng quan séat bén trong¥y cHng théng sut, ch ng
phan bit; nén mai mai bl u chuyn trong vong sanh t th
[&nh nhiu than khac nhau. Cho nén plbi t, phi hi u nh
vy. Ta anéivt thhinh nh th nao, hdy quan chi nh
th bit. Nunayquanchur i, s& i ncH c ucanh. Ny
cac T Kheo! Hay hc nh th . Ldc by gi c Th Tén, sau
nhi pnghany, li nnéik r ng:



Loai hbu tinh myiki p
Th than nhiuchngdt
Chtchngdndncao
Nh nUiT B La
Ching c6 uco sau

L u chuyn trong sanh t
Nén th nhi u than hinh
Khéng th tinh m ¢
Th |&nh nhiu n ikh
Do chHng g n Thanh

L iching tudiu tri

Ch! ng quan bn chan ly

Cho nén kh khdng d ng

Kh nhéanvakh qu

Hay di t nguyén nhan kh

Tam phn c a Thanh

ayB # c Giala (¥

nbyl nl uchuyn

K t thanh nhiu m(c xich
Ch adtcacnikh .

(*) PugalaconglaPhu# cCalanghalang ib) thantri
nh pvaothanng iva b thanng i ivao than sdc sanh

Tanghet c¢Th Ténnh th ny. CAc T Kheo nén bit!

Ta |y Pht nhdn quan chu th gian, tt c
nghi p, udo tdmy to thanh. Tt ¢ céac loi h$u tinh,
tam y sai khin, lam cac vic lam, i vao cac

ng, than hoi

m nh chung, nh b) ganh #ng, sanh vao a ngc. Vi sao nh

th ? NHsng chdang Bu tinh kia, tdm y bdé nhi m. Do nguyén

nhan ny, than hoi m nh chung, a vao ac tha. Lucy
Th Tén, sGuvaongany, li nnoéibaik :

M'ilo ic aHbu tinh
Tam y kh+i nhi m 6

Ta nay néi cho bt

Tuy theo ni ma sanh
Théan kia khi mnh chung
Nh b) m t ganh ding

Tat ¢ Th Tén nghe rng : Ny cac T Kheo! Ta dung
Pht nhan quéan chu th gian, tt ¢ qu nghip,
tam y. M i lo i h$u tinh, do tdm y sai khn, lam ni$ng vi c
lam, i vao cac  ng, th&n hoi m ng chung, nh b) ganh
n#ng, Ién cac  ng lanh, sanh vao chthién. Ti vi sao vy ?

Tt avao acthu

Sanh vao trong a ng-c

Nénbitng iac y

Do tdm y nhim 6

Nh nvinhimény
Mar ivao angc.

ld kt qu ca
u do

u duyén vao



Céc loai $u tinh kia vi tdm y thanhrth. Do nguyén nhan w,
than hoi m ng chung, sanh vao ng lanh, sanh vao thién

gi i. Luc by gi c Th Toén, sau vao nga ny ma ndi k
rng:

M"ilo itrong Hbu tinh T cvao cdc ng lanh
Tam y kh+i thanh tnh Sanh vao ni thién gi i
Tanay vicacng i Nén bit k, lanh ny

Gi ng rd vi c sanh ny Do tdm y thanh bh

Than kia khi mnh chung Nguyén nhn thanhtihh ny
Nh b) iganh ring Nén sanh vao thién gi

Tanghet ¢ Th Ténndéinh th ny: Cac T Kheo nén
bit! Tt c céc loai Bu tinh u do nghip | c. Nghip nh
ng i bn, nghip sanh vao nha, ngip lam quyn thu c,
nghi p lam ch t a, nghip hay phan nh. Tt ¢ céac loai Bu
tinh,trénd ihtthy ttc nh th phinénbitrng: Céc
nghi p la tAnh, cac nghp la nhan duyén, cac nghinhiu lo i,
cac nghip sai khac, cac nglp ht sch, cac nghip ditr i,
[am ch nh n duyén. T Kheo nén bit! Nh ta & néi, hay ¢
[(ng nghe, hiu nh th ndo v nghip vat tanh ca nghip.
Ho#c la nghip riéng hay la nghp d, nh th phi bit la
nghip t tanh. Khi bit At tanh ca nghip r i, vi sao phi
bi t cai nghip do nhéan duyén 6 nén ? Vi cac tham ai gay ra;
nén t o thanh ning nhan duyén y. Phinén bitr ngt tanh
c a cac nghip u do nhan duyén mad ra vy. Lam sao
bi t nhBng lo i nghi p ? Cac loi nghi p ngha la do to tac than

a vao a ngc co nhiu lo i khdc nhau. C6 la do nghip
sanh vao bang sanh. Co ilalo nghip sanh vao ngqu-. Co
lo i do nghip sanh vao A Tu La. Co6 lodo nghip sanh Ién
lam ng i. C6 loilam ch thién. Nh th phi bi t nghip co
nhiuloinh vy Phinénbitv t tanh ca cac nghip. Bi t

¢ nhan duyén @ cac loi nghip r i, lam sao c6 thhit

cs saibitc acac nghip ? Nghip d th*c co ngha la i



nytotac cac nghprisanhli iny, hay cm cac loi,
hotc sanh i kh&c. Nh th nén bit la nghip sai khac. Ngla
la u dot tanh ca nghip, cac nhan duyén a nghip, cac
ph mlo i c a nghip va cac sai khac a nghip.

Lamsao bitcacnghiptndit?Nghalacacaidtr i,
cac nghip s&di t. Nh th nén bit la nghiptndit. Phibit
rng cac nghip u dot tanh, u do nhan duyén, u do
phmloi, udos saikhAc matnditvy. Th nao la nhan
duyén ca nghip lam vt c ariéng ? K ma cé nhan duyén vao
con ng o0, conghalatrong Bt Chdnh oc6 y . 0
l&: Chanh kin, Chanh t duy, Chanh n§, Chanh nghip, Chanh
m nh, Chanh tinh n, Chanh nim, Chanh nh. Nh v y nén
bi t ay la ni$ng nhdn duyén b néncon ngcaoc.CacT
Kheo nén bit! Cung cac Sa Mén Wo cac Ba La Mon, nu hay
hi u bit cac t tdnh ca nghip hd# nhan duyén cac ngip,
hot#c cac loi nghi p, ha#c s sai bit ¢ a nghip, hafc s tn
di t c a nghip, hafc con ng t n dit, ho#c nhan duyén'd
can, t ¢ hay tin vao phap TN i Da (Vinaya, ngta la lut, gi i
lu t) c ata. Nu hay tin vao gii lu t ¢ a ta, t c hay nhp vao
phdp giicagiilut. Nuhaynhpvaogiilutcata,tc
hay t thanh phép gi lu t, tu hanh phm h nh, t ¢ hay cu
canh, lam ht c&c nghip. Vi sao vy ? N y cac Sa Mon! cac Ba
La Mén! Phibi tt tanh ca cédc nghip ny, cac nghip nh n
duyén, cac loi nghi p, cac nghip sai khac, cac nghp t n di t,
cac nghip lanh, caAc nghpcnbnr i. T ccac nghip ny, xa
r i ac tha, cu canh gii thoat, c thin giithoat, tc thin
giithoat,tc hay clp,tc c phép lanh, tc phép
lanh. Than kia cit inh phap nyttc khoto thanh. Lacy

c Th Tén, sduvaongany manoik r ng:

Th gian cac Bu tinh Nghipgi'ngnh ng ibn
. tr c hay+sau Nghi p lam ch phat sanh
Ttc udonghip Nghi p lam k quy n thu c



Nghiplamch n ngta
Nghi p hay chia ba ld
Tuy nghi p ma sanh ra
B t nhnh banh xe
Ho#c +trong tring i
Ho#fc+n ib"n ng
Th gian cac #u tinh

u do nghip | c chuyn
Chingtincav con
Tuy n i sanh héc cht
Khi  nlic lam chung
Ttc uphib)
Tuy theo nghip ma sanh
Ttc udonghip
V lai cac I$u tinh

Nh th math nghip

N uhayyliPht

Chanh tin xu t gia

Cacngusiloi y

Ching Thy ¢ khain#

Tén la lam vic lanh

Ch! ng ngu ma chanh phép

Cho nén céac TKheo

Siéng nng ch budng lung

Phibi t r ng cac nghip

Liéntc tu hanh

T tdnh nghipd tr i

Ngay ¢ nghi p nh n duyén

Tu tdm phn Thanh o
Khéli n ¢ vién man.

Tat c Th Tén nghe nhth ny: Ny cac T Kheo!
Hay nén bit r ng th gian c6 cac vic ac,cthhng c6 phap lanh.
Ldc m i sanh ra nfing vi ¢ khdng lanh, nbng lo i khdng lanh,
ttc wudoydn u,chonénysanhkhv y. Cac thinphap
ching lanh sanh theo sad. Luc y ¢ Th Tén sau vao ngh

nymanoikrng:

Cac bt thi n phap sanh
Vi nguyén do cm th
Doylam u

Cung phin ndo sanh ra
Yd/n unh vy

Tat Th T6n

Y b y saikhin

Doyb nhimé

Cho nén noi cé lam

Kh theo ay ma sanh
Nh banh nhanay | n.

¢ nghe nh th ny. Ca&c T Kheo nén

bi t! Trong th gian c6 phap sang trongp &, khi m i sinh ra
c6 b ch tnh thin phap, saué sanh tip. Luc y ¢ Pht sau

vao nghany manoik r ng:



Céc thin phap khi sanh Y khi nysais

B+ivihaycml c Do y c6 thanh th
Doychidn u L i hay n6iv hanh
Cung thin phap sanh ra Vuit &6 masanh
Ylaphap i u Nh nh theo hinh w.

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t' Th gian c6 phap khi kki sanh ra cung cac chang sanh
khac, chng lam | iich, th nh$ng kh | n. Th nao la mt phap
? 06 lavic phd Tng. Cho nén cac TKheo nén bit! N u ph&
hoiT ng,ttc ming il/n ntranhlun, hg&c hay néilén,
hotc hay | ng m, hatc hay tim toi, héc hay thém bt, hotc hay
gi n h n, ha't hay ndo xuc, R hay tc gi n, hafc hay pid
bang, héic hay rang ry thi lic yttc th gian u la ni$ng
ng ich a co long tin; nén khéng sinh kinh tind khéng tin
r i, I iching kinh trng. Cac T Kheo nén bit! Nh th 6 co
tén la mt phap. Ldc phéat sanh ra cung cac chang sanh, ilam
ching I 'iich, chng anlc, dncacth giantring iva i
ching lam nfing vi c chng c6 y ngha, th cac qu kh . Luc

y c¢Th Ténsauvaonghnymanoik r ng:

Th gian sinh mt phép K, ph& T ng hay kh

Hay sinh nhiu t i &c Ph& T ng hay bkh

N umaphdhaT ng T nghoahpb hoi

K, ngusituyh Qua nhiu ki p vb gian.

Tat ¢ Th Tén c6é nghe crng: Cac T Kheo nén
bi t! Th gian cé mt phap sau khi sanh ra cungiv t ¢ ching
sanh. Vi liich c a chang sanh, vi san | ¢ ¢ a ching sanh,/d
cac th gian, tring i ichdng, lamliichln,to qu an
| c. NHbng gi la mt phap ? 6 la T ng hoa hp. Cho nén cac
T Kheo nén bit! N uT ng hoa hp,ttc ichdng chng co
tranh lun, cH ng c6 noi I1én, cmg hay Ing m, ch ng hay tim
toi, chng hay thém kt, ching hay gin h n, cHng hay xac



ndo, cthng hay tc gi n, cHng hay pibéang, chng hay ring
rythilic yttc th giank ch atin &phét long tin. Sau khi
tinr il ithém kinh tin. Cac TKheo nén bit! Nh th co ténla
m t phap trong i. Khi sanh ra ri cung cac chang sanh vi
nhi u | iich, vi nhiu an lc, dn céc th gian, tring i, i
ching lam liich I n,th qu anlc.Liuc y ¢ Th Toén sau
vao nghany manoik r ng:

Th gian mt phap sanh Hay hoa hp T ng vui
Hay sinhmt|l ngph c Hoahpming ivui
B+ivi T ng hoa hp Ta cHng pha hoa hp
K, tri hu tuy h Nhi u ki p sinh thém vui.

Tat c Th Tén nghe nhth ny. CAc T Kheo nén bit!
Th gian I$u tinh, l4c kt lac khéng, tr s ktch#, ttc u
d t. Sao gi la k t thanh mt? 6 la ngd mn. Vi sao th? Do
cacs ktlivinhgng iulichittc udongdmnlam
g'c. T ngd mn sanh ra, ngd m | n d n. Cho nén khi nga
mnktlihaylianhau,trttc kt, ucdhg o ntheo. D
nh th gian khi ng giba quan sat §ng nh toa nha, chia ra
ch nych n.Nu+gi$athp cung li mt theo. Ngd mn
nh th, n'i k t vao nhau. Nu o n ngd mn chung li di t
theo. Nu cac T Kheo khi o n ngd mnr i, phibitrng
cohg & on cs ktn"i. NucacT Kheokhi ons n"i
ktriphibitrnghts kh s+ nén tu chanh tri, tam thi
gi i thoat, hu thi n gi i thoat, khéng con sauda. Lic y ¢
Phtsauvao nglanymanoik r ng:

Nh + gi$a ngbi nha Khingdmn adt
Ttcchn ngta Cac ktcomg phim t
. gi%a nu xu'ng sau T Kheo o nngéd mn
Tr phnkhong alc Tr ktphituymt
Nh vyngdmnkt Tr ktva onri

Chung kt van ng nhau T cchnghts kh



Li n  cchH khoéng kh Tam hu thi n gi i thoat
Tén la tu chanh tri Sau 6 chHng co gi.

Tat c Th Tén nghe nhth ny. CAc T Kheo nén bit!
Trong i c6 mt phap, nu tu theo phép lanh, tu nhi vi ¢
lanh, nhip tri 2 phn lam cho vién man&hi nl il c lam cho
vién man. Cho nv sau éng cl il c vién mén hay thanh
phéap chanh, I ich an Ic. Hay thanh phap sau,ilich an Ic,
hay thanh cho bay givav lais | iichanlc. Th nao la mt
phap ? Ngla la tu theo cac tha phép, tu chng bubéng lung, vi
v y cho nén, nu cé k trong khi tu hanh thn phap ma cmg
phéng dt, hay tu phép lanh, tup phép lanh, i hay nhip tri
hailoil il clamcho n c cH vién man. NGirng ra cho

n hay thanh hntiv lais |iichanlc. 06 tén la mt
phap. Nu tu phép lanh hay tu cac phap, mphtri 2 vi c. Noi
r ng cho nhaythanh, hntiv lail iichanlc.Liacy ¢
Th Tén sauvaonghny mandik r ng:

cnghe Binhiung i La phap nay cung sau
Hay b s thamtin Baygi nvién man
Khuyén tu chng budng lung Céc vi ¢ lanh hay thanh
Ch ngth nglcNitBan Gi vasau ul i
Ng itri chlng phong dt Tr ¢ sau thanh hh thanh
Hay gin g$ hai i u Ttc x ngng itri.

Sauvao kinhtr cUn aNam avit:

Che ytamnhiuki p Ph& T ng va hoa Tng
Nghipvay itr c Lia khinh chng phong dt.

Tat c Th Ténnghe c¢nh th ny. Naycac T Kheo
phinén bit. N u céac loai Bu tinh o n lia mt ph4p ta chng
cho kia ¢ qu ching lui. Th nao la mt phap ? Ngla la lia
tham, cho nén phbi tt t ¢ céc loai Bu tinh do tham nhim
ma c0, ludn ludn quail a vao &c thua, thsanh kh ndo. Nu



hay onditnh phapthny, tachngchokia cqu bt
th"i co%g chHng tr+ | i. Sanh vao th gian ny, ta nay li néi:
N u c6 loai I$u tinh vnh vi n 0 n lia mt phap, ta chng cho
kia cqu ching lui. Luc y ¢ Th Tén sau nhip ngha
nymanoikrng:

Ta xem loai Bu tinh N u hay bit ch n chanh
Do tham lam 6 nhim Xar itham lam ny

Qualin iacthu Chng cqu bthoan
Th sanht luanhi Chingsanhli iny

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t' N u cac loai Bu tinh, xa lia mt phap, ta chng cho k kia

c qu chng lui. Th nao la mt phap ? 6 la san hn. Do
v yphibitttc céc loai Bu tinh, do tham nhm ma ra vy.
Lubn lubn tilui, avao cac ac tha, thkh sanh t. N u hay
xalia. 6lamtphap. Tachngcho k kiak ¢ qu bt hoan,
ching tr+ | i n$a sanh vao thgian, cho nén ta néi o loai tbu
tinh xa lia mt phap, ta chng cho h cqu bthoan. Lucy

c Th Tén sadu vao nghny manéik r ng:

Ta xem loai Bu tinh N u hay nghe bt ré
Do san ma 6 nhin Xa lia khiséan ny
Qualin iacthu Ch(c  cqu chnglui
Th sanht luanhi Ching sanhranny.

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t' N u cac loai Bu tinh xa ri m t phap, ta chng cho h

c qu ching Iui. Phap y la gi ? Ngha la si vy, ma cac loai
h$u tinh do si nhim 6, ludn luén bluit i a vao ac tha, th
kh sanht. N uhay o nlia, nh mt phap ny, ta chng cho
ng i 6 cqu bthoan sanh vao thgian. Cho nén ta noi:
N u cac Bu tinh xa lia mt phap, ta chng cho h cqu bt
hoan. Lucy c¢Th Ténsauvaongany manoik r ng:



Ta xem loai Bu tinh N uhaybit iuny

Do si ma 6 nhim Xa lia ngu si vy
Quali aéctha Chng cqu bthoan
Th sanht luanhi Ch! ng sanh vao thgian

Tat c Th Tén nghe nhth ny. CAc T Kheo nén bit!
N u cac loai Bu tinh xa ri m t phap, ta chng cho h c
qu bt hoan. Th nao la mt phgp ? 6 la s ch a nhdm. Cho
nén tt ¢ cac loai Bu tinh do cha nhdm ma nhm 6, luén
lubn qua li  avao ac tha, thkh sanht. N u hay xa lia nh
v y m t ph4p, ta chng cho h cqu bthoan. Chng tr1 i
n$a sanh vao thgian ny. Do vy ta néi, nu cac loai Bu
tinh, xa lia mt phép, ta chng cho h c qu bt hoan. Luc
y c¢Th Ténsauvaonghnymanoik r ng:

Ta xem ching $u tinh N uhaybit iuny
Do ch a nhdm & nhim K, xa lia cha nhém
Quali aéctha Chng cqu bthoan
Th sanht luanhi Chl'ng sanh lith gian.

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t!' N u c6 cac loai $u tinh xa ri m t phap, ta chng cho h
c qu bthoan. Th nao la mt phap ? Ngla la lo ru. Cho
nén tt ¢ céc loai Bu tinh, do lo ru & nhim nén [uén luén
phiquali avao ac thu, thkh sanht. N u hay xa lia nh
th m t phap, ta chng cho h c qu bt hoan chng tr 1 i
n$a, sanh vao thgi i n y. Cho nén ta néi: Cac loafh tinh,
o n lia mt phap, ta chng cho h c qu bthoan. Ldcy
c Th Tén sadu vao nghny manéik r ng:

Ta xem cac chudng sanh N uhaybit iuny
Do phi n ndo nhim 6 Xa lia phi n ndo thy
Quali a ngéac Chng cqu bthoan

Th sanht luanhi Ching sanh li i ny.



Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t' N u c6 céc loai $u tinh xa ri m t phap, ta chng cho h

c qu bt hoan. Th nao la mt phap ? Ngha la gin h n.
Cho nén tt ¢ loai Hbu tinh do gin h n b nhi m 6, luén luén
qua li avao ac thd, thkh sanht. N u hay o n lia, nh
v y m t phap, ta chng cho h cqu bthoan, chng tr+ 1| i
n$a sanh vao thgian ny. Cho nén ta néi: Ni loai Hbu tinh xa
r i mt phap, ta chng cho h cqu bthoan. Licy ¢
Th Tén sauvaonghny mandik r ng:

Ta xem cac $u tinh N uhaybit iuny
Do ginh n6 nhim Vnhvinxaginhn
Quali aéctha Chng cqu bthoan
Th sanht luanhi Chi'ng sanh lith gian

Tat cTh Tén cnghenhth ny. N ycacT Kheo
nén bit! N u cac loai Bu tinh xari m t phap, ta chng cho h
c qu bthoan. Th ndo la mt phip ? 6 la oan gin. Cho
nénttc cac loai Butinhdoodngnnhimé i iquali
a vao ac thu, thkh sanht. Nu hay xa lianhvy mt
phap, ta chng cho h c qu b t hoan, chng tr+ | i n$a sanh
i iny.Cho nénta ndimu cac Bu tinh xa ri m t phap, ta
ch ng cho h cqu bthoan. Lucy ¢ Th Tén sau vao
nghanymanoéik r ng:

Ta xem cac $u tinh Nuhayrdiuny

Do odnginnhim 6 V nh vi n xa 0éan gin
Quali aéctha Chng cqu bthoan
Th sanht luanhi Chl'ng sanh lith gian.

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t' N u cac I$u tinh xa ri m t phap, ta chng cho h c
qu b tth'i. Th nao la mt phap ? 6 la s ghen ghét. Ngh la



t t ¢ loai Hbu tinh do s ghen ghét nhim 6 nén luén luén ph

qua li avao ac thd, thkh c asanht. Nuhay ontr.

0 gilamtphap. Ta chng cho h cqu btth'i ching

h tr+1i+th gian ny. Cho nén ta n6i. Ni cac loai Bu tinh

o ntr m t phap thita chng cho h cqu btth'i.Ldc y
c Th Tén sadu vao nghny manéik r ng:

Ta xem loai Bu tinh N u hay bit ch n chanh
Do ghen ghét nhim 6 o n lia ghen ghét ry
Quali aéactha Nht nh cbtth'i
Th sanht luanhi Chl ng sanht th gian

Tat c Th Tén nghe nhth ny. CAc T Kheo nén bit!
N u cac loai Bu tinh o ntr m t phap, ta chng cho h c
gu b tth'i. Nh$ng gila mt phap ? 6 la s keo kit. Cho nén
t t ¢ loai Hbu tinh do s keo kit lam nhim 8, luén luén phi
luit i avaoniacthith kh sanht. N u hay xa lia. 6 la
m t phap, ta chng cho h c qu bt hoan chng tr+ 1 i n$a
trong sanh t th gian ny. Cho nén ta néi: N1 c6 t$u tinh, xa
r i mt phap, ta chng cho h cqu bthoan. Licy ¢
Th Tén sauvaonghnymandik r ng:

Ta xem cac $u tinh N uhaybit iu 6

Do keo kit nhi m 6 Xaris keokit
Tilui a ngéac Nht nhcHngtr1l i
Th sanht luanhi Sanh vao thgian ny.

Tat ¢ Th Tén & nghe nhth ny: Cac T Kheo nén
bi t' N u céc loai Bu tinh o n lia mt phap ta chng cho h

c qu bthoan. Th nao la mt phdp ? 6 la s ham thich.
Cho nén tt ¢ lam cho loai Bu tinh do s ham thich lam nhim
0 ma luén lubn qul i avao ac tha, thkh sanht. N u hay
xa lia. 6 la mt phéap, ta chng cho h ¢ qua bt hoan sanh
trong th gian, cho nén ta néi: N ching Bu tinh o nliamt



phép, ta chng cho h cqu bthoan.Lucy cPhtséau
vao nghany manoik r ng:

Ta xem loai Bu tinh Nuhayrdiuny

Do ham thich nhim 6 o nlias ham thich

T ilui aacthu Chng cqu bthoan
Th sanht luanhi Chl ng sanh thgian r$a.

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t' N u céc loai Bu tinh o n lia mt phap ta chng cho h

c qu bt hoan. Th ndo la mt phap ? 6 la s khinh
th ng. Cho nén t ¢ céc loai Bu tinh do bnhim 6 b+ s
khinh th ng; nén luén ludn ptiqua li avao ac tha thkh
sanht. N uhaydttr . 6lamtphap. Tachng cho h C
gu bt hoan, chng tr+ | i n$a sanh vao thgian. Cho nén ta
néi: N u loai Hbu tinh xa lia mt phap, ta chng cho h c
qu bthoan.Lucy ¢ Th T6n sau vao ngh ny ma noi k
r ng:

Ta xem cac $u tinh N uhaybit iuny
Do khinhth ng nhim 6 Xa lias khinhth ng
Quali aéctha Nht nhkhéng t# | i
Th sanht luanhi Sanh rat th gian

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t' N u céc loai Bu tinh o n tr ¢ mt phap, ta chng
cho h cqu bthoan. Th nao la mt phap ? 6 la s di
h i. Cho nén tt ¢ loai hbu tinh do s di h i nhi m & nén phi
lubn lubnqu I i avao &c tha, thkh sanht. N u hay xa lia
nh vy mt phap, ta chng cho h c qua bt hoan, chng
tr+ | i n$a trong th gian ny. Cho nén ta ndi: Nu loai bu tinh
xa lia mt phap, ta chng cho h cqu bthoan.Lucy ¢
Th Tén saduvaonghnymandik r ng:



Ta xem loai Bu tinh N uhaybit iuny

Dodihinhimo Xaris dihi
Quali aéctha Chng cqu bthoan
Th sanht luanhi Chl'ng sanh thgian ny.

Sau vao kinhtr cU n & Nam néi:

Tham d ¢ cung san si Ghen ghét, keo ki, a
Ch a nhém su ndo gin Khinhth ng, mndihi.

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t' N u c6 loai I$u tinh hay nh  n m t phap, ta chng cho
h cqu bthoan. Thnao la mtphdp ? 6 las nim
Pht. Cho nén tt ¢ loai Hbu tinh do chng nim Pht ma luén
lubn qua li  a vao &c tha, thkh sanh t. N u th ng hay
ni m Pht, m t phap nh th , ta ch ng cho h cqu b tthi,
ching sanh tr | i +th gian ny. Cho nén ta néi: Nu cac $u
tinh hay nim mt phép, ta chng cho h c qu bt hoan.
Lic y c¢Th Ténsauvaonganymandikr ng:

Ta xem cac $u tinh N u hay bit nh th
B+ido cHng ni m Pht K, th ng hay nim Pht
Quali aéctha Nht nhcHng tr lui

Th sanht luanhi Ching sanhthgi iny.

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t' N u c6 loai I$u tinh hng nh m t phap, ta chng cho h

cqu bthoan. Thnaolamtphap? 6las nh ngh n
Phéap. Cho néntc loai Hbu tinh do chng ni m Phap nén ph
[ubn ludn qua li, a vao ac tha, thkh sanh t. N u hay
th ng nim nh th mt phép, ta chng cho h ching tr+ | i
sanh t trong th gian ny n$a. Cho nén ta noi: Ni c4c I$u tinh
hay nim m t phép, ta chng cho h cqu btth'i. Luc y

c Th Tén sadu vao nghnymanéik r ng:



Ta xem cac $u tinh Th ng siéng nng nim

Do cHng hay nim Phap Phép
Quali aéctha S& cqu bthoan
Th sanht luanhi Chl'ng sanh thgian ny.

N uhaybitvicny

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t' N u c6 loai $u tinh th ng hay nim mt Phap, ta &
ch ng cho h c qu ching tHilui. Th nao la mt phap ?

O0las nh ngh v Thanh ching. Cho nénttc cac loai Bu
tinh do cthng nh ngh n Thanh chang; nén phludn luén
qua li avao ac thd, thkh sanh t. N uth ng hay nim,

6 la mt phap. Ta chng cho h c qu b t hoan, chng sanh
tr+1 i +th gian ny. Cho nén ta néi: Nu cé I$u tinh hay nim
m t phép, ta chng cho h cqu bthoan.Liucy c¢Th
Tén sdu vao nghny ma noik r ng :

Ta xem cac $u tinh Th ng nim n Thanh
Do cHng ni m Thanh chang chung

Quali aéctha S& cqu bthoan

Th sanht luanhi Chl'ng sanh thgian ny

N u haybit vy

Tat Th To6n ¢ nghe nh th ny. Ca&c T Kheo nén
bi t' N u c6 loai Bu tinh th ng ni m m t phap, ta chng cho
h cqu btth'i Th naola mtphap ? 6 las nh ngh

n gi i. Cho nén tt ¢ loai Hbu tinh do chng ni m gi i luén
lubn qua li, a vao ac tha, thkh sanh t. N u hay th ng
ni m nh th mt phdp, ta chng cho h c qu bt th"j
ching tr+ | i sanh t trong c@i nhan gian . Cho nén ta noi:
N u co lodi $u tinh hay nim m t phap, ta chng cho h c
qu bthoan.Lucy ¢ Th T6én sau vao ngh ny ma noi k
rng:



Ta xem cac $u tinh N u hay bit rd rang

Docingnim ngii Th nghaynim ngii
Quali aéctha Ch(c cqu bthoan
Th sanht luanhi Ching sanh lith gi i

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t. N u cé loai I$u tinh hay nh  n mt phap, ta chng cho
k, kiaks cqu bthoan. Th ndo la mt phap ? Ngta la nh
ngh ns b thi. Cho nén tt ¢ cac loai Bu tinh do chng
nh ngh ns b' thi nén phi luén luén qua li, a vao ac
thd, th kh sanht. N u hay th ng nh ngh v mt phéap, ta
ch ng cho h c qu btth'iiching tr+ | i n$a trong cnh
c ath gian ny. Cho nén ta noi: Nu cac loai Bu tinh hay nim
m t phép, ta chng cho h cqu bthoan.Lucy c¢Th
Tén sdu vao nghny ma noik r ng :

Ta xem cac $u tinh N uhaybit iuny

Do chng ngh n thi Th ngngh nb' thi
Quali aéctha Chng cqu btthi
Th sanht luanhi Ching tr+ 1 ith gian

Tanghet ¢ Th Ténnoéilinh th ny Cac T Kheo
nén bit! N u cac loai Bu tinhth ng nim n mt phap, ta
ch ngcho k kia  cqu bthoan. Th nao la mt phdp ? 6
la nh ngh nch Thién. Cho nént c cac loai Bu tinh do
chingnim nch Thién, luén ludn quai a vao &c thq, th
kh sanht. N u hay th ng nim mt phap nh th, ta ch ng
cho h cqu bthoan,chngtiluin$a sanh vao thgi i
ny. Do v ytanoi: Nu co chung $u tinh th ng hay nim n
m t phép, ta chng cho h cqu bthoan.Lucy c¢Th
Tén sdu vao nghny ma noik r ng :

Ta xem loai Bu tinh Quali aécthu
Do chng nimch Thién Th sanht luanhi



N u hay bit rd rang S&ch ng qu b tth'i
Th ngnim nch Thién Ching sanh lith gian
Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! N u chang Bu tinh th ng nh  n mt phap, ta
ch ngchoh qu btth'i. Th naolamtphap? 6lanh n
s nghlng i. Cho nén tt ¢ lodi Hbu tinh do chng nh ngh
ns nghlng i, luén luén qua li, avao ac tha, thkh sanh
t .Nuhayth ngnim nmtphdpnhth,tachngchoh
cqu bthoan, chng tr+1in$a sanh vao thgian ny.
Do v y ta néi: Nu céc loai Bu tinh th ng nim m t phép, ta
ch ng cho h cqu btth'i Luc y ¢ Th Tén sau vao
nghanymanoéik r ng:

Ta xem cac $u tinh N u hay bit rd rang

Do cing ni m nghlng i Th ngnh nnghng i
Quali aéctha Chng cqu btth'i
Th sanht luanhi Chl'ng sanh thgian ny

Tanghe t Th Tén n6inh th ny. Cac T Kheo nén bit!
N u cO cac Bu tinh hay nh  n mt phap, ta chng cho h
cqu bthoan. Thnao lamtphap ? 6lanh ngh ns
an | c. Cho nén tt ¢ céc loai Bu tinh do chng nh ngh n

s an lc; nén phi ludn lubn qua li a vao &c thua, thkh
sanht. N uth ng hay nh ngh n mtphép, ta chng cho
h c qua chng tr+ | i, chi ng sanh vao thgian ny. Cho nén

ta n6i: Nu céac loai Bu tinh th ng hay nh  n mt phap, ta
chngchong i 6 cqu bthoan. Luicy ¢ Th Tén
sau vao ngla nymanéik r ng :

Ta xem cac $u tinh N uhaybit iuny

Docingnh anlc Th ngnim nanlc
Quali aéctha Quyt nhcHngtrli
Th sanht luanhi Sanh vao thgian ny.

Tat Th Tén nghe nhth ny. CAc T Kheo nén bit! N u
cac t$u tinh hay nh n mt phap, ta chng cho h cqu



ching lui. Th ndo la mtphdp ? 6 las nh ngh v than th.
Cho nén tt ¢ chung Bu tinh do chng nh ngh  n than nén
philuén luén quali, avao ac thd, thkh sanht. N u hay
th ng nh ngh n mt phap nh th, ta chng cho h C
qu ching lui, cH ng phisanh litrong th gian ny. Cho nén ta
ndi: N u cac Bu tinh hay nh  n mt phép, ta chng cho h

cqu btth'i Luc y ¢ Th Tén sau vao ngh ny ma
néik r ng:

Ta xem cac $u tinh N u hay bit nh th

Do cing ngh nthan Hay ngh nthan th
Quali aéctha Ch(c  cqu chnglui
Th sanht luanhi Chl'ng sanh thgian ny

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t' N u céac loai Bu tinh hay nh n m t phap, ta chng cho

h cqu chingtrli. Nh th nao la mt phap ? 6 la nh
ngh ns cht. Chonéntt c céc loaiBu tinh do chng nh
ngh ns chtnén philuén luén te1i, avao &c tha, th

kh sanht.N uhayth ngnh ngh nmtphédpnhth,ta
ch ng cho h c qu ching lui, chng phisanh li+th gian
ny. Cho nén ta néi: Nu cac I$u tinh hay nh m t phéap, ta
ch ng cho h cqu bthoan.Lucy ¢ Th Tén sau vao
ngha trén ma néi kr ng :

Tathy céc I$u tinh Lubnnh nsanht
Docingngh ncht Ch(c  cqu chng lui
Luit i aacthd L ich!'ng sanh thgian.

Th sanht luan hi
N u hay bit nh th

KinhB nS - Quynth nht
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i ng Tam Tng Phap S Ngai Huyn Trang
ph ng chiu dch.
Thich Nh i ndchrati ng Vitt i Anh quc (Wymondham)
d itri u 1N hoang Elisabeth -
Ph tlch 2546 - D ng lch 2002.

Quy nth hai
Ph m phap th nht
Phn?2

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bittNucdng imu'n ¢ Nh Tht Tri, ¢ Chanh Bin
Tri, c onliasanht+ngayt tamcah. iu yco
nghar ng ch a lia s tham lam va khéng thcé kt qu , khéng
th bin tri, cing th ! ng giac &g chng Nit Ban, éng
chingchng (c cvbth nganlc. Nucdng i &tham
mu'nnh th ri,cédth xaliari. Nit tamcayly C
thamdcri thik 6tcs cthéng t,t c% cchanh
giac,tcsk cNitBan,tcskcoth chng cvdth ng
anlc. Cho nénsthammdn 6 laNh ThtTri, & ng Chanh
Bi n Tri, Ia hay cu xa lia.. n i phdp Pht th ng tu phm
hnh.Ldcy c¢Th Ténsauvaonganymanoik r ng:

Nucutricha ¢ Th sanht luanhi

Ni t Ban con xa kia N uhaybit iuy

K, tham tri nh th Xar ivi cthamdc
nNitBankhé c Chng cqu SaMobn

Ta thy loai hu tinh Ch(c chin chHng sanh

Do tham dc nhim 6 n$a.

Tr+1i aéacthud



Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bitnucdk sdn hn cha cé Nh Tht Tri, ch a c6 Chanh
Bi nTriichath xalia. Nit tdmk ychalia c¢s san
h nvy. Chngth thong t,chngth bintr, cingth ! ng
giac, cting th Ni t Ban, clhng th ch ng c v0 th ng an
I c. Nuco k tham v Nh Tht Trir i, Chanh Bin Trir i,
hay xa liarithit ttmnik, y axaris san hnt c hay
thbng t,t c hay bintri, t c hay! ng giac, tc hay Nit Ban,
t chaychng cvoth nganlc. Chonénksan 6 nén co
Nh Tht Tri, nén Chanh Bn Tri, nén cu xa lia,+ n i Pht
Phédp hay tu pim hnh. Luc y ¢ Th Tén séau vao ngany
ma ndik r ng:

N usanhnchaht L iquaniactha

Ni t Ban vV n con xa Th sanht luanhi

Sanhn ahtri N uhaybit iuy

Ni t Ban chng giao ng K, xa lia s&an m

Ta xem loai Bu tinh Chng cqu SaMbn
Do séan hn 6 nhim C u canh chng sanh $a.

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! N u co k vi si mé nén cha bit ¢ Nh Tht Tri,
ch abit ¢ Chanh Bin Tri, cha cé th xa lia. " iv itam
cak o6charikh)yis simé thichngthéng t, chngth
bi n tri, ching th ! ng giac, chng th Ni t Ban, chng th
ch ng cvbth nganlc. Nucéng it nisiméma
sanh Nh Th t Tri, Chanh Bin Trir i, xa liarithi "iv itam
k, 6 axarisimévy. Cho nén co ththbng t,t c co th
bi ntri, t c c6 th ! ng giac, tc c6 th Nit Ban, tc co th
ch ng c vd th ng anlc. Cho nént si mé c6 thcd Nh
Th t Tri, c6 th c6 Chanh Bin Tri, c6 th c u lia sanht.. ni
Pht Phap hay tu ptm hnh. Lac y ¢ Th Toén sau vao
ngha ny ma néik r ng:



N uchahiu C Si Luit i aé&cthd

K, kia xa Nit Ban Th sanht luanhi
Nu ardsiri N uhaybit iu 6
n Ni t Ban khéng khé K, y onsimé
Ta xem loai Bu tinh Chng cqu SaMbn
Do simé 6 nhim T c cchH chngsanh

T cTh Ténta & cnghe nhth ny Cac T Kheo
nén bit! N u coé k nao b che Ip kho thy Nh Th t Tri, kho
bi t Chanh Bin Tri, kh6 th lia sanht. T tdmcak kia ch a
ra khich b chelp. Cho nén cmng th théng t, chng th
bi n tri, chng th ! ng giac, chng th Ni t Ban, chhng c6 th
ch ng cvbth nganlc. Nucéng ib che khutr ithi
Nh Tht Tri, Chdnh Bin Trir i, co llasanhtr ithi "iv i
t ttmca k kia & xaris che khut vy. T ¢ hay thdng
su't,t c hay bin tri, t ¢ hay ! ng giac, tc hay Nit Ban, tc
hay ch ng cvoth nganlc. Chonén"ivis che vy
kia phibi tcoth laNh Tht Tri, c6 th la Chanh Bin Tri, co
th cu cs xalia.. niPht Phip th ng hay tu hanh
phmhnh. Llc y ¢ Th Tén sau vao ngh ny ma noi k
r ng:

N uchardche y Th sanht luanhi
Ni t Ban ncon xa N uhaybit iuny
Bitroche yri on <cs che y

n Ni t Ban chng khé cch ng qu Sa Mén
Ta xem loai Bu tinh Ch(c chin cHng th
Doche ynhimo sanh.

L inghe aé&ctha

Tat cTh Tén & cnghenhvy. N ycacT Kheo!
N ucdék n ngvaos ndo hithichacd Nh ThtTri,cha
c6 Chanh Bin Tri,ch ath xalia.. nit tdmcak ych a
ri ¢ phin ndo. Chng th thdong t, ching th bi n tri,



ching th ! ng giac, chng th Ni t Ban, chngth chng ¢
anlc.Nucék quakhis kh ndorithi Nh thttri, Chanh
bi ntriri,c6th onliasanhtrithi"ivit tamcalk
60 d&xariphinnd rivy Tccoth thébng t, co th
Chanh Bin Tri, t c c6 ! ng giac, tc co th Ni t Ban, tc cé th
ch ng cvbth nganlc. Chonén"iv is phinnéo 0,
nén la Nh Th t Tri; nén la Chanh Bn Tri, nén cu lia sanh t.
n i Pht Phap, tu hanh pm h nh. Ldc by gi c Th Ton
sau vao ngla trén ma noi kr ng:

N u phi n ndo chard T ilui aéctha

K, kia xa Nit Ban Th sanht luanhi

Kh ndo abitr i N uhaybit iuny

Ni t Ban khong xa $a Xar iphi nndo ny

Ta xem loai Bu tinh Chng cqu SaMbn
Do phi n n&o 6 nhim Ch(c ch(n cH ng sanh t.

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bitt Nucok n ngniginhncha c Nh Tht
Tri, cha ¢ Chanh Bin Tri, cha co th xalia,+n it tam
cak O,charikh)is ginhn;nénchath théng t,
ch ath bi ntri, chath ! ng giac, cha th Ni t Ban, cha
th chng cvbth nganlc.Nuk &éniginhn &qua
Nh Tht Tri, qua Chanh Bhn Tri, c6 th qua s o0 n lia, thi
nit ttmcang i y aliakhis ginhnvy. T ccoth
théng t, t c coth bintri, t c cdth ! ng giac, tc co th
Ni t Ban, tc c6 th ch ng c v0 th ng an Ic. Cho nént
nis ginhn, nén la Nh Tht Tri; nén la Chanh Bhn Tri;
nén cu lia sanh t. . trong Pht Phéap, hay tu pim h nh. Luc
bay gi c Th Tén sau vao ngh ny ma néik r ng:

Nuginhnchaht n Ni t Ban khéng khé
Ng ikia khé Nit Ban Ta xem cac $u tinh
K,rdginhnri Doginh nnhimo



nlui aéctha K, xa lia sanh t
Th sanht luanhi c ch ng qu Sa Mon
N uhaybitnh vy Cu'icung chng sanh t

Tat ¢ Th Tén @nghe c¢nh th ny Cac T Kheo
nén bit! N ucé k ghétgng,cha cliasanht, k, yni
t tdm, cha lia khi s ghét gng vy. Khéng th théng t,
khéng th bi n tri, khdng th ! ng giac, khédng th Ni t Ban,
ching th ch ng cvoth nganlc. Nuco k ghét gng
ma aqua Nh Tht Trir i, Chanh Bin Trir i, c6 th lia sanh
t rithinit tmk y axaliasghétgngvy. T ccéth
théng t, t c coth bintri, t c cédth ! ng giac, tc co th
NitBan. Tccothchng cvdoth nganlc. Cho nén"i
v ik, ghét gng gi'ng Nh Th't Tri, gi'ng Chanh Bin Tri,
gi"ng cu lia sanh t.. niPht Phip th ng tu phm h nh.
Luc y ¢ Th Toén sau vao ngh trén ma noi kr ng:

N ughétgngchard T ilui aactha
K, yNi t Ban xa Th sanht luanhi
N ighétgngrd bit N uhaybitro ht
n Ni t Ban khéng ng K, xa lia ghét yng
Ta xem cac $u tinh c ch ng qu Sa Mén
Do ghét gng nhim 6 C u canh chng sanh #a.

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nénbit'!N u+nitt",chacdNh ThtTri, chaco Chanh
Bi nTri,chath liasanht,+n it tamkia, charikh)is
tt " vy ChHngth théng t, chng th bi n tri, chng th
I ng giac, chng th Ni t Ban, chngth chng cvdth ng
anlc.Nut tt" ma c¢cNh ThtTrir i, Chdnh Bin Tri
ri,coth liasanhtri,nit ttmcak kia alia ctt"
Vy. Tccédth thng t,t ccdth bintri,tccoth ! ng
giac, t c c6 th Ni t Ban, t c cé th ch ng c v0 th ng an
[c.Chonéntnitt ", nén Nh Tht Tri, nén Chanh Bn



Tri, nén cu liasanht.. n iPhtPhéap, hay tu pim h nh. Ldc
y ¢ Th Tén sau vao ngh trén ma néi kr ng:

Nutt" chard Luit i aacthd
Kia n Ni t Ban khé Th sanht luanhi
Tt" ardri N u hay bit cri

n Ni t Ban chng sao K, xaliatt "
Ta xem loai Bu tinh c ch ng qu Sa Mén
Donhimétt 6 C u canh chng th sanh.

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bit' N ucé k keo kit, cha rd Nh Tht Tri, cha C
Chanh Bin Tri,ch ath liasanht.. nit tdmcang i 0,
chalia c¢s keokitvy, chngcoth théng t, chng co
th bin tri, cing c6 th ! ng gidc, chng c6 th Nit Ban,
ching c6 th ch ng cvoth nganlc. Nut s keo kit
ma bit Nh Th t Trir i, Chanh Bin Trir i, lia xa sanh tr i,
thi+nit tdmcang i yliakhis keokitvy. T cco
th thdng t,t ccoth ! ng giac, tc c6th Ni t Ban, tc co
th ch ng c vd th ng an Ic. Cho nén skeo kit, nén la
Nh Tht Tri; nén la Chanh Bn Tri, nén lia xa sanht. n i
Pht Phap, hay tu pm h nh. Ldc by gi ¢ Th Toén séu vao
ngha trén ma ndéi kr ng:

N u ch ard keo kit T ilui aéctha
K, kia xa Nit Ban Th sanht luanhi
K, ro keo kitr i N uhaybitrdé c
n Ni t Ban chng kho Xalias keo kit
Ta xem loai Bu tinh Chng cqu SaMbn
Do keo kit nhi m 6 C u canh chng th sanh.

Tat ¢ Th Tén at ng nghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! N u cé k ham thich, cha cNh ThtTri,chaco
Chanh Bin Tri, ch ath liasanht.. nit than kia cha lia



¢ s ham thich vy. Chng c6 th théng t, chng co th
bi ntri, cHng c6 th ! ng giac, chng co6 th Ni t Ban, chng co
th ch ng c vb th ng an Ic. Nu c6 k ham thich Nh
Th t Tri r i, Chanh Bin Trir i, hay llasanh tri.. nit
ttmcah t ¢ & lias ham thich vy. T ¢ c6 th khéng t,
t ccoth bintri,t ccoth ! nggiac,tccoth NitBan,tc
c6th chng cvdoth nganlc. Cho nén ni ham thich nén
c6 Nh Th t Tri, nén la Chanh Bn Tri, nén cu lia sanh t. .
trong Pht Phap hay tu pm h nh. Luc y ¢ Th Tén séu vao
ngha trén ma ndéi kr ng:

N u ham thich cha rd T ilui aéctha
Kia n NitBanxa Th sanht luanhi
Hamthich ardri N uhaybit iuy

n Ni t Ban chng kho K, xa lia ham thich
Ta thy loai hu tinh Chng cqu SaMbn
Do ham thich 6 nhim C u canh chng th sanh.

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t' N u cé k hay khinh th ng thicha ¢ Nh Tht Tri,
cha c¢ChanhBinTricha <cliasanht.. nit tam
cak kialadochalia c¢cs khinhth ngvy. Chngth
théng t, chng th bi n tri, cing th ! ng giac, chng th
Ni t Ban, chngth chng cvbth nganlc. NucoKk t
s khinh th ng ma bit Nh Th t Trir i, Chanh Bin Trir i,
hay lias sanht rithi+nit tdmcah a lia xa s khinh
th ngvy. Tc cthong t,t c hay bintri,t c hay! ng
giac, t c hay Nit Ban, t ¢ hay chng vé th ng an Ic. Cho nén
s khinh th ng nén la Nh Tht Tri, nén la Chanh Bn Tri,
nén la lia sanht. n i Pht Phap hay tu pm h nh. Luc by
gi ¢ Th Tdn sau vao ngh trén ma noi kr ng:



N uch ard khinhth ng Th sanht luanhi

Kia nNitBanxa N uhaybit iuny
K, khinhth ng aré Xar is khinhth ng

n Ni t Ban chng khé Chng cqu SaMobn
Quali aéctha C u canh chng th sanh

Tat c Th Ténnghe c¢nh th ny. Cac T Kheo nén
bit't Nucok b hichahiu c Nh Tht Tri, chard
Chanh Bin Tri, ch ath liasanht. K, kianit tamcha lia

cs dihivy. Chngth thong t, chng th bin tri
ching th ! ng giac, chng th Ni t Ban, chngth chng ¢
vbth nganlc. Nucé k dihi ahiuNh ThtTriri,
Chanh Bin Trir i, hay llasanhtr i.. nit tamk y alia
s dihirit chaythdong t,t c hay bintri,t c hay! ng
giac, t ¢ hay Nit Ban, t ¢ hay chng c v0 th ng an lc.
Cho nén sdihinénla Nh Tht Tri, nén la Chanh Bn Tri,
nén cu lia sanh t. . n i Pht Phap tu hanh pim h nh. Luc

byai ¢ Th Tén sau vao ngh trén ma noi kr ng:

N uch ard dihi Quali aéactha

Kia nNitBan xa Th sanht luanhi

K, bitdihir i N uhaybit iuy

Ni t Ban khéng khé n V nhvinkhéng bh i

Ta xem loai Bu tinh Chng cqu SaMbn
Dodihinhimo C u canh chng th sanh.

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit'! N umattc cha ¢ Chan Tht Tri, ch a C
Chanh Bin Tri, chath liasanht.. nit tdmcak kia
chaliattc vy Chng th théng t, chng th bin tri
ching th ! ng giac, chng th Ni t Ban, chngth chng ¢
vbth nganlc. Nut nittc &acd Nh Tht Triri,
Chanh Bin Trir i,c6th xaliasanhtri.. nit tdmk kia
llattc rivy. T chaythdéng t, t c hay bin tri, t c hay



I ng giac, tc hay Nit Ban, t ¢ hay chng c vd th ng an
| c. Cho néntt c, nén Nh Tht Tri, nén Chanh Bn Tri, nén
c u liasanht.. niPht Phép, hay tu hanh pfm h nh. Luc

byai c Th Tén sau vao ngh ny ma néik r ng:
Nuttc chard Ta xem loai Bu tinh
Kia n NitBan xa Dottc nhim®o
Ttc bitrori T ilui aacthu

n Ni t Ban chng kho Th sanht luanhi

Sau nhip kinh phiatr cU n a Nam vit:

Tham sén sicth y Ghen, keo cunga thich
Ch anhém phinsuhn Khinh, hicungttc .

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bitttc s tutp, ph c nghip+trong, t tam gii thoat la
iucnth nht.Visaovy ? Vitamt giithoatlauy c
cao vi. 2nh h+ng nttc cacs nghipph ¢ c khéac.
Nh vao nt$nguy cnh th,numdntuhcv t tdmgii
thoat thi trong 16 pmcha ¢ mtphn. CaAc T Kheo nén
bi t. Vi d* trong cdc vQu'c V ng | n nh thi chuyn luan
thanh v ng la nht. Vi sao vy ? Vi chuyn luan thanh
vV ngcouy ccaoc.V chuyn luannytrong 16 phn c%hg
cha c¢cmt Céacph cnghipcdmglinh th:Numdn
tutdmt bigi i thoét trong 16 pm g cH ng cmtphn.
L icog nh trongttc ngbisaothiwtr nglativi nht.
Vi sao vy ? Vi mét tr ng c6 anh sang cao iy chi u sang hn
t t ¢ cac vi sao. trong cac anh sanga& sao 6 nu so ra thi
m# tr ng ny trong 16 phn ¢g cik ¢ mt. Cac ph ¢
nghip &g linh vy Numdntutdmt bi giithoat thi
trong 16 phnc9igchk cmtphn. Ldcy ¢ Th Tén séu
vao nghany manoik r ng:



T tc cac ph cnghip Chi ccomtphn

Nh tdmt gi i thoét Nh  chuyn Iludn Thanh
Trong m iséauphn y V ng

Chi ccomtphn Uy ctrong cac vua

CO m t loai Hbu tinh Cohig nh m#ttr ng I n
Hay tu tam t thi n Anh sang chiu ciing ni
Cung ph ¢ cvb bién T tc tunh th
Hahdnglattc H tthylaph cnghip
Trongcac iqu'cv ng u lamtamt thi n

Uy ph*c vang kliip n i Uy cch acung kkp

Th gian giup ng inghéo Tut tdm giithoat

T tc chingphilam Nung chafccingng i
Nh th mathiph c T tc céac t$u tinh
3ylatutamt Ttc uchnghi.

Trong m iséauphn y

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit, ta xem th gian chng c6 phap nao lam cho $ig loai
cotinhhiu ccaitamcha (¢ mahyvngcu ccai
qu vb th ng an Ic. Lam céi nhan duyén thén ngoai nh la
thi n hBu tri th c. Cho nén" i v i loai h$u tinh v i céi nhan
thintrithc 6 mdngi cny. Nghala£dtcac i uac,
tu t p cac thin phap, chng ¢ b n tdm thanh bh khéng co
tpnhim Lic y ¢ Th Tén sau vao ngh ny ma noi k
r ng:

Ta xem trong thgian G ng¥hthi ntrith c
Ching c6 mt phap nao N u khéng, chng thanh tu
K,chachng ctam Cung kinhvang lid y
Luccuvdth ngqu Ch! ng buéng hay gin §i
Phinh duyén bén ngoai S&ch ng qu Ni t Ban

Nh ng ithi ntrith c Xas,th nganlc



Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit, ta xem th gian, cthtng c6 mt phap nao vi kcé hc
macha ctam,hyvngcuqu vbth nganlc,toduyén
bén trong nh tac y ngay thng. Cho nén" i v i loai h$u tinh
kia. Vitacychnchanh cuttc ¢ man nguyn. Ngha
ld &d tcac i uéc,tutpcacthincn,chng cthanthanh
t nh khéng bnhbng t p nhim. Lac y ¢ Th Tén sau vao
ngha ny ma néik r ng:

Ta xem cac thgian Tut p chanh phap i
Ching c6 mt phap nao N u c u chHng thanh tu
Dohcma ctam Nh phap ma quan sat
Liccuvdth ngqu Ch! ng buéng lung tu hanh
Phit o duyén bén trong Xa st nNitBan

Nh kiatoniy Lias,th nganlc.

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! N u céc loai Bu tinh hay bit b* thi tri hu khi qu
bdo n,sdngsatr ¢ m(t, nh ta bit ay Kkhdng keo Kkit,
do tdm b nhi m & ma lam cho kia dhn cmtitriphan
chiara cho kkhac, saué mit n.Lichingbitr ngvitam
keo kit lam cho nhim 6; nén tuy c6 nhu n u'ng quy gia
ma chng thi cho k khac, cidung riéng mt minh, cho nén u
qu b' thibngtrihu 6tuy csanhlamtri, ng i; nh ng
b sanh is'nglinhiuln, h+ngcac s vuis ng. Lac y

¢ Th Tén mud n sau vao ngh trén ma noi kr ng:

Th gian loai I$u tinh Ma c&9tig em thi cho

N ubit ¢ hu thi Do thichng cé hu

Hay cmqu bédo In Ching sang nh Th Ton
Th yrd nh Nh Lai Chlcé nu'ng nhiu
Tam ny ch ng lam gi B)nx nchngth x
Keo kitl inhimo . niru ng pham thanh

Chlcé it n Ba th i tam vui thi



Qu béo cditring i
Qua lilam nhiu ki p.

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t' N u cac loai Bu tinh hay bit ph m gi i s&b qu béo, ro
rangtr cm#. Nh ta abit, i ngnmngi uchHngyén

n.N6ic i nu'ng uchHhng tam. Tdamys hdinh b
ch y mau. Than hinh x1 xa nh b dao ¢t, | i c¥g cHng bi t,
an nhién chng s. Cho nén ning k, phmgi i, t i y co th

a ac thd, cang ngayrtig dn, to nén qu bdo. Licy ¢
Pht sdu vao ngla ny ma noéik r ng:

Th gian loai I$u tinh DochHngbit,phmgi i

N u hay bitphmagi i Hay b kh ac thu

B avao chnkh Th y sang ding Nh Lai

Th yrd gi'ng Nh Lai An nhién chng s hai

B" n oai nghi chng an Ttc ng iphmgii
Ching ngh suy néic i Ch(c ch(n a acthu

Tam hong H't ch y méu S kh cangtng lén

Than xu xi ((tr ch Kh qu c¥%g chng cung

Tat cTh Tén &t ng cnghenhth ny. Cac T
Kheo nén bit! N u cé cac loai $u tinh hay bit tri gi i, khi th
qu béothisang sutr cm(tnh tathyvy. N it thankia,
khéng sanh vao loai tha, canlc+1iv lai. Kién tri gii
¢ m, khéng th khéng bit clanit thAncak ys ¢
anlc. Vi khéng phmgiic mchonénnbngph ¢ cca
s trigi i, haycmcon ngthin, tngtr+ngs | iich, co
nh$ng qu bdo anlc. Lic y ¢ Th Toén sau vao ngh ny
ma ndik r ng:

Th gian cac #u tinh Th yrd nh Nh Lai
N u hay bit tri gi i N it than thanh th
Haycmth qu vui Lia xa ni ac tha



Cuqu vt nglai cung ni$ngng itrigi i

Kién tri gi ithanh tnh ¢ sanh vao chlanh

Do hay bit trigi i Th nhnnhiuanlc

Hay cmqu vuiv, Chng vO th ng Nit
Th yrd gi'ng Nh Lai Ban

Ching phm vao tnh gi i

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! N u cé céc loai $u tinh, bit ma ndi di, ching x u
ching h, chng sa Hi tdm. Ta ndi ng i kia t o nén ac
nghi p, ching to thin nghip. Lic y ¢ Th Toén sau vao
ngha ny ma néik r ng:

Nén bitng iv ng ndb Nh th lodai Hbu tinh
Tam khéng xu h , h'i Ching &c nao dmgto

Tat cTh Tén & cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! N u cé céac loai $u tinh, bit ma noi di, | i sanh xu
h,ci ithmtadnh,tandingng i yto c thi n phap.
Luc y ¢ Th Toén sauvao nghny mandik r ng:

Khinéid'it bit Siéng nng cHng budng
Sanh tam hthOn, H'i lung

Nh th loai Fbu tinh Nh th tu ch nchanh

Ch! ng thi n nao chng lam Ch ng vb th ng Ni t Ban

Xaris s hai

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bit. COmt iut'ith(ng. 6laB #c Gia La.. nith
gian, nu cing xut hi ntrong vé | ng Hbu tinh, xa ri thanh
hu.TisaogilamtB #cGiala. 6co6nghalaNh Lai
4 ng Chanh! ng Giac. Cho nén cac c¢c Nh Lai 4 ng Chanh
I' ng Giac khéngr th gian thi khdng thtuyén d ng nd6i phap
tu hanh tri tu. V y nén cac loai $u tinh mt ithanh hu. Cac



T Kheo nén bit! Cac ng ithoditadm & co6 c tai s n; nén gi
A mtmatnh. Con mt mat | nlathith tthinh hu. Cho nén
n u c6 chung $u tinh thoai tht thanh hu thi + trong Pht Phap
c6 nhiu lo bun, s'’ng khéng hoan+ c¢6 tai nn, lo s. Co
phi nndo vaquy nhiu. T nglai ém daith kh vath nhn
nhiu loitai hi manh lit, t ng tr+ ng mau ao th ng vao
ng sanht,v6 ¢ avao angc, ng qu, bang sanh, A
Tu La thd. S kh&c thilam ng i, tr i, sanht u n&do. Cho nén
do loai f$u tinh ma thdnh huny cha ¢ gidc ng, ch a
cthéng t.. nil*cthdsanhtluan hi, kh cho I$u tinh
ch ng ¢ thanh hu, hay vao ra ni kh i. Cho nén ny cac
ng iphibitr ngtanayang tutp thanh hulam cho chng
th"itht,ta ngynithanh hu tuy s giac ng ma tri qua.
N y cac T Kheo! Phi nén bit r ng nén lam nhth. Luc y
¢ Th Tén mud' n vao ngha sdu ny ma néik r ng:

Nh Laichng xuthin Luan chuyn n isanh t
Th gian loai I$u tinh Th nhi u than khac nhau
ChingcuchHngn ngv H +niphdpy
u th'ith t thanh hu Nhi ukh itanlc
Mtng iquentinbc V t nglai ém dai
6la i umtnh Luan hisanht lau
N umtch nthanh hu N u mu'n c u thanh hu
Ola iumtln Cu'icung gp kho khn
Ta xem kigp th gian Néncuch Nh Lai
M tvd th ng thanh hu Nénxuthinni |

Tat cTh Téon & c¢ nghe nhth ny. CO mtt'i
th(ng B #c Gia La+ nith gian, nu & xut hi n thi vd
| ng Hbu tinh tng tr+ ng thanh hu. Visao magilamtB
#c Gia La ? 6 la Nh Lai4ng Chanh! ng Giac. Cho nén
nuch Nh Lai4ng Chanh! ng Giac xut hi n nith gian
c6 hay néi n phap tu hanh thanh hdam cho loai Bu tinh
t ng tr+ng thanh hu thi cac T Kheo nén bit! L i ctng
tr+ng bnlanhvacaci, av. 6las tngtr+ng nh.



T ng tr+ ng thanh hulatng tr+ng | n. Vi sao vy ? N u cac
loai hbu tinh t ng tr+ ng thanh hu thi + trong phap ny c
nhiuh | ¢, cinglokh ch + cHng cé tai nn, cHing c6 lo
au, cting c6 phin mu n va nhiu hi. Cd%g cing b ém dai
lam cho kh s+ v sau. Chng h th nhnnhiuloic c hinh
taihiv sau, &g cHngtng tr+ ng mau huyt, ch ng vao ni
ng sanht, chng a a ngc, ng qu, bang sanh, A Tu
La, cing th thdn ng itr isanht kh n&o. Vi sao w ? Do
n i ching $u tinh ni thanh hu ny ma ¢ giac ng cohg
nh théng stt. Chng sanh vao 6,0 ludn hi. N u céc loai
h$u tinh cha t ng tr+ ng thanh hu thi khé thoat ly s kh i
vO bién. Cho nén cac ngi nén bitrngta ngtutpyv
thanh hu, lam cho tng tr+ ng. Ta  ng nghv thanh hu cho
h c giac ng vathéng t. Nycac T Kheo! Phinén bit
nh th.Ldc y ¢ Th Tén sauvao ngh ny mandik r ng:

Nh Lainuxuthin Chl'ng luan chuyn sanh t
Th gian loai I$u tinh Ch(c ch(nn iNi t Ban
Cécucoquyy H +niphdpy
ut ng tr+ ng thanh hu Liakh th nganlic
¢ b n lanh tai sn V t nglai ém dai
6 latngtr+ngnh Liasanht luan hi
N u cchnthanh hu N u mu'nt ng thanh hu
Olatngtr+ngl n Phibi t kh ching sanh
Ta xem kigp th gian Néncu PhtTh Ton
c v th ng thanh hu S'ng lau ni cdi th

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! Th gi i c6 mt phap, khi sanh ra lam cho chang sanh
ngu sitng tr+ng, san hntt " kién ¢', d b nt ng theo, ac
thi y d'y vi cac chiung sanh khéng ph i ich ma lam vic
b t an, lam cho thgiantring i ichdng chng c6 y ngha
valiich,tngtr+ngs sukh.Saogilamtphdp? 6gi
la ta ki n. Cho nén do ta khn ma lam cho ching$u tinh ngu si



t ng tr+ng, san hn day sau, db nt ngtr+ng, actha ydy

lam cho cac chung sanh lamwich ng lanh. Cho nén ¢hg an
| c. Lam cho chdng sanh trong thiantring iva ichang
ching cé y ngha chng cliich,tngtr+ngs sukh.

Nh th & coO tén la mt phap. Luc sinh t+ ng thi lam cho
ching I$u tinh ngu si tng tr+ ng. N6i r ng cung ra lam cho th
gian, tri, ng i ichang, chng cé y ngha, chng cli

ich,tngtr+ng ukh.Lic y c¢Th Ténsauvaongany

ma ndik r ng:

Luc ta ki n sanh tr ng Lam y céc &c thu
Lam ngu si tng theo Vichinglil cai

Va ién okiénc Takinhing ihin
Cacd b nt ngtheo Nh | athiéu vt

Tat cTh Tén & cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit. Trong icd mt phap lic sanh ra lam cho churfuh
tinh ngu sitn gim, ién o tr dit, tnh phap tng theo, lia
nh$ng ac tha, thin tha thanh tu cung cac ching sanh vii | i
ich,vi ianlclamchothgiantring i iching, coy
ngha, co liicht ng tr+ng ni m vui. Th nao la mt phap? 6
la chanh kin. Cho nén do chanh ki ma lam cho chang$o
tinhngusi ctngim, ién o c tr dit, tnh phap

c t ng tr+ ng, thoét khi &c tha, thin tha thanh tu, cung
cac chiung sanh viil iich,vi ianlclam cho thgiantri
ng i iching co yngla, célil c, tng tr+ng nim vui,
nh th co6 tén la mt phap trong i. Lac sanh t# ng ra lam
cho loai I$u tinh ngu si tn gi m, néir ng cho n lam cho th
giantring i ichdang cé y ngla, co li ich, t ng tr+ng
ni m vui. Luc by gi ¢ Th Tén sau vao ngh ny ma noi
k rng:

Luc chanh kin sanh tr ng Va ién otr dit
Lam ngu sitn gi m Céc tnh phap tng theo



Lia &c, ythi nthu S m chng c Nit
Viich | i an vui Ban.
Chanhkinnihinti

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! Ta xem trong th gian cthing c6 mt phap nao ma xa
ribnhtt g"ng nh tdm ny. Vi sao vy ? T tam sinh ra
c nh, xa tttr+ 1 i, th la xut th gian chng th thi d*. Cac
ng inéngbtamt ng ny. Khi gi$tdmt ng lanh ny r i
hay nén suy nghKhit duy r i, nén hay quan séat. Khi quan séat
r i hay lam cho an tr. Khi an t* r i. N u chng may b tham
d*c qu y nhi u thi cac ng i quan sat tham sau h, ta lam cho
nh$ng tham dc 6 phi bi t, ta lam cho néng tham dc bén
trong 6 phi bi t, quan sat cho% | i phitac y, suy nghtuy
theo mtt ngd th ng. Nutadmtuythunh ngv anlc
thi &co cnh giid th ng. Phibittam ny tay thu n theo
d*c ma lam cho sai trdi. Lagy cdc ng iphinént giac. Ta vi

iunynh s tham dc + bén trong, chng th giac c,
ching phiching c6. Ng inay cha onlia ¢ ngbdc
tham munthis ch ngng cés saibit. Tad nh qu v tu
t pchachng,vinh co6ng ib n ccunnhanh, thuyn bé
trdigit,ng cchiuma i. Ng inyldac yphidung nhiu
sc.Nuhay ! ibingphichyng cdong nh cac ng i
bi t. Khi suy ngh m t phdp c6 thnh th, nu tam tay thun
vui theo an Ic, vui theo cnh ngoai, phi bi t tdm ny tuy thun
cac dc lam cho sai nt. Cac ng ilic yphinént giac, do
n i n itam tham dc ma chng th giac, chng lam chng cé, ta
nay khi cha o n ngod*c tham lam thi sch ng qu cé s sai
bi t. Ta nay vi nh ch atuchng qu. Cac ng inén tac y suy
ngh tuy theot ngd th ng. Nutam tuy thun md'n h ng
v thinlcthicdét ng xa lia. Phi bi t tdm ny tuy thun xa
lia, lam cho cact g sai khac. Lucycacng inént bit
r ng ta & lam cho khéng con thanidbén trong $ia. CHng co
vi d&* n$a. N u ma chng giac, ta lam choo n ngnod*c tham



lamchng cqu v,c6s saibitvitr c. Talam cho co
th chngqu ri Nhn x ng canh b vao ga | a, lin co
qu(pli,chingth t nti. Cac ng inén bitnh th, suyngh
tuy theo mtt ngd th ng. Nutédmtay thun h ngv h-
| cxaliat ng y, phibittdm ny tay thu n xa lia céc tic sai
khac. Cac ngilic ynént bitrngta alam cho nfing
tham dc bén trong cmg c6 cthng con. Nu ma khéng hh thi
ta lam cho o n i ng%d*c tham lam ch ng cqu v sai
bi t gi"'ng nh phia tr c¢. Ta lam cho c6 thch ng cqu
nh th r ithicac ng inén bitta philamsao chuynt
tam te thanh thun phap ? Lam choi u pifctdm ny ? Xar i
kh)i d*c, tuy thun xu t ly. Cac v T Kheo! hdy nén bt. Luc
y cTh Tébn mdnsauvanglany manoik r ng:

Chlng c6 mt phap nao i uphtc chang khé kn
Thay igi"ng nh tam Lam xaritrong 6
Khé ch ng kho phong Nh th cac T Kheo
c Pht & ndith Phih c phép ph ngtin
D* nh c6 ng itri i uphtcnitam tanh
em vao |l a Lam cho chng Ni t Ban

Séau vao ngla kinhtr cU n a Nam vit:
Tut tuhaiduyén Hai v ng hai thanh hu
Gi"'ngphmagiitrigi i Ta ki n chanh kin tam.
B nS Kinh-Quy n hai

D ch xong phn ny ngay 31 thang 7 m 2002
t 1 Wymondham - Anh qlc



KinhB nS
Quy nth ba

i ng Tam Tng Phap S Huy n Trang
ph ngchiudcht ch Ph nsang ch Han.
Thich Nh i n, Tr tri Chua Vién Giac, Hannover - c qu c,
dcht ch Hansangting Vit, iTh T ng Schroder,
n m 2002.

Ph m phap th Hai
Phnmt

Ta cnghet c¢Th Ténnh th ny! Cac T Kheo nén
bi t' N ucd T Kheo thanh tu hai phn ma+ n i phap hay ru
lo kh st ching vui+ yén, c6 tai ng tt &ch, c6 ndo phn
nhiu hi, co ticd cha. Vicac loai #u tinh cung k ph m
h nh ma ché bai thi khi hom ng chung sanh vao ac thu. Sao
gilahai? Th nhtla cadc, cing th gi$ gin, hai la n
u'ng, ching bit 'y . Nycac T Kheo! Thanhtu 2 iu
ny+n iphap thi &g# nhiu u ndo, chng vui+ yén, co tai

ng tt &ch, c6 ndo phn nhiu hi, cé ticd cha. Vini$ng
ng i tri cung phm h nh ma ché bai nén khi than fon ng
chung sanh vao &c thu. Lug ¢ Th Tén s&u vao ngh ny
ma ndik r ng:

N u cHng hay g$ gin i ngvanmngi

M(tcung vicéaccn
6n u'ng clng bittinh
Thanh chng tin, gii ai
Ng i y+niphap
Than tdm nhiu kh néo
Lib nnb &ch

Cé6 phincé nhiu hi

V athhvam ny

Dot hai nhan duyén

Hay c6é tich a nhom

. lang xébmrnht i

Trong ching cungnh x

K, trith ngchHngcha
Ph i sanh vao &c tha.



Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bitt N ucd T Kheo thanh tu hai phn ma+ n i phap cé
nhi u ni m vui, cHng su+ yén, cting cé tai nn t t &ch, khdng
phi n khéng nhiu, cing t i ching ch a. Vi nt$ng ng i tri va
ph m h nh ma xng tan, khi than ha m ng chung sanh vao

ng lanh. Vi sao g la hai ? Mt la cac cn hay th ng gi$
gin, haila nu'ng hay bit y .Nyca T Kheo! ay la
thanh tu n i 2 phap vy. C6 nhiu ni m vui, cHng su + yén,
ching tai chng &ch, chng ndo chng b vay ba, cing ti
ching ch a. Vi nténg ng i tri cung phm h nh hay x ng tan,
khi thadn hoi m ng chung sanh vao ng lanh. Lucy ¢ Th
Ton sdu vao ngh ny ma noik r ng:

N uhayt gi$ gin ng ivanginm
M(tcung vicéaccn N u bi t n utrong mng
U'ng nbit i utinh Do bti hai nhan duyén
Thanh tu tin tinh tn H ngchngtitinhcha

H +n iPhtPhap . lang xém yén n

Than tam nhiu ni m vui Trong chung nit nh tch
Chingtai ngttéch Cé trith ng x ng tan
Khdng nao phin vay quanh S&sanh vao ng lanh.

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! C6 2 loi phap hay sanh ph ndo. Sao ¢ la hai ?
Nghalaco mtloigila B #c Gia La (Pudgala-ngi-
ching sanh-mm tha luéan hi) chlt o céc vic ac, ciilam ni$ng
Vi ¢ X U xa, ciLkhti Ién nHbng t p u, ching lam vic lanh,
ching lam vic nhu hoa, dng c u chng gilp. K 6+thiv
lai than th ¢6 nhiu tt b nh, phat sanh nhi ch ng duyén
phith c c hinh, luc ¢p c, cing thd'c nao cBa c.
Khith kh nvy, rénla khng khip, minh nghr ng: Tat
X a hnaycht o cc vic &ac, ciilam ni$ng vi ¢ x u xa, ciL
kh+i nh$ng tp u. Vi c lanh chng tu tp, cHng c u chng



gitp nén sinh ni loai h$u tinh clt ot iac, cilam nt$ng vi ¢

X U xa, ciLkhti Ién ning t p u, ching lam ni$ng vi c lanh,

ching tu tp ning i u hay, chng c u cing giip cho nén
sanh vao ni ac thu. Ta bit r ng khi chang sanhy ra i vi chl

t o nibng vi ¢ &c nén tdm sanh ndo phiva |i n$a cing tu

nh$ng vi ¢ lanh; nén tdm sanh phindo. Nh th 6 gi la

phép th hai. Nén hay sinh ndo pm. Lic y ¢ Th Tén sau
vao nghany manoik r ng:

Cé hai phap hay sanh Tambunr uthiéu"t

K, ngu tdm nao phn Céti,ng ichingph c
Nghalacht ot i Ph i sanh vao &c tha
Rén la cung shai Ta nay &qua li

H n cho nghip thiu ph ¢ Quyt nh chHng cé nghi

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t c6 hai loi phap tdm chng ndo phin. Th nao la hai ?
Nghalamtlo iB # c Gia La ciAlam ni$ng vi c lanh, ciAtu
t p thinphdp, chic ut giip i, chingt o cac vic &c, chng
lam nt$ng i u sai quy, ching khti tdm d u . Sau khi mng
chung than dmg bnh réng, tng tr+ng s | iich | n, cHng
h th c c hinh, khi ¢p bnh hon | i c6 thd' c than, cu qua
kh)ikh ,cingrénlaau n,linnh nghrngtat xa n
nay chlam vi c lanh, citut p i u hay, cigiap 7,chngto
cac vic ac, chng lam ni$ng chuyn x u xa, cting khti 1€n
nh$ng i ud u.N uchdng Bu tinh ciilam ni$ng i u lanh,
chlth ¢ hanh ning i u hay, chng t o cac vic ac, chng lam
saiquy,chngcéni$ng i uu nhimthi+ni étafquali
vi do tu ni$ng thi n phap ny ma tdm chng ndo phin | i c%g
chingto nén nBng i util i Tam khéng phin mu n nh
Vv y cO tén la 2 phap, tamlalg ndo phin. Luc y ¢ Th Tén
sau vao ngla ny nén ndik r ng:

Cé hai phap hay sanh Ngi tri tdm vui m ng



Ngha cHllam vi ¢ lanh Céph c,ng ichingti

Lichingtorati Li nsanh vao mh lanh
nkhigfp bnhtt Ta nay tuy qua |

Ching lachng lo su Quyt nh cHng khé

Néncé ph cchngph ¢ kh n.

Chl ng su nao thiéu" t

Tat cTh Tén &t ng cnghenhth ny. Cac T
Kheo nén bit! Vi cac ng i ma | c¢ ndi hai vic lam nhanh.
Sao gila hai? Mt la ni mvui, hai la chu kh . Ngha lak chl
c6 ni m vui thi & nhanh chéng. Lido kh h nh | i c%qg nhanh
chong cung vi vi ¢ lam, clhng c6 kho khn, lic ycaccn u
phat trin m nh m& Do vy cO ténla qua c¢ ni m vui nhanh.
L itugia hnhlico kh6 khn+nicaccncmg u mnh
kh) e. Cho nén c6 tén klnhanh nhth. aylal cnéiv 2

vi ¢ lam nhanh. Lac ly gi c Th Toén sau vao ngany ma
néik r ng:

Ta nay ving inoi Do vi tén kinh Pht

Hai lo i vi ¢ lam nhanh Tén [& nim vui nhanh
Ngha la vui va kh C6 kho khn gia hnh
Nguyén nhadn sanh nhanh CO6 scmnhcaccn

chéng Do vi tén kinh Pht

Ch! ng kho khn gia hnh Tén la kh h nh nhanh.

¢ m nh m&céac cn

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t! Nay vi cdc ng i ma ndi 2 vic chm ch p. Sao gi la hai ?
M tla ni mvui, haila s kh . Ngha la do nim vui ma lam cho
chmlivados kh c¥g lam cho chm | i. Thém vao gia
h nh, chng g#p khé khn, cho néncac @ u b suy yu. Do
vV y cO tén la nim vui chm. L i thém gia hnh, cé ¢p kho
khn,+nicaccn ub suyyu, nén mico tén la s kh



chmaqua; néil cnh vy2s chmchp.Lic y c¢Th
Ton sdu vao ngh ny ma néik r ng:

Nay ta vi ng i noi Do vi tén kinh Pht
Hailo iqualich m Tén la nim vuichm
La ni mvuis kh C6 kho khn gia hnh
Do A&y sinhrachm Coéyu tcaccn

Chi ng kho khn gia hnh Do vi tén kinh Pht
Céyu tcaccn Ténlas kh chm.

Tat ¢ Th Tén at ng nghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bitl ic¥g cé mtlo iB # c Gia La (chung sanh) thanh
t u 2 phap, chng phét sanh fkeh tnh thi n phdp. Nu & phét
sanh, chng th quy t nh. Khiquyt nhrithichHngth vién
man. Nh th g i la b ch tnh thin phap. Hay sanh chng
ng i, hay gay tn hi, hay sanh lo u, than hoi m ng chung
nh b bnh ré#ng sanh vao a ng c th cac cnh kh .

Th nao gilahai ? Mtla &c gii, haila &c kin. CO mtlo i
B #c Gia La thanh tu nh th nén néi la hai phap. nh
ching sanh bch tnh thin phdp; nu ma & sanh, cmg th
quyt nhndéirng cho nthan hoim ng chung, nhb bnh
n#ng sanh vao a ngc th céc cc hinh. Luc by gi cTh
Ton sdu vao ngh ny ma néik r ng:

N u thanh tu hai phap N ib chtnh thi n phap
Ngha &c gii &c ki n Haylamtnch ngngi
Ng i ymtchngth Sau khi blam chung
Sanh bch tnh thi n phap Cé uhnsunéo
Chlsanh ma dmg nh Nh sinh vao lmh réing
a nhcHng vién man Phi avao angc.

Tat cTh Tén & cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit'! N ucé mtlo iB # c Gia La (chang sanh) thanhut
hai phap, nh hay phat sanh bh tnh thi n phap. Nutr ¢ &



sanhrihay lamchoquyg nh.Nutr ¢ & nhhaylam cho
vien man.. ni 6 nh th la bch tnh thin phap. Chng cé
ch ngngi, ching lam tn hi, ching sanh u lo, khi than hoi
m nh chung nh th ma ¢ sanh vao c6i thién, thnhbng
ni m vui. Th nao la hai ? Mt la thi n gi i. Hai la thi n ki n.
Trong 6 cd mtlo iB # c Gia La (chiung sanh). Ntr ¢ a
sanh, hay lam cho quy nh, néi rng cho n khi than hoi
m ng chung nhth ma sanh vao c6i chthién, nhn I&nh nim

vui. Lac y ¢ Th Tén sau vao ngh ny ma néik r ng:

N u thanh tu hai phap N ib chtnh thi n phap
La thi ngi ithi nkin Chinglotnch ngngi
Ng ikiacu'i ctnh Kia nkhichtr i
Sanh bch tnh thi n phap Ching ulo sunéo

N usanh maquy nh Nh D) C ganh #ng
Quyt nhtt vy S&sanh vao cdi thién.

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nénbit! N ucé mtlo iB # c Gia La (chang sanh) thanhut
hai phap, n khi lam chung hay sanhu ndo, than ha m nh
chung avao acthu, sanhn a ngc. Sao gila hai ? Ngha
& lam ching lam. Sao g la lam ? Ngha la than lam &c, 1 noi
ac, y nghéac. 6 co tén la lam. Sao gla chng lam ? Ngta la
than lam i u t't, néi | i hay, y ngh Op. Co tén la chng lam.
Nghalacomtlo iB # c Gia La (ching sanh) thanhutnh
th ma ndi hai phap, n lic lam chung, hay sanh phinao,
than hoi m ng chung, avao &cthd, sanhin angc. Luc y

¢ Th Tén sau vao ngh ny ma néik r ng:

Ttc ng ingusi Luc mng htchng con
Lambaloi cac Quyt nhcd sunao
Ching lam ba i u lanh Cht avao ngdb

D/ n theo nghip ma sanh Sanhvao ni angc.



Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit'! N ucé mtlo iB # c Gia La (chang sanh) thanhut
2 phéap, n khi mng chung chng sanh su kh, [én ch t"t
Op, sanh vao thién gi Sao gi la hai ? Ngha la lam chng
lam. Sao gi la lam ? Ngha la than lami u lanh, n6i i u hay,
y ngh Op. &y co tén la lam. Thnao la chng lam ? Ngha la
than lam &c, ndi i ac, y ngh ac. Co tén la dimg lam. @fg cé
m tlo iB # c Gia La (ching sanh) thanhutnh th , nén néi
2 phap, n khi lam chung sanh vaows kh , than hoi m ng
chung, sanh |én tha gi i, sanh vao chthién. Lucy ¢ Th
Ton sdu vao ngh ny ma noik r ng:

Cung ni$ng ng isang sut nkhicht ir i

Lam ba loi hanh ng Quyt nhcHng sunéo
Ching lambai u &c S&sanh vao ng lanh
D/n nsanh o c Sanh vao ni thién gii.

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bittCo2loidiutri. 6las tuhcv tritu -coth C
nh$ng gi cha c6 th. Coth gip  c nhbng gi cha gip, cbd
th chng cnhbnggichachng, co6thmt is lo ngh,
c6 th tiéu i s kh ndo, cé th c chanhly, c6th ¢
n ccaml,cédth chng cNitBan. Sao g lahai? Mt
l& phap tri, hai la la tri. Ldc phap tri sanh thi lam cho!ciy
ién 0, bin tri thanh c6 ni phap $u vi, khi bi n tri r i thi
lam cho cm th , sau 6 nh nha&n duyén sanh khnén t ng
tr+ng | n dn. Khiloi tri sanh thi c6 thlam cho nh tht
o n di t vd minh. Khi dit v6 minh xong thi lam cho thg hi
lu n, khi cHng hi lun r ithilam cho chng do xét. Khi chng
do xét ri thi lam cho chng d'c | c. CHng dc | ¢ r i thi lam
cho ching yéu mn. Khi chng yéu mn r i thi lam cho chng
keo ki t. Khi chi ng keo kit r i thi lam cho nhiu lo i ching b
dao €t, hi ncdic mah t ngv inhau. Khilindikhbéng
th t hay lam cho ly gidn, n6ild u lamchovd | ngtiéc



kh+i 1én tr+ thanh phap kb thi n. Khi b cac phap t thinr i
thi t o nén nghip, lam cho chng t ng tr+ng. Sau khi th
nghi p chng t ng tr+ ng r i thi cac nghip di t t n. Khi nghi p
adittnrithicacs kh s&dit. Khikh ditr ithi ng
sanht mttuyt. ngnymtrithilamchot bitly. Ta
a khéng con sanh$a va phm hnh alpricdhg a lam
xong. Chng th sanh $a. Nh th cé tén la 2 diu tri, lam cho
sanh ra cha (c c (c,chagn cgn, cha chng
c ch ng. Cé th lam cho tiéu su lo. Hay dit tr nhbng u
kh , hay lam cho chanh ly, hay lam cho hggao, c6 thch ng
Nit Ban. Lac y ¢ Th Tén sau vao ngh ny ma néi k
r ng:

Cé hailoidi u tri N u khi lo i tri sanh
Nén tu t p phat sanh Vominh ¢ ondit
Hay cgicha ¢ Do phap ny thay i

0 phap tri loi tri Ching sanh t luan hii
Khi phap tri sanh ra T bittahtsanh
Bi n tri thanh Bu vi Vaphmhnh alp
Lam cho co tip theo Nh$ng gi alamri
Nh n chng sanh cmg t ng Khéng cho sanh rada.

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! Co2loidi utri. 6la ngchanhtmt va ngthin
x ngl ng, ngthm quan sat. Hay c ntng gicha c,
hay gfp nisng gi cha gip, hay chng ni$ng gi cha ch ng,
hay tiéu su kh , hay dit u ndo, hay lam cho chanh ly, hay c6
v ngt, hay chng Nit Ban. Sao g la hai ? Ngha la th gian
triva xutth tri. Th giantringhala gcuncdth hiubitrd
rang. ay la gcun. Nith , t+ng, hanh, thcun g | i
nh th.. ni agiihaybitrorang ayla agii.. ni
n ¢, 1 agié vakhdngthcgiil ic¥g nh th.. ninhan
gi i hay lam cho thy bit rd, &y la nhan gii. . nis(c gii
cho nnhdnthcgiicglinh vy.. ninh giicdth



lam cho bitré rang ay la nhgi i.. n ithinh gi icho nnh
th cgiicdmglinh vy.. nitlgiihaylam cho bit rd rang

aylatlgii.. nih nggiicho ntlth cgiic%glinh
vy.. aythitgiicdth lam cho thy bi t rd rang ay la thit
gii.. nivgiicho nthitthcgiicmglinh vy..
n i than gii hay lam cho thy bi t rd rang ay la than gii. .
nixacgiicho nthanthcgiicglinh vy.. niy
gi i hay lam cho bit rd rang ay la y gii. . n i phap gii cho

nythcgiicdmglinh vy.. ninh$ng phap tht*c nh
th, nh th nh th, phibitrdnh vy, thy nghe suy ngh
xem xét hiu bi t, kh(p cung ht r i bi t tén ca th gian cung
cac Thanh t .. nith giantri ny ma ndila: ng chanh tm
t, ngthinx ngl ng, ngthm quan sat. &y la th gian tri.
Khi tu t p thi hay lam cho kia sanh phapuhtinh xaris sanh.
Hay lam cho kia thoat Rl n i gia trong chn hu tinh. Vi
phap bnh va t, s u bitathan, u lo kh nado, btan nlic%.g
nh v y. Sau khi quan sétirl i nén bit rd. ¢ la th gian tri.
Khi tu t p thi chng lam cho kia sanh phagin tinh, quyt xa
r is sanh. Chng lam cho kia, phap gia a Hu tinh thoat khi
gia, phap mh, phap ch, phap su, phap than, phapu, phap
kh , phdp btan ncmglinh vy.

Vi sao th ? A&y la tri th gian. Cthng phi phap ca hin
thanh. Chng th xa r i, ching vui Ni t Ban, cting th r i tha,
ching th xa lia, cting hay o ndit, ching th yén Eng, chng
tri hu chanh, chng chanh! ng giac, chng n Nit Ban. ay
la phap th sanh, ay la s ¢ m th c a phap gia, phap ith,
phép cht, phap su, phap than, phapu, phap kh, phap chng
an n.Nikianh vygilaTmt x ngl ng,thm quén sat
n i phap th gian,+nis s hai.. niphap xutth thi+n i
antnh. T nith gian sanh ra shai &g cing chp th cho

n chng chp th r ichlng sanh khat yéu cho nén bén trong
ch ng ¢ NitBancucanh. Khichng Nit Banrilam cho
t bit C,s sanhtadtn,phmhnhta alprichonén



ching th | in$a. Vi vy co tén la th gian tri, ng chanh tm
t, ngthinx ngl ng, ngthm quan sat.

Xu tth giantringhala+nittc ungiix haybitrd
rang. ay la cac phap co6 tanh vé ting, tanh kh, tanh bnh,
tanh su, tanh lo, tdnh ndo, tanhihtanh s, tanh nong, tanh
ho i, tanh dit, tanh tai, tanh ngang, c6 tanmmiy, tdnh h, tdnh
ng*y, tanh khong, tdnh wng, tanh khéng cé nga, tanh khé& gi
long tin. Nh th 6 + n i cic tdnh ny hay bit nh tht, thy
nghe rd rang hin xem giac ng, kh(p cac nir i, co tén la xut
th gian tri. CAc Thdnh t t niny ma ndiv tri xut th
gian.8 ng chanhtmt , ngthunx ng !l ng, ngthm quan
sat. ay la tri xut th khitutp ch n chanh thi vi lam cho kia
sanh phap $u tinh, xa ri ch!ng sanh. Vi cé thlam cho kia
phap gia Bu tinh xa ri ching gia. Bnh phap, t phap, su
phép, than phap,u phap, kh phap, bt an n phap étg | i nh
v y. Khi quan sat ri hay hiu rd ay la tri xut th gian, khi tu
t p thi nh lam cho kia rd phap sanBthtinh xa ri s sanh.

nh lam cho kia phap giash tinh lam cho thoat gia, phap
b nh, phap cht, phap su, phap than, phapu, phap kh, phap
chingan ncig linh v y. Cho nén ay la tri xut th . Cg
l& phap ca hi n thanh, c6é khn ng ra ki, ¢ la ni m vui Ni t
Ban, xaric nhtha, cothvnhvinxari. Céth vnhvin
titudit,co6th vnhvinyéntnh. 6latrihuchntht. 6la
chanh ! ng giac,c6 th ch ng c Ni t Ban, chng th sanh
n$a, chng gia, chng bnh, cing cht, chng su, cHng than,
ching lo, chng kh , chH ng khdng an n.

T niy <cgilaTmT X ngL ng,khiquan sat sau
vao thi ni phap xut th y sanh ra y nghtrdn quy.. n ith
gian phap thi sanh tt+ ng thp kém va" i v i phap xut th
thi sanh tran o v y. S& sanh hoan ) khi sanh hoan-hr i,
tam ny c an vui. Khi tdm an vui i thi thAn ¢ nhD
nhang. Khi than mhnhang ri thi th nh n ning i u an lc.
Khianlcrithitam& ctch nh. Khitdmtch nhrithi
coth thy  ctrichantht. Khithy  ctrichanthtr ithi



vao sau nis chan ghét. Sau khi chan ghétthi co6 th ly d*c
ch n chanh. Khi ly 8c ch n chanh ri thi cé th gi i thoéat. Khi

a cgiithoatrithilint bit .Ta &ht sanh, phm
hnh &l p,viclam &qua, chng th than 1i$a, cho nén co tén
la xut th tri, ng chAnhtmt, ngthinx ng | ng, ng
th m quan sat. Nhth co ténla 2 du tri.

8ng chanhtmt , ngthinx ngl ng, ngthm quan sat

lam cho cdigicha ¢ ¢, coth gp nibng gi cha g,
c6 th ch ng nt$ng gi cha ch ng, c6 th tiéu lo bun, cé th
di t kh ndo, co th c chanh ly, cé thco cam I, cé th
ch ngNitBan.Lucy ¢ Th Tén sauvao ngh ny ma noi
k rng:

Cé hailoidi u tri Lam cho than nbinhang
K, tri hay tim hiu NhO nhang rivui v,
Ngha ivaxutth Vuiv, r itdm yén
Hay lam cho ht kh Dotdm & cyén
Hay xem tri th gian Lam cho sanh giac ng
Phéat sanh ss hai Giac ng xemchn ly
C khbéng cung chp c6 Xaricacl inghi
Chuyn i nNitBan Hai ¢ n hai phin ndo
Hay xem tri xut th Hai hang cung hai gi
Phat sanh y tran quy Hai vi ¢ lam ching lam
Do ay sanh hoan-h Hai tri cung hai loi

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t! N ucdo T Kheo vimungi b cu ng siniching sanh,
vicudanhd,culid7ng hac cus cung kinh ma lam
ng ixutgiathi 6 lak chngchntht.YniNh Lai ma
tu hanh phm h nh. Nu cé T Kheo vi hiu bi t, vi nhanh nin
ma lam k xu t gia thi ay lachnthtvy. Y niNh Laitu
hanh phm h nh. Vi sao vy ? La cac T Kheo vi s hi u bi t, vi
s nhanhOnén mixu tgiavy, lam cho t+ nén nh th t, thu
su't hiu bit, bit nhdng gi ang bit, c6 ngha la nh tht,



thong st nhiu i u, bit c iubit,lamchonhtht,dt
tr nhbng gi ang dttr , tu ni$ng gi ang tu, chng ni$ng gi
s&ch ng, tcla c6 th nh thttrong vic o n, tuva chng
v y. Luc y s&r6 rang bit r ng ta khéng con sanh, ph h nh

alprivaviclam &axong, chng th sanh 8a. Nh th nén
co tén gila hi u bi t, Ia bi n trima xut gia vy; nén co tén la
ch ntht. Y niNh Laituhanhphmhnh.Lidcy ¢ Th
Ton sdu vao ngh ny ma néik r ng:

Vigi cu ng, danhd Vihi u bitch nchanh
L id 7 ng cung cung kinh Mau ch ng ngha t'ith ng
Chi'ng phitu ph m h nh 0 lachnphmhnh

O xutgiachngtht Ching h v ng xut gia

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! N ucé T Kheo vi miin gi cu ng trong ching sanh

cudanhd, culid7ngvacucungkinh ma xu gia
thi 6gilachngchntht. Y n iNh Laituhanh phm hnh.
N uco T Kheo vilut nghi, vi x b) ma xut gia thi k vy

cgilachnthtn ngniNh Laituhanh phm h nh. Vi
sao vy ? Ny cac T Kheo! Vi lu t nghi, vi x b) ch n chanh
vy.Khixutgiarilamchonh tht,boh 6 cn, chng pha
gi i va hay mau chng cvict'ith ng khi onliah
v ng tr+thanh chn chanh; nénglanh tht. H triécn,
ching pha gii va hay chng ¢ chanh tin, lam cho #rnén
nh tht, b nhng gi ang b, tu niBng gi nén tu, chng ni$ng
ginénchng,tc 6lachntht. Khi on,tu, chngrili n
lam cho sdng su. S sanhcata aht,phmhnh &l p,vic
lam & xong, chng th than $a, nh th c¢6 tén la vi lut nghi
vy. Vidtb) chnchanh vy, khi y xut gia cé6 tén la cm
tht. Y ni Nh Laitu hanh phm h nh. Lac by gi cTh
Ton sdu vao ngh ny ma néik r ng:

Vigi si,danhd L id 7 ng cung cung kinh



Chi'ng phitu ph m h nh S mch ng ngha vb th ng
6h v ngxutgia G iph m h nh ch nchanh
Vi hay gi lu t nghi Ching h v ng xut gia

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit' N ucd T Kheo vi min gi say trong ching sanh
cudanhd,culid7ngvacus cungkinh ma xut gia
thi c6 tén gi la khéng chn tht. Y n i Nh Lai ma tu hanh
phmhnh. Nucd T Kheo vicus chan ghét, via ly d*c
ma xut giathi 6 ldak chnthtvy. Y niNh Laituhanh
ph m h nh. Vi sao th ? H7i cac T Kheo! Vi chan ghét i, vi
ly d*c r i ma xut gia cho nén co tén la nith t chan ghét ly
d*c. Khily d*c r i lam cho c gi i thoat. Khi gii thoét r i,
lam cho c hiurd. Ta sanhdtn, phm hnh & lam xong,
vi ¢ lam & lam, chng th than i$a. Nh th n u co k vi chan
ghét, vilydc ma xut giathicé ténlacmtht. Y n iNh Lai
ma tu phm hnh. Luc y ¢ Th Tdén sau vao ngh ny ma
néik r ng:

Vimu'ngi, danh d Vi chan ghét, ly tic
L id 7 ng cung cung kinh S mch ng vé th ng ngha
Chi'ng phitu ph m h nh 0 lachnphmhnh

6 h v ngxut gia Ching h v ng xut gia

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! T t ¢ Nh Lai, ng chanh! ng giac & ndi cac phap
moén, | ¢ ndicd hai. Thnao la hai? Mtlan ngniécrt
rao, hai la xa lia t ¢ nhbng s 4c n ng vao Nh Lai chanh
I'ng gidc. L ¢ n6inh v yco 2 phap moén. Vi saoy ? Cac
ng ituhanh!. niphap a nénbirngt niphap y sinh
chan ghét, khi chan ghétirthi hay sinh ly dc. Khi ly d*c r i
lam cho ¢ gi i thoat va lam cho tbi t rd rang, ta & cHng
sanh, phm hnh &1 p, vi c lam & xong, chng th than $a,
nh th hanh gi xa ri ai d*c va nt$ng tréi buc, cHng ién



o,quansatskh ntncung.Licy ¢ Th Tén sauvao
ngha ny ma néik r ng:

Hay bi t cAc Nh Lai ng i4&c cung bit
Nén bit k, chanh giac Va chan ghét, lytt
Cé long th ng chung sanh Tam giithoatt t i
N&i hai lo i phdp mén Hi urd ncungkh

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bit'!Cé2loiphap. 6latuvatp. Nututpnhiucothdt
tr 2 phap. Thnao gila hai ? Nutuvatp. Nututp nhiu,
hay o ntr hai phap. Ngla la quan it t nh va quan t bi hay
tr tham dc cung visadn si. Saolnh vy ? Ttc nhéng
vi ¢ tham trong quad khhi nticho nv laittc udotac
yt duy mathanht ng. Ttc san hntrong qua kh, hinti
vavilai udotacytduycas s hailamt ng. Nu on

c tham dc trong hintivav lai,ttc wudotacytuht
tnhquan.Nu on csansicahintivavlai,ttc u
do tac y tu t bi quan. Ni b t t nh quéan, nu tu t p, hafc hanh
tric nmtthiquyt nhskb) cttc nhdng tham dc. N i
t bi quén, nu co6 tu tp ha#fc hanh tri mién nt thi quyt nh
hay o n cttc s san hn. Nung imu'nquyt nh
o0 ns tham dc thi phi nén siéng mg tu bt t nh quan. Nu
k, mi'nquyt nh ontr san sithi nén siéngmg tut bi
guan. Tu bt t nh quan chng cé tham tic, ma tu t bi quan thi
ching c6 sdn m. 06 co6 tén ca 2 loi phap. Nu hay tu tp,
hotc hay d ng cong thi co thtr c 2 phdp. Lacy c¢Th
Ton sdu vao ngh ny ma néik r ng:

Tutphngtutp Chonénning itri
Hai phap tr hai phap Hay xem |l c
Obttnht bi Tubttnht bi

o0 ntham dc san si on tham dc san si



Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! N ic nhgiiNi tBan,| cndicé 2loi. Th nao gi
l&a hai? Mtla Hbu D Y Ni t Ban, hai la Vo6 D Y Ni t Ban.
VisaocoténlaBu D Y NitBan? Lach T Kheo &
chngAlLaHancécutn aht,phmhnh &alp,viclam

a xong, nBng gi x b) &b, nhbng gi chng &t ch ng;
nhdng gi atndit & cktli u NHng gi chnchanh a
c gi i bay, tam lanh gi thoat, & co tritu, | y tdc hnh lam
duyén, cac ;1 nhanh @, s'ng con lién tc, cac cn thanh thc.
Ti pxacvinhiuloic nhgiitamlinh t't Op ma hay x b)
ttc,chngh chptr c. CHng h c6 tam yéu gin bao vay
tdm ny. Nh$ng s rang buc ca si ai, ttc u c xa lia.
Nun ngnis(c macu thythichlcd cach nhin vcac
s(c ma chng phat kki s tham san, chcé n i nhadn cn ma cé
mau ¢c t't x u; nén chng tham dc cung chng san hn. Vi
saoth ? Dosiaiktch#t,ttc & ¢ ontr vy.N ng
nis nghe, cu ¢ s nghe thi cthco tai nghe ¢ cac am
thanh ma chng phat kki s tham sén si thi dco | tai m i
nghe c¢s t"tx u;nén chngtham dc | i c%g cHng san si.
Saolinh vy?Dos ktchtcasidimattc a onla,
n ng nimuithmcu c muiv thichllco I mng i

c cac mui h ng ma chng phéat kki tham sén si thi cco
' Mm% mibit ¢ mui t't x u, cHng kh+i tham dc g
ching sén si. Saoilnh vy ? Do siaiktch#t vattc &

c ontr ri. N ngnimuiv ¢ unménnhtthichlco
[ 7ic nvicac muivma chng phat kai tham san si thi ph
cOl7imibit ¢ mui t't X u, nh ng chng tham dc | i
cohg chHng san si. Saoilnh vy ? Visiaiktch# nh ngtt
C uab iriiN ngnicacxic cu ns cmgiac
thi chilcé than ny + n i va chm ma chng phéat kki tham san
si, chLcé nithdn mic m nhn cs t't xu, ma chng
tham dc | i c9%g cing sén si. Saoilnh th ? Do &i si kt
cht mattc a4 c onliavy.N ngnicacphap cu
s hiubit, chlco niy m ibit cac phap ma ¢ing phat khi



tham séan si, lia cac thami@dch ng cc ucanhtchditNit
Ban. Suy nghnh th. Th Tén'vis b" dymaco niAL i
Da Thc.Hayvi onkinnis tréibu c lam cho cac nghp
qu ching mt i. Khinoichanh phdp, licty  clamcho s
thyr ng ra. Ng i tri bén trong chng c Nht Thit Th
Gianchntht "itr. Nghalahaytrdit c kiéu mn, khat
ailamhi AL iDa, tr nhidng  ng nh, ch ng vao chn tht
tanh, lia cac tham*@¢. Chng ¢ c ucanhtch dit Ni t Ban.
Nh th 6 c6 tén la hu nhan, hay xem xét chantang. 6
cog co tén la haild lam chotring i, mtloiy u kém,
m tlo im nh m& k, c6 hu nhan hay xem xét chanlng. Luc
y ¢ Th Ténsauvaonghny manoik r ng:

Do hailoitréibu c Phtl i n6i chanh phép
Lamchoctring i Hay onditth ngkin
Mtloilay ukém Va hai éivo d

M tloilamnhm C6 hu nhéanlong v ng

C6 hu nhén thanh wn Hay dung mat ikh(p
Hay quan séat nhth t Di t cac loi phi n ndo

Hay tr m nxa lia Lam cho c thanh
C u canh chng Ni t Ban I ng

Lihiubitnh tht

B nS Kinh -quy nba

Sau phn ny c6 414 cB la ph n nguyén vn ¢ a Hoang Hu
Quang Minh

Litaphnsa i

Quynkinhnysovi iT"ngco ch gi'ng;trong 6 c6 44
o ngi'ng; nhng bnnychlnghe cé 180 n. Viv y cho nén



co it nhiu v n ngha khéng ding, tr ¢ sau vi s thu th p khac
nhau, cho nén m kinh iT"ngcéo4sl/nlnln. Co6hais

vi c cnphibit rd rang, nh phia quyn ny cé phm tén la
hai phap, tc c6 ngha la tr ¢ sau cticé hai phap; nhng + bén
b nkinhca iT"ngtrong43 0n 6 chlcd mt phap; nh

v yconghalaynghachnggi'ng nhau. ayla iul/nln
th nht.

Lintabnvn 1iT"'ngquynchanh2on wuva on
ba+ gi$a cau vn hang th 6 ma phia n ny thu c quyn th
ba. Y ngha chinh ca kinh c6 1 0 n 12 hang. Ni b nkinh i
T'nglivit3lnlénnhau. ayla i ul/nl nth hai.

onth 3t gi$a nih$u tinh t+ xu"'ng, t c cac bn n m
vao quynth bynikinh Phd Tng on1lhangth17. Bn
kinh  iT"'ngsovibnnycénhius sailch. Cho n41
I"'ikhdc. ayla i ul/nl nth ba.

N iquy n ny noéi: tham dc san si khu, ch a nhdm va ndo
ph n, cHng h n cung keo kit, sdu vao nmm cung hi. T ¢ co
ngha la cac bn quynth 2 phn 9 ni phn k cu'i kinh.

ung c6 ngha la tham khu va ngu si, li ch a phin ndo hn,
keo kit cung tham lam, mn hicungttc. ayla i ubin
héanh.Bnvn iT"ngsovibnnythichép sai ayla

iulml/nth t .Nénbitnhbngs sailml nny.

Naythib nkinhny 18 o nb(t uthanhtu 2 phn, cUi

n2qu 2bucrang. Ttc la 2 phap, tc cung vi ph m ntc
gi"ng nhau vtén dung. ayla i ucichanhth nht.

Ti p theo cac m thuc quyn th 4 + gi$a phn 7 cé k
t*ng: Vi thdng tlu t nghi, chng bit b ttnh qu, bu c giac
ng +yén, k bitytimcu;tcktlikinhth 12 lam mt bai
t*ng. S giacng nyr i+kinhth 5 tccungvicacbn,bn
chvnth 4quyn u nquynb5.S tr6i ch#t kinh qu va
kinhtréncthy 7kinh. Tclasovib nnyquyncdithu c
kinh 7. Tccdicung ugi'ng nhau. ay la iuth 2cn
hi u rd. Ngoai ra thi khéngung, cho nén xa nay ly ay lam
b n chanh vy.



L i c%g cé y va phap xi t't mad khdng c6 tham*a | i
ching c6 san khu Vi sao vy? Vi ai nhim k t thanh. Tt ¢

uonliavy.Cho nthanny,t ngtc+ i chavao
Ni t Ban, th ng vi ng itr i chiém ng7 ng | bai, cung kinh
cungd ng.Ni aycoténlauD Y Ni tBan. Th nao gi
A VoD Y NitBan? NghalacacT Kheo achngqu A
LaHan,caclutn aht,phmhnh alp, viclam & xong,
nhdng gi angh ab,t chngt bit,tnhtrivaktqu,
t hiut gii, khigiithodatri, ch ng c bintrii N ng
vaoni yttc math nhn,cingdn n mtnhéan, chng
cnhyvng,ttc u ondit, cucanhthtnh, cucanh
thanh | ng, yén n | th ng, u do thanh th, chng phi
ua ct, nh vy thanh tnh, chng phi ua ct, chng phi
ngha co, chng phi ngha khéng, chng phi ngha kia, haic co
hotc khdng. Chng phi ngha kia cting cé chng khéng. Ch
c6 th noi vi cHng th thi thit ¢ u canh Nit Ban; cho nén co
ténla Vo D Y Ni t Ban. Cac T Kheo nén bit! Nh th co tén
gila2loiNitBan.Lucy ¢ Th Tén sau vao nghny
ma ndik r ng:

L u httam giithoat Tén V6 D Ni t Ban

Gi$ ginthan'tih u Cac hilun utiéu

Tén Hbu D Ni t Ban N ihaiNitBanny
Cac hanh uti ptc T"ith ng cHng gi sanh
Cacvicnhn uht Ngha phép gi va sau
TchtnhVnthanh| ng Tchtnhth nganlc.

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t'tDo2s tréibucmalamchoting i,mtlo iy ukém,
m tlo im nh m& K, co tri hu hay quan sat% Th nao la 2
s tr6i buc ? Ngha la tréi buc vao s thy, thy c6 thy
khéng. Th ndo la tring ivao loiy u kém, ngha la tri
ng icoaicdlc, cod bun cd vui cho nén cd smt mat. Khi
ndi chanh phap thi ¢hg hay cung kinh(hg tai ma nghe, I



cog chng c6 th c6 tdm phng s gido ngha, cing th tuy
thu n, tu nh i uthy, chlsanh yu kém, tHi lui khi ps. Ta
ldc y phinh th nao, ching ta licy phinh th nao ? Nh
vy O0lamtloitring iy ukém.

Th ndolamtloitr ing im nhm&? Nghalatring i
c6 s coO chan, hay @ ch ng c6. Kh phap chp chung phi g#p
g7vy,g$lychptr cnh vynh vy, thycacacthq, lin
nh ngh r ng: Tanu onmtch ayéntrong hin tithi lic

ylicoténlatchtnhvidiu.Nh vy O6tring imtloi
m nh m&

Th nao gilak, c6 hu nhan ? Ph hay quan sat. Nga la
cac Thanh Thanh \h; ning gi quan sat nhtht & quén sét
xong; chng phi khdéng tht ma sanh kiéu mm, cing n ng
nh th t ma sanh kiéu mm; ch ng vi nguyén nhan nhth t ma
sanh kiéu mn; chng ch nh tht ma sanh kiéu mm. Thy

ang nh v yr i m i sanh chan ghét. Khid chan ghét i m i
coth liadc. Khi dliadcrithimicoth giithoat. Khi &
giithodtrithimicéth t bit, tavicsanh & ht, phm
h nh alp,viclam & xong, chng th than 1$a, ngh nh th
ri, ¢ Th Tén vikia ma hoan-hv i cac A LiDa, th ng
hay vi thy s tréi bu c lam cho c6 di, nén n6éi chanh phap, vi
t th m tham, lia thy lia ng, tch tch th(ng di u, cHing phi
tim ncnhgiisthanh. ayla nt$ng ng ico tri hu ch n
th t, c6 th hi u c nhdng chuyn th gian, chntht "itr, i
hay tr dit kieu mn, khat &, hi AL iDa, oncac ng
nh), ch ng ch n khéng tanh.



B nS Kinh

i ng Tam Tng Phap S Huy n Trang phng chi u dch.
c qu ct i Chua Vién Giac Hannover,
T Kheo ThichNh i n
dcht ch Hansangting Vit, iTh T ng Schroder,
vao mua hé nm 2002.

Quy nth t
Ph m phap th hai
Ph n hai

Tanghet c¢Th Ténnh th ny. CAc T Kheo nén bit!
Nuco T Kheo gimthius ng nghlhay nh ngh ch n
chanh thitdmth ngantf nic nhantnh. T n ithi nphap
hay xem ph4p lanh ma tupt chanh nim. Nh th 6 cac T
Kheo! gi m thi ung nghl nh ngh ch n chanh, tdm th ng an
| cnicnhgiithanhtnh. T nithi n phap thy nghe phap
lanh ma tu tp chn chanh.. ni 2 qu tuychng mt qu,
ngha la hin phap héc ch ng Hbu D Y Ni t Ban, hec qu
ching hoan. Lucy ¢ Th Tén sau vao ngh ny ma noi k

r ng:

Giac ng hay nghe phap Bi tthihaytutp

Tu hanh( c th(ng qu Cé6 c u canh siéu vi

Chim ( mning nghl Sanh lao bnh t kh

Ching c6 khéng gi c Cho nén phi siéng tu

K, gi mthiung nght Gi mthi uvi c ng nghl
chanh nim chanh tri Th ng hay quan th tnh

Tamnyth ngyén n ¢ hai qu ch ng nghi

Th ng+yén thanh th Ho#c o nsau kt qu

T niphaplanhy Chng cqu chnghoan



Ho#c o n phn bén trén
sanh ldo nh t

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bit! Nu co T Kheo+ n i thanh nhan th ng + ch yén
chuyén tu thin nh,cingritnhl, thanh tu minh tnh T
Bat Xa Na (quan sat), gigin t tdm lam cho cing toan lon,
n ngnithi nph4p tutp chng nhim. Nh th cac T Kheo!
n i haiqu ytanoinht nhcdthchngmtqu. Nghala
phap hint i, hotc chngqu HSuD Y Ni tBanhgcqu bt
hoan. Lucy ¢ Th Tén sé&uvao ngany manoik r ng:

Vui khéng, $ng+ yén y chanh nimtnh |
chanh nim chanh tri Ching chp c0, gii thoat
L cantrtamny Hay t n cac vic tham
Lia h v ng phan bit Th ng wvui chng bubng
Hay phong ht tam lung
Xar iman vdé minh Th y bubng lung hay s
Va céc dc phi n ndo Nh$ng th y hay xa lia
Ching uhn,v chn S mchng c¢NitBan

Tam ny hay yén inh

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t' N ucdé T Kheo cthng xu ching thtOn, ng i kia quyt
nh cHng th thdng qua, dng th hi u bit, chng ch ng qu
v, chng n NitBan, &g chHng th ch ng c vo th ng
anlc. Nuco T Kheo cé tam cé quy,,k y nht nh cé th
théng qua, co6 thhi u bit, c6 th ch ng qu v,cé th ch ng
Ni t Ban, &g c6 th ch ng c u canh vé th ng an lc. Luc vy
¢ Th Tén sau vao ngh ny ma néik r ng:

K, ching x u ch ng tHon i mcdi nconxa
L ibi ng cHng siéng nng Cé xuco h thOn
Nhi u hon trm ng nghl



Th ng cHng hay bubng K, kiad trangbuc

lung Cung sanh gia Imh cht
Vuiyénnithi n nh S mch ng qu gi i thoat
n Ni t Banchng ng cvol nganlc

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t' Pham la k xu t gia, | ¢ n6i hai loi, nén lam nling vi ¢
nucéthlam d4ng, & cninggicha ¢, Kghp ntbng
gi ch a g#p, ch ng ni$ng gi cha ch ng, Kti€u su than, cé
th dittr lobun,céthti pxacvichanly,co6th ccam
| ,céth ch ng NitBan. Saogilahai? Mtla TnhL , haila
hay nghe. Sao gla Tnh L ? Ngha la cac T Kheo xa ri cac
ham mun x u, cHng phila phéap lanh, cé sai cé gy ly sanh
h-lc,sng+ y . aylastnhl cnbn. S saiquy
dngli, béntrong& cvui;nuchngdngs saiquy thi
khong sanh c h | ¢, s'ng yén+

Th 2TnhL las liasngvui B chanh nim va chanh tri,
than th ni m vui, vi chiing ma noéi, c6 x6 nim, an tr khoAi
lc, y s'ngyén.

Th 3TnhL la onkh o nvuitr cditlo, vui cing
kh chingvui,§ ni m, thanhtnh y s'ngyén.

Th 4TnhL -saogilahay nghe ? Ngh la cac T Kheo
n ng ni Pht ndi, u, giha, sau nghe hu va ly gii v n
ngha rd rang, thun y phap phm h nh thanh nhh. Cho nén
hpvikh kinh tng cnh Gid a T Thuyt,BnS,
B nSanhcho nPh ngQung,vtngtu..N ngni 6
math tri ¢ t*ng nghe tp lam cho théng |, tuyén d ng gi i
thich; nén cé tén la hay nghe.

Nh th 6cacng ixutgial cndihailoilavy! Nén
lam ni$ng vic nucé th UGng (n & ¢ nibng gi cha

c, gp niBng gi cha gip, ch ng nt$ng gi cha ch ng, co
th tiéu suthéan, co thdit ukh, coth gip chanly nh th t,
co th ccaml,coth ch ngNitBan.Liucy c¢Th Tén
sau vao ngla ny ma néik r ng:



Xu t gia c6 hai loi Tr m ngan Tng cam ngng

Mu"n lam vi ¢ ch n chanh Chi'ng hu khong tnh |
Nén+ yén hay nghe NOi kinh tr m ngan nm

Xa s%ch ng Ni t Ban Ching chng mt Ni t Ban
Yénkng hu lad'c Khuyén tu ng itri hu

Hu cot yén kEng Vui nghe phap gi thoat
Cbé+yén co hu Nh nghttlilc

Xa s%ch ng Ni t Ban Hay s m ch ng Ni t Ban

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t. S tim c u c6 hai chng cé th ba. Sao g la hai ? Ngha la
tim c u thanh va chng tim cu thanh. Sao 1 c6 tén gi la
ching tim cu thanh ? Ngla la c6 mt lo i phap v gia tim cu
phéap gia. & c6 bnhr i, tim c u phap mh, & co phap chr i
tim c u phap cht, & co phap su1r i, tim c u phéap su, acé
phap nhimr i, itimc u phap nhim.

Sao gila phap gia ? Ngh la v con, n6 t, k, +, voing a
bo dé ga heo nha &, vang bc tai sn v.v... u co tén la phap
gia. 06 la phap lao vi&nhdng lo i h$u tinh ny c6 cn b n
sanht kh ndo. K pham phu sanhranng vao 6 matnt i,
b nhimai (mtr c. Do ly do ny ma chng th gii thoat
sanht nén co tén la phap gia.

Sao gi la phap bnh ? Ngha la v con, n6 t, k, + néir ng
cho nnhiuloidocHngth giithoat sanh t; nén cé tén la
b nh phéap.

Saogilat phap ? Nglalav con, nét, k, +r ngracho
n nhiu lo i do cHng th gi ithoat sanh t nén co tén la phap
cht.



Sao gilaphap su ? Nghalav con, nd t, k, +cho n ndi
r ng ra céc loi, do cHng th gi ithoat sanhtnéncé téng la
phap su.

Sao gi la nhim phap ? Ngla la v con, né t, k, +, voi
ng a trau dé, ga heo, nhaa tin b ¢ tai sn cé tén la nhim
phap. 6 g ila phap nhim. Cé ngha la ching $u tinh c6 cn
b nsanht kh . Ng ingusanhranngvaoninyb nhim
ai (mtr c,dovymachngth giithoat sanht C; nén
c6 tén la nhim phap. Nun ngninymatimcu éilc thi
phibi t r ng cHng tim cu thanh hnh. NHbng tim cu nh th
cu'icung c¢Nh Laichng x ngd ngtanthan. Cith ng
hay khuyén nén bi ma xari.

Th nao la nhan duyén thg tim cu thanh hnh ? ma cui
cung Nh Laichng x ng d ng tan than ? ma éfkhuyén rn
théi  lam cho xa lia ? Do vt tim c u n'y la khéng phi phap
¢ a hi nthanh, chng th ra kb i, khéng th vui Ni t Ban, chng
troi bu ¢, cH ng xa lia, chng mt, ch ng yén, chng co tri tu,
ching thanh! ng giac, chng ch ng Nit Ban. Do vy s tim
cunycéth dnttc ching sanh vao sanh gianh cht s u
than lo bun kh n&o. Nh v y cho nén ay g i la phi thanh tim
c u.Nh Laicuicungriching x ngd ng tan than. Cbhhay
khuyén bo cho bit va lam cho xa .

Th nao gila tim cu thAnh hnh ? Ngha la cé mt lo iv
phap gia cé tht bitlata agia, phit bitnh thtla minh
a qua gia, tim @ ¢ u canh, khéng gia thi khéng co6 vo timg
an lc Nit Ban. Cho n phap nh, c6 tht bit minh & co
b nh, hay bit bnh nh tht, tim cu ¢ u canh, khéng bh thi
khéong chng vé th ng Nit Ban. Cho n phap cht c%g hay
t bit, minh €phicht, hay bit nh thtv phap cht, tim
c u c u canh, chng cht thi chng c6 vé th ng an Ic Ni t
Ban. Cho n phap su, &fg nént bi t, ta c6 phap &, co th
bi t ph4p su nh tht, tim cu c u canh, khéng @ thi khéng



ch ng voth nganlc NitBan. Cho n phap nhim &g hay
t bitta cd nhim phép, hay bt nhi m phap nh th t, tim c u
c u canh, khéng nhin ching cé vé th ng an Ic Nit Ban.
Nh th ycé ténlatim a thanh hnh. Nh v ytimcu,ttc
cac cNh Laix ngd ng tan than.

Th nao la nhan duyén tim thAnh hnh ? ma tt ¢ Nh
Lai ux ngd ngtanthan? Do stimcunymagilaphap
¢ a hin thanh. C6 thvnh vin ra khi, c6 th vui thd Nit
Ban, c6 th chan cé thlia, cé th di t c6 th tnh, c6 th C
tri tu , c6 th thanh ! ng chanh giac, cé thch ng c Nit
Ban. Dos timcunycoth siuttc sanhldobnht su
than, lo kh v sanh va khéng phi ndo cho nén nhth |a tim
c u thdnh hnh. Tt ¢ cac ¢ Nh Lai hay xng d ng tan
than. Cho nén cé tén la timw CO6 2 loi ching c6 3, cho nén
cacng iphibitnh vy Tanayxarinh th ndos chng
tim c u ni thanh hnh? phi nh th ma tim cu n i thanh
h nh. Ny cac T Kheo! Phi nén hiu nh vy. Lic by gi

¢ Th Tén sau vao ngh ny ma néik r ng:

T tc loai Hbu tinh Timcuniv(ngy

Cé hailoitimcu Tén la tim cu Thanh
Chlng c6 phap thba N ygimdns kh
Ngha & Thanh, cmng Xalich ng NitBan
Thanh H ng anlcthanh| ng
Ching bi t gia bnh cht Th nghtschs héi
S u nhi m phap qua So phithanh tim @

L ic umong ai nhim Ch Phtth ngdybo
Tén chng thanh tim au 6sanhtcnbn

N yt ng nhanh skh Trigi th ngxalia
Xaliacharakhi ay tht tim c u Thanh
T sanh li phisanh Ch Phth ng x ng tan
Hot#c cao héic nith p ay nivuiNi t Ban
Hay bi t gia bnh cht K, c6 tri siéng tu.

S u nhi m phap quai



Sauvao nglatr cUn aNamvit:

Vithéng tlu t nghi Qua giac ng + yén
Bi tlia,cingnitnh Tam n ng vao tm cu.

Tat cTh Tén & cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit' L cndihailoi-coloiphapt thanh tnh hay h tri
th gian. Th nao gi la hai ? C6 ngla la tam va quy. N
khéng n ng theo haii u ny thi khéng thanh phép tthanh
t nh. Trong th gian lodi I$u tinhtt ¢ uthanh ch u tp,
gi"ng nh bo dé ga heo cho v.v...lalg bi t cha n® anh chem,
ching bit mé phm, Thy T cung Hoa Th ng v.v... Do i u
ny co hai phap t thanh tnh. Phiraris u tr cnith
gian t$u tinh ny, chng phi nh ga dé bo heo cho6 v.v... ma
phibi t cha n® anh ch em, phi bi t mé phm, Thy T , Hoa
Th ng v.v... cho nén cac ngi nén phi bi t. Ta & thanh tu
hailo it"ith(ng ynh th nao ?

Th nhtlaxuh v phapt thanhtnh. Ny cac T Kheo!
Phinén bitrng nh th &.Lic y ¢ Th Toén sau vao
ngha ny ma néik r ng:

Hai phap t thanh tnh Do c6 hai phap ry

Hay g6 gin th gian Hay rd bittrénd i

LamcHngmttring i Ching gi'ng bo cung dé

Ngha tam va hay quy Lamcéacvicd u

N u khéng c6 hai ry Nay nt$ng ng ihi ubit
uchng ro ton ti Thanh t u hai phap ny

D nh pgi'ng bo dé Th ngh tritring i

Ga heo cung cho th Chtchng atam

Tat c Th Tén nghe nhth ny. CAc T Kheo nén bit!
Tavi Nh Lai ng chanh! ng gidc ma lic cha thanh Ph, con
+ avB Tat aphn+yénchngtim nnimanlctuyt



"i,nh vy+yén chngtim nnimanlctuyt " i nénco
ténlaphnt mt th nht. Do+ yén nh th tutpcung vi
cac loai Bu tinh licdg cHing lamtnhi. Dovys tmt
nychng (cvé |l ng vién man pim h nh. Hai la khi Nh
Laicon+ av B Tat aphnantfFnixaliatmt s'ngan
| c hoan h, nh th +yén, lubnlubn xailit mt va sng an
| c hoan kh; néncé ténthhaila aphntmt.Do+nh vy
ma tu hanh, n ng ni b t thi n phap, hay xa lia, dommt ny
machng ccn lanh y th(ng o.Tallc yantr nh
vynihailoit mt, siéng nngtinhtn,cho nt minhtt
¢ mautht u 6ng khé cng |i, chltr than minh va x ng
c't, I'i ching budng lung cho n cha bit chathycha
¢, cha hiu, cha chng ma mtin thy bit cagii
ch ng thi+ n i kho ng gffa cHhng sanh | i bi ng, siéng nng
tinh t n cHhng h lui s*t. Do cHhng budng lung ry, s siéng
nngtinhtnny, cing gii anyvy, &ch ng c vb
| ng chAnh!'ng b . Sm chng c vO0 th ng thanh
I ng Nit Ban. Mau chng c v0 th ng nht thit tri ki n.
Cho nén cac ngi nén bit, ta & vi sao ma an t; ching hi
th ng hay anlicvanhiuphntmt ,antf xari, vuiv, a
phntrmt.Nyca T Kheo phinén hc nh th. Lic y
¢ Th Tén sau vao ngh ny ma néik r ng:

Phtldc con B Tat Xar i phdp chng lanh
Th ng+ yén hai phap T tc nh$ng phin néo
NghacHng hi, xar i Chng cniBngthincn
Vuiv, vayyén y ngt't Op
Chi'ng hi nh$ng Hbu tinh Th ng tinh t n déng manh
Tut bih x Ch! ng buéng lung ma
Ch ngvdo |l ngphmtr* Chngvol ngB

y ching lam kho Thanh| ng NitBanvy.

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! Cac Ba La Mén, TrRng Gi, C S, Sat | ivwv.. &



lam nhiu vi ¢, ngha la thi cho cac ngi vi nh ao qun, n

u'ng, ch nm, thd'c chong i b nh, nhat dung. Ca&c T

Kheo nén bit! h & lam nhiu. Ngha la c6 th vi h ma tuyén
thuy t chanh phap; u, gi$a, cd'i ph i hay, vn ngha r6 rang,
thunchl y  phép thanh bh tu hanh. i u ny ma co th

gi i thoét phap sanh, gia, mh, cht, s u than, lo bun, kh n&o.
Cac ng i nén vi h ma dung thuyn phap, chuyn xe phap,
n ngvao lic aNh Lai khuyéntu ppm hnh,sm nni

vb th ng Nit Ban. Luc by gi ¢ Th Tbén séau vao ngh
ny manoéikr ng:

Xu tgiavac s Ng it*cn ngxutgia
N ng vao nhau md'sg Nh chanh phap vi du
Do gido phap haini Hai chang n ng vao nhau
S m nvuiNitBan Th nimvuitring i
Xutgian ngng it*c sanh gia bnh cht

cnh php dung nthanh | ng Nit Ban

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! Hady n ng vao nigi ico6 th tu hai phap. Thnao gi
la hai ? Ngha la Xa Ma Tha, T Bat Xa Na. Ngha la k tu hanh
n ngvaogii tuXaMaTha(Ch. T ctunis dngli,
[am chotdm y ,vicacsvicmatutptdamny. K, tutp
n itdm la lam cho o n tham dc v y. Nh$ng k tu hanh nh
th  un ngvao gii, tinh t n tu hanh T Bat X4 Na (Quéan),
tctunh vyv quanri, lamchotrihu y .Vivyphi
tutpquan cotrihu. K, tutptrihu nh th vi ons si
mé vy. S tham nhim lam tdm d, lam cho chng gi i thoéat, si
nhi m lam d tri hu, lam cho chng sang st. Nu xaris
tham dc, tam lanh gii thoat. Nu xa ri s si mé thi tri lanh
gi i thoat. Nuy nh th nihailoinay thi gii thoat, cé th
chanh tri kin cho n C, ¢p va chng. Ta ndi ay la tam
lanh gii thoat vy, la hu lanh giithoat, gp mts tutpt'i
th ng tr ng phu. Ny cac t catal ay la ni$ng k



ch ng o nh vao tam gii thodt. Nu ma xem n@vi c ny thi
ching phi do nhan duyén ry ma phéat sanh nhi lo i ch! ng
nh n, cH ng tin, lam cho tdm k& n hoi. Vi sao vy ? Vi c6 th
thy c¢s saitrainik, kia co tihay lam cho h khéng tn
hi. N ycac Thanh t ! K, c6 tam gii thoat chn chanh nh
th thi & ¢ tan than bng nt$ng | i Op, cung kinh | béi
cung d ng; cHing phi do nh n duyén ny phat sanh rng
lo i hoan h, x ng tng v tdm t't Op. Vi sao th ? Vi &k hay
th y rd ma tan than sOp & y. N ik, kia c6 ph c, khéng
phivod ich. Numanh vythigila c tdm binh! ng +
trong i, chinglocings,an nt ti Cho nén cac ngi
nén bitnh vy Tanayvisaomanigii tuchlva tu
quan ? Cac TKheo nén bit nh th ma hc. Lac y ¢ Th

Ton sdu vao ngh ny ma néik r ng:

N ngvaonigiilut Tu quan lam huséang

Tu vd t i chlquan Hu séang dit siam
Ttgilpcnvay Di t &m ch ng gi i thoat
Ch ng cam | Ni t Ban Gi i thoét, tdm binh! ng
Tu chllamtam i u Nén cac Thy T Kheo
Tam i u lia tham 8c Tinht nch phéng dt
Lia d*c ch ng gi i thoat Th ngn ngtavaogii
Ch ng gi i thoét tdm binh Tu chng t i, chlquan.

Tat cTh Tén &t ng cnghenhth ny. Cac T
Kheo nén bit Tu hc th(ng I'i, n ng ni Nh Lai tu hanh
phm hnh, hu I& u nt'i, gi i thoat kién &, ni m t'i quan
tr ng, nucé k thanhtutuhcthingli,n ngniNh Lai
tu hanh phm h nh, hu l& ng u, giithoat kién €, ni mt"i
quan trng thi k kia cu'i cung cthng nhim tdm ny vao mui
v, ¢ Op I/'n tham ai. Li c%g cHng lam cho tdam ry ( m
nhi m vao v, thanh, h ng, xic phap @ s tham ai. Khi tdm

a cHhng tham luyn b rang bucr ithichngcés (mtr c



nis(ct ngcathcvaeé&ng chng lam cho thc (mtr c
vao thanh, h ng, v, xdc, phap.
n ihaiqu tuy chng mt qu. Ngha la hiu phap chng
cHSu D Y BatNitBan. Heicbthoanqu. Luc y ¢
Th Tén sau vao ngh ny ma néik r ng:

K, tuhcth(ngl i Hiuth(ingli vy

N ng Phttu phm h nh Sanh tling nh tri hu
Hu chinhladn u T n sanh gia cung ch
Va gi i thoat ngc tu ChngHfuD Y C nh
Ni m g t'i quan tr ng Cho nén cac TKheo
Haiqu tuych ngmt Phisiéngtugii nh
Ngha hi n phap Nit Ban Sanh vidiu tri tu
Cung hay, bt hoan qu H t sanh gia bnh cht
Dohu lam u an . niphdplutta
Tham chng dinh tam ny Th ng hay ciibubng lung
Khéng bt s(c cung duyén nh mt, ma quan hin
T ngtcniyth c Lamcho tt ¢ kh

Tat ni c¢Th Tén & c¢ nghe nh th nay. Cac T
Kheo nén bit! T t ¢ th gian xu xa chng c6 ph4p lanh thit
¢ uvbminh.Viiunydn umalam cho sanh#ng, vi
ching xu h, iunyh tr phia sau; nénd lam cho tn
gi m. Vi sao th? Vi céc thu c6 sanh ldofh t , s u than, kh,
nhi t ndo v.v... Vittc  udung vé minh lam @ b n ma sanh
tr+ngvy. Khisanhtt+ngriyvaoni é maphatkhittc
nh$ng vi ¢ &c, lam vic cing lanh. Khi &c phap sanh vi do
chingxuh,c vi cchngthay i VichngHiqué nén sanh
t ngim.. trong ttc th gian phap thanhrih u do tri tu
d/n u ma sanh t+ng, c6 tam c6 quy. Do sh' tr &6 ma
ching t n hi. Vi sao th ? Vi phia tr ¢ sang, tam quy ng
sau, hay xa lia wh vi n, cac tha c6 sanh laorth t , hay siéu
ttc suthan ukh phinnéov.v... hay#p chanly, hay c
cam |, hay chng Nit Ban; cho nén cac ngi nén hc nh



vy. Tanayvis o nditvd minh, phat khitrihu, xaritt

c cac tha, cé sanh ldomht, xarittc suthan u kh

phi n ndo v.v... gp c hnly, c c6 cam I, ch ng C

Ni t Ban. Ny cac T Kheo nén bit! nén bit nh v y. Ldc y
¢ Th Tén vao sau ninghany mandéik r ng:

inyva isau u m'ido vl minh
Sanh gia cung mh cht Cu'icung chng tam quy
Tham ai cung phih ndo Sanh tr+ ng cac phap ac
Do v6 minh lam §c Tuy sanh vao &c tha
VO minhch t'it m Cho nén phi siéng nng
Lam cho méi sanh t Lia tham ai ngu si

inyva isau Phét kii tri hu sang
Qua lithu cao thp onsanhtkh ¢g'c

Tat cTh Tén & cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! T tc Nh Lai4 ng Chanh! ng Gidc uth ngth
gian ma ra i. Vi mu'n xa lia B i hai phép, chuyn thanh
hi n thanh ca vé th ng phap ludn vatc th gian u co
phap moén vi diu, hafc Ba La Mén, Thién ma pim v.v... cha
h c6 th nh hai ph4p ludn. Thnao la hai phap ? M la vo
minh, hai la @i dc. Tt ¢ Nh Lai 4ng Chanh! ng Giac
th ng x6tth ganmara i, uvixarit b) hai phap ma
chuy n phap luadn tr+ nén hin thanh. N6i rng cho n k,
ch ath c¥g co th nghe phdp va mi cé th vnhvin xari
b) ttc vO minhcho ndidc,lamchoiunyht ikhbng
con rba va co th lam cho cac phn ndo vnh vin c on
tr cactpnhim Vivycéténlarakh s "ikhang, v t
lén niBngt ngngn,phdittc s rangbuccangoi o,
nén co tén la hn thanh. C6 tén la cchanh phap. 6 la i Sa
Mén, 6laBalLaMobén,élatritu ch nchinh, 6las gir a
chan chinh, 6 la k trich nchanh, 6las iuthun nni

iuthun,c6ténlaphc in+ i Lic by gi c Th
Ton sdu vao ngh ny ma noik r ng:



V6 th ng chanh! ng giac Lamtam ngchanh o

Ong ch +trong i Vuic nhdit Ni t Ban
ihung itr ng phu Ng itri nghe phép ry
Lamxaritén c¢ Long tin cHc kién ¢
Th ng xét cac thgian t cac phap ngay tig
Vid tb) haiphap 0 n vl minh va ai
6 v6 minh va ac V6 minh va ai tr
Chuy n vé th ng phéap luan Cactpnhim wudit
6 la kh, nh nkh n iuthun tlanh
Nh$ngkh ny ondit Ténlarung ph ct't

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t! C6 hai vic kh kh6 coth nhn ¢, th nhtlaco toc,
th hailath ng cu 6ikhat. Vi sao w ? Vi th gian nhiu
gi n h nva khé khn, nén c6 li nguy n r ng, nguyn C
ngheo kho, @ b) rau téc, n méc  n gi n, tay cm binh bat, t
nha ny n nha khac,"g ixin n+ninh$ng ng i thi
ch nam 1$, mu'n gi$ c phap ny, phila ng ixutgia,
ching lam k giau c6 ma tham lam, ca nhbmslos v im i
ng i. Ching s chinglo ma b inhaca, &g chvi ntc

ich la thoat ly sanh 1&o bh t , su than u kh, nhit ndo
v.v... @fig chlvidittr nhbng nikh c acacun. Cac t
c ata nén au nibng vi ¢ nh th, chanh tin xut gia vi | i ich
cho k khac nén gin §phdp ny. Hottc axutgiarimacha
tr i qua, sanh tdm nga m, | i bi ng, giai &i, s'ng trong thkt
[Gi, lam mt chanh nim,cH ng c6 chanh kin, tdm lon ch ng

nh, n ng theo cac e ma tham lam nhu th , tdm b tham
h n, ngu si vo tri, chim(mnid*clc, h vngt duy phi
cacgiic m,saménhthtmat x ng la Sa Mén, dng Ung
phmhnhmat x ngla phm h nh. Bén trong chu theo nh
c) nh trung b che khut, nh ti ng ché sa, cha toan
chuy n &c. V a ch a vi c lanh v a lam khéng bit bao nhiéu la
chuyn ac. @ng gi'ng nh céng it nit'i. T ch ch'ng



"isduvachng "i. T ch s hdi ncH s héi Tandi ay
la ntbng ng i xu t gia si mé. Lic¥%g nh v y c¥%g gl'ng nh

m t cay ¢ hai u chay,+ gi$a nmrc nat. Nu + gi$a lang hay+
niv(ngv, c¥g uvd dng. Tandinhth lang ixutgia
ngusi. Licdg nh vylamchomts tint+ngning it
gia, chng phila k, Sa Mén xut th, chng | iich gi c. Luc
y ¢ Th Ténsauvaongany manoik r ng:

K, xu t gia pha gii N uaiphmgiicm
C hai uchngthanh Ching Hiching xuh
Lammtlong tigia Math c acungd ng
Va hyhoiSaMoén Ch(c ch(n sanh a ngc
Tha nd't hon ¢t nong H7i nh$ng ng ico tri
vangmn c¢ ngsoéi Nén g gintnh gi i
Ching th ¢ atin thi Ching th ¢ atinthi
Maphm iugiicm N umaphmgiic m.

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t' Trén icod hailoiB # c Gia La (Pudgala = ching sanh)
hay gib gint ng tr+ ng hafc ac thi a ngc. 6 la phap lanh va
phap chng lanh. Th nao la hai loi B # ¢ Gia La ? Loi
ching sanh thnh t hay phm tnh gi i, ching phila Sa Mén
mat x ng la Sa Mén, dmg phi phm hnh mat x ng la
ph m h nh, bén trong thi thun theo s d u nh cén trung,

ng inh ché sa, bbng cha nténg i u ac, cé ai sa sai thi
ching theo y madhg chng lam, cit ng tr+ng ti ac. Lo
ching sanh thhaila y tnhgii, ching h trdi phm, tinh
t n tu hanh, thanh lch phm h nh, T Kheo cé c, khéng cé
¢ n nao la khéng pm h nh, chng h phlbang lam mt uy

c. O la hailoi ching sanh, th ng hay tng tr+ng va hay
vao angc.Lic y c¢Th Tdén sau vao ngh ny ma ndik
r ng:

Cé hai loi chung sanh Sanh #rng n i nghi p &c



La hay phmtnhgi i Th kh niv lai

Cohg phibang ng i hi n Cho nén céac TKheo

Nh th hailoing i Phinén ch bubng lung
Céténla gitc Th gi$ gi ithanh tnh

Hi nting ichingtin Ching h y bang ng ikhac

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t! Trong ico6 hailoiching sanh, an sdu khé b4o. Tao
lahai? 6lacham Gi s c6ong imtvaicbng cha, nt
vai cong ndcho nni au &g khdng ngng ngt, lo I(ng

n  mic, cho n khi bnh lo cho thtic men va nfing v t
d*ng khac étig ch a th bdo an sdu @ cha M c. Vi sao
vy?Vicham "iv iconcai, an th sau xa, bi vi sanh sn
long t nudi con, nudi nng9m b ng, cho n khi | nlo cho
th nhucuc athantam,d/choni$ng iucnhccacuc

i, tm th ng md'n cho con xa kh ¢ vui, ch a bao gi
ng i nghlnh bdng theo hinh. ChaOn" i v i con céi tc nh
vy 0, cho néngila an sau, lam sao bdo ¢ ? Nu cha nd
ch a c6 long tin thanhnth ni Pht Phap Tng thi ng i con
phi ph ng ti n khuyén thhh tan d ng, khin cho sanh tin
tam. N u ch ng may cha @ichl ng gi gi i thanh tnh thi ng i
con phiph ngtinth hi nkhuyénrn, tdnd ng ca ngilam
cho cha Mth tri thanh thh cm gi i. N u cha n® ch ng nghe
hi u bi t thi ng icon phiph ngtinth hi nkhuyn thihh,
tdn d ng lam cho cha tth ng nghe chanh phap & ch
Pht. N u cha n@ vi tanh tham lam dimg hay B thi, thi ng i
con phiph ng ti nth hi n khuy n thhh, tdn than lam cho'b
thi. N u cha n@vi tAnh uti ching co tritu, ng iconph ng
ti n th hi n khuy n thhh, tdn d ng lam cho tu theo tri tu
Ng icon kia mico tén la chn tht bdo &n cha t Luc y

¢ Th Tén sau vao ngh ny ma néik r ng:

Cé hai loi chung sanh 0 lachavam
: n sau day kho bao Hay sanh tf-ng+ i



Gi s nihaivai N u cha n®chlng c6

Mai cdng cha cung Tin gi ivatritu
Th ng cung d ng cung Ng icon khin cho tin
kinh 0 bdo anchntht

6 chagibao an Cung kinh va tuy thun
Cha n®+th gian Tronghin ianlc
Hay dy b o cho minh Lam cho tutnh gi i
Longt bil itha C ucanh chng Ni t Ban

Nh bdng cung vi hinh

Tat c Th Ténnghe c¢nh th ny. Cac T Kheo nén
bi t' Trén ico hailoichingdil a. Th nao la hai ? Ngh
& nghip va tri. Nu co loai I$u tinh huéan tp cac nghip, n
lGc thanh thc, hafc ch a hinra; nhng cd'i khéng mt i. N u
cac $u tinh phat sanh tritutt ¢ phin ndo, nucha on
tr , cd'ichlng x c. Nh th céténlahailoichingdil a
+trén i. Luc y ¢ Th Tén sau vao ngh ny ma noi k
r ng:

Hai phap khéng la d'i Phinndonucha on
Ch Pht unéi n Tricu'iching xari
Ngha huén tp nén sanh Nghi p la nh n sanh t
Cac nghip va tri tu Trivimt,cncm

D th*c qu ch a sanh Cho nén phi tu tri
Cacnghipvnchaht Ch(cch(nd thtkh

Tat c Th Tén a c nghe rng. Cac T Kheo nén
bi t' Co6 hailoi B # c Gia La (ching sanh) hay sau vaocvi
| baicang d ng, c6 tam tdn kh, th ng hay+ g n. Sao li ¢
hai ? 06 lacham. N uco loail$u tinht n icha n®, than tam
tobn tr ng, | bai cung d ng, gi tdm Kinh ai, than cn ma+,
sanh v | ng ph c. Ny céc ng i tri! Ho#c cung x ng tan,
tén tui u nghe,+ ching chng s, sau chng b r u, khéng
h n. Khi thAn hoi m nh chung, cht r i sanh vao amh lanh,



hotc sanh ni ci tr i. Nh$ng loai I$u tinh, nén ni cha nD cé
tam tén trng, | béi cing d ng, c6 tdm kinh ai, th ng hay+
g n, chamMv icon co an sau xa, cho nén sinh,stdmt cho
bd, {m r a nudi d7 ng, lam cho In khén cung g lo icho
thantam y ,dyd cho nén ng itrong cuc i Tam
th ng mu'n cho con chng kh c vui, cing h quén lang
nh bong theo hinh. 6 la cha M, nén kinh trng &n sau ry, +
yén g n g Hot#c c6 loai I$u tinh kinh th ng cha ), than cn
gnghma+gnchanmr isanhtamt bilo cho cha @ th
nh nning i ul iich, ngn nksng vi ¢ c, khuyén lam r§ing
vi ¢ lanh, vi s trong sch, $ng ingay thng cung cp ntbng
tran bo, n; trong itr ing iho# cung xng tan cung
kinh cing d ng, thdncn b o b ¢, lam cho chng su ndo. Cho
nén lodi I$u tinh ny " iv ichanDth ng hayténtrng| bai
cung d ng, do vi c6 tdm th ng kinh, nén than @ g n g%
Luc y ¢ Th Toén sauvao ngany mandik r ng:

Nh$ngng icoph ¢ c cung v con tai sn

Nén ton trng nO cha Longt emgiap7

L baicung cang d ng 6latucungd ng

Cung kinh $ng g n g% V6| ngph ccungsanh
Th gianng i ytri Hin i ¢ Thanh Vn
Cung kinh ni cha n® Ho#c cung d ng cung kinh
Th ng hay tu cing d ng Ch t sanh vao cdi ti

Th ng sanh tdm hoan h Th diul cvb cung
Chand+ni i N umd'nsanhtring i

: n sau khé baoap Th ngod*c vuis ng

Ng nvi ¢ &c chng lam Gi"'ng nh Thién  Thich
Th | iKkhuyén tu thin Nén cung d ng cha

Sauvao nglatr cnyU n aNamvit:

Lanhtimhcgii c Kh cog phibao an
V6 minh dung hu tr Ching khinh ché cha @



B nS Kinh - Quy nth 4



Quy nth 5

i ng Tam Tng Phap S Huy n Trang
ph ngchiudcht ch Phnrach Han.
Tin c¢ ¢, Chua Vién Giac the thanh ph Hannover,
Thich Nh i ndcht ch Han sang ting Vit vao mua he
n m 2002.

Ph mth hai
Ph n ba

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t. B* thi c6 hai loi. Th nao la hai ? Mt la tai thi, hai la

phép thi.
Th nao gilataithi? Nghalaco mtloiB # c Gia La
(chang sanh) hay'bthi o i n u'ng ngon |, thu'c men,

y ph¥c, nhaca,gi ngnm,k c taisn, endu, khicdé bnh
thilotr li u,x nh th 0, chia urachok khéac. Nén co tén
[a tai thi.

Th nao gi la phap thi ? Ngla la r ng vi k khac ma noi
chanh phap, ugidacdi ut't Op, vnnghardrang. o la
phap thun y thanh tnh phm h nh, lam cho céac loai%u tinh
khi nghe ri thi gi i thoat sanh, gia, mh, cht, su, than, u
bu n kh s+, ndo lon. &y co tén la phap thi. N hai phap tai
va phéap thi ny, b* thi phéap la cao cb ¢ nht. Vinh trong th
gant boly sfa,t spalylc,t lclytd (vang $a), t
vang $a ny s&sinh ra vang$a nong lit vang $a néng ny
sinhra h.Ni 6c6 y nhbngchtv cabola h
Vv y. ay lacht ngon nht.

Nh v y trong hai loi tai va phap thi, phap thi la caols c
nht.. niphapthinyng ihayt thicHng sanhién o.

0 la Nh Lai, chdnh! ng gidc, minh hnh vién man, thin th ,
th giangii, vdth ngtr ngphu, i ung s, thiennhns,



Pht,BtGiaPhm.Lic y ¢ Th Tén sauvao nghny ma
néik r ng:

. nihailo ithi Thitdivnch a

Phép thi la bc nht Nén cho phap ching sanh
K, hay By thi phap Tai thi cho chung sanh
Thi nth t"ith(ng tén i C giau co

Nh n I&nh tai sn thi Phép thi lam cho ngi

Nh Laib c &ng kinh C u canh chng Ni t Ban

Tat ¢ Th Tén @nghe c¢nh th ny. Cac T Kheo
nén bit! T t co hailoi. Th nao gila hai ? Mt la cung tin,
hai la cuang phap. Kcuang tin nghalaco mtlo iB # c Gia
La (chang sanh) hay cung nbilo i th ¢ n ngon ngt, mui
th m, &0 qun, nha ca, gi ngnm, caci én du, ning
lo inh th co tén la cang tai 8. K, cho phap ngla la ng i
c6 th cho kh kinh, ng v iky bi tco khti, t thuyt,bns
b n sanh, ph ng qung, v t ng tbu phap cho nvé | ng
ph ngti nnh ch nlymanadira, thithit o nén,#c bi t m+
bay, c6 tén la cho phap. i v icho tin b c thi cho phap la'i
th ng bcnht Gi'ng nh trong th gian, t bo c6 $a,t sha
colc,t I ccotd,t td ny sanh thém trthanh td ndng (vang
s$a). Lit td nébng ny sinhra h (sba #c). Ttc nhéng
loinyctgt sba bo sinh ma thdéi. h lat'ith ng
nht. Nh v y tai phap hai loi cho y, cho phap la quan tng
bcnht.. niphapth ngcHng ién o,k th c hanh phép
cho y chlco Nh Lai, ng cung, chanh ng gidc, minh hnh
vién man, thin th, th gian gii, vd th ng tr ng phu, i u
ng s, thiennhns,Pht,BtGiaPhm.Licy c¢Th Tén
sau vao ngla ny ma néik r ng:

N ihailoicho y Thi nTh ct'iton
Cho phéap la hang u NhWncacinhav n
K, hay cho phapy Nh Lailabcnht



Thi cho tin cH ng [ csungs ng
Cho phap cchung sanh Cho phap cho chdng sanh
Cho ti n lam chung sanh C u canh chng Ni t Ban.

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit, pham nBng k tu hanh khi tp trung Ii nén lam hai
vi c. M t & néi phap, hai la#hg yén. Do phap ma noi, hi

c cdi c. Khird cac crili nsanh kinh tin sdu xa. Sau
khi tin kinh s&u xa 1 thi th ¢ hanh, sau khi tlke hanh ri thi
than cn cing d ng. Khi thdn cn cing d ng ri ¢ u nghe
chanh phap. Khi w1 nghe chanh phap irthi lam cho chng
lo n. S nghe chng lo n r i thi tai nghe chanh phap. Khi nghe
chanh phap 1i thi n i phap ma théng su. Khi phap théng su
r i thi c6 th gi$ gin va nh phap y, o n quan sat ngh ly.
Khi quan sat ngla ly r i thi t n i phdp sau vao y ngh suy
ngh. Luc t phdp ny suy nghthi sanh ra ham ma. Khi ham
mu'nrithilin c¢cscmnh. Khi @&cé scmnhrithico
th g is'" nhiu. Khinhiur ithihaychnl a.Khichnl ari
thi tuy theo s hi ubit mat lam cho ng. Ta vic sanh & ht,
phmhnh &alp,viclam a xong, chng th than sau do via
v(ng #ng vy, tdm  c tnh #ng, thanh nh trong sang, ¢img
c6 khé khn, xariphi nndo, i uthunch ng, antf chng

ng, th ng hay phéat sanh, khi phat sanh nh th t ma bit.
Nh thtbitrilam cho xa lia. Khi & xa lia ri, lam cho ly
d*c. L ikhily d*cr ilam cho gii thoét. Khi & c gi i thoét
rilamchot bitlata & cgiithoatri Tavic sanh &
tn, phmhnh &alp, viclam & xong, chng th than sau
n$a. Nén cac T Kheo nén noi phap lanh, nén hiphap quy.
Nulam cvycho n cé tén chan th, gi$ gin c phap,
chingng itphi ndichic i wa, mahay nghe i ng
(n, cac phap th't ng, hay tr cac lu, hay chng Nit Ban.
Ta th ng + chung va noi phap lanh, ki rd phap ny nén co
ténla s mt, gingbc phap. Lucy ¢ Th Tén sau vao
ngha ny ma néik r ng:



Cbo k khit ptrung Cho nténchanth

Nén tu hanh hai vt C mgi$ ¢ chanh phap
Ngha v ng #ng yén n Tath ng+trong chang
Va néil i chanh phap Hay noi sang cac phap
Do nai | i chanh phép Cho nén tén thnh t
Cung+ yén thanh th N(m gi$ ¢ chanh phap
Bi tth ct ng cac phép N un ngc chanh phdp
C ucanh chng Ni t Ban Hay ndi hay tu hanh

Cac T Kheocacng i S&thoét ly sanh t

N u md'n néi phap lanh n c u canh Nit Ban.

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! N u cé T Kheo khi néi nng phily toy, khti y
mong cu, khtiysimé, kkriyt nhi. Nh vy T Kheo, tén la
k, &c, lam k kifu mn hay h ng nnhiuph ngtinacxu
v y. Hay o n hay lia, hay b thi n phap bubng lung gi ai,
ch! ng hay siéng mg, quén mt chanh nim, | i ch! ng chéanh tri,
tdm hay tan lon, n ng vao cac m, cing lias thy, chng
mu'n xa r i, nh th t tri chanh, h ng n ac ma, vic ac chng
thi n. Vi cdc &c ma va céac tbthi n phap i u plrc ma tng
tr+ngttc cac &c phap. Ni cac T Kheo khi luc+ yén, phi ly
tdcy, qung néirngratng tr+ngttc s ac, ctng thin.
Nh vyT Kheo &pha inh$ngk cb tri va phm h nh, ta vi
nih th ngcingtand ng. Nh vy T Kheo tuy ¢
Xu t gia, th gi i C* Tuc; nhng la k ac, ngu si vé tri. Cho nén
cac ng inénbitrd vy. Ta nay vi sao ma phngtin on
tr k, philytoy,toraph ngtintutpnh lytacy. Ny
cac T Kheo! phibitnh th.Lic y ¢ Th Tén sau vao
ngha ny ma néik r ng:

Luc ndi hefc + yén 0 k, ngu VO tri
T caccntoé&c Nén i cdc T Kheo
Ching nghe litady Nén tu cthng budng lung



Liaphilytoy L indich ng bubng lung
Hay nh ly suy ngh Ching xa sanht
Cacng in usiéng nng Ch ng v6 th ng Ni t Ban.

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t' N u cac T Kheo khi dung li néi nh chanly matacy, xa
r i kh)itinh toan, chng simé, chngtnhoi,nh vycacT
Kheo c6 tén la a thin. CHng c6 ta mn, h ng n nhbng
nimanliclamph ngtin.Ni o n,nilia, chng bubng x.
lia s bubng lung, siéng mg tinh tn, chdnh nim chanh tri,
ni m nh cHng lo n, cac cn gi$ gin, co6 thy nghe xut ly, hay
bitxari. 6 latri hu ch nchanh lam tiéu ty &c ma va cac
phap bt thi n. i u phtc ac ma va cac phaptkthi n, lam tn
gi m nibng vi ¢ ac va cac phap bthi n. N u cac T Kheo+
niyén nnh giaoly matacy, ndimgcho nlamtngi m
cac vic ac va cac phap thg lanh. Nh vy 6 cac T Kheo.
Vi nh$ng ng ico tri va c6 phm h nh ma x ng tan. Ta &hg y
nih math ng hay xng tdn. Nh vy 6 cac T Kheo, c6
tén la k xu t gia chn chanh vathgi i C* Tuc vy. C6 tritu
| n, cH ng vui riéng ai, tén g ch! ng si, cho nén cac ngi ph i
bi t lam theo nh v y. Ta nay vi sao ma® ph ngtintutp,
nh chnlymatacy, ph ngtin ontr c¥gnh chngphi
chan ly ma t4c y thi cac ngi nén bit, nén hc nh th . Llc y

¢ Th Tén sau vao ngh ny ma néik r ng:

Néi n ng cung yénting Céac ac cung dimg thin

Chingt cntoéc Xar icung phinnao

Hay phng hanh ta dy Ch ng c u canh Nit Ban
Olang icotri Cho nén cac TKheo

Tuxarih nthua Nén tu, clhng budng lung
nchng si, chng hi Nénnh lyt oy

Cé xarichanh kin Lia phi ly suy ngh

Phihiubitnh tht Cacng in usiéng nng

Hay i u phrc &c ma L iyén chng budng lung



Ching lau nisanh t
Ch ng v6 th ng Ni t Ban.

Tat cTh Tén &t ng cnghenhth ny. Cac T
Kheo nén bit! Cac t$u h ¢ T Kheo! C6 hai loi | c. Th nao
gilahai? Nghalat trchlc(lcchnla)vatutpl c. Vi
sa0 T Kheo ?Cottrchlc?NghalacémtloiT Kheo
c6 hcth d*ng nhiulo iéo qun, nu'ng, nhaca, gi ng
nm,thd'cmenvaning dungttc ucéchnl a,chng
phikhébngchnla math d*ng.. nicha caoqun,

n u'ng, nha ca, ch n m, thd'c men cung dung chng
c6 tam hy vng c u mong c ao qun, n u'ng, nhat,
phong"c, thu'c men, dung khéng than{ m nhimtr ¢ ma
hay niin th . Vim a n((ng 6i khat, gi6 may, trung mu, g#p
r(n rit viv... ma nhn th,  kh)i phlbang, dom ngé ma lanh
th . Vis s'ng con ca than, lam cho nmh kh e, niin i u kho
nhYn,s mng b mt, khé tr nén kh st ma th, th ng hay
nhnth vittc th gian hay lam vic nhn khé lam. Vi vic
lanh ma chn | a. Cac than, iy y ba loivi ¢ &c ny hay chiu
soi hi n phéap, sanh phap vathphéap, chng phi vi &i | ¢ kh
va qu d th*c ma tac yt dung. Ta nayang o n nhbng vi ¢
xuca3loithhnkhuyny. Ta ngtutp3loividiu
c athAankhuynycoth bit crdrang 3 loi ac kia la quéa
ngudi. L ic%g phihiurng 3loividi u ylubén luén cé
cobng c. Khibitnh th ch nchanhriphisiéng dt, siéng
tu, vi c &c vic thi n, tu g t than lam cho thanhrth, lia cac
til'i.Nh vycoténlacdé hcT Kheo suynghl cs khi

SaogilaT Kheocédlctutp?NghalacOomtloiT
Kheo co hccoth nh nghttc nibngs hiubit ut ng
thu n, nh ng ma khéng #p, cho n tr ch phap, tinh i, hi
khinh an, nh,x ttc uthucv giac chi ma chng sai bit,
tu nimgiac chi, un ngtavaovicdnglis 'y ,
dnglich xalia,ttc un ngtanimt i,hih ng
vV Vi ¢ X b),tutp chnphap, tinh tn, hl khinh an, nh, x,



giac chi,ttc un ngvaosdnglicas y .Ttc
un ng vao s d ng lichialia, n ng vao nidit, hi

h ngv s x b).Nh th céténlaBuh cT Kheo cé tutp

vacolc.Nh vycoténla T Kheo co hccd 2 lc. Luc y
¢ Th Tén sau vao ngh ny ma néik r ng:

Cactu hc T Kheo Nén ntin th suy ngh
L cndihailoil ¢ Céténttrchlc

T trchvatutp N ngta ,ridit
Hay hang phc ma quéan Vah ngv nix
Th yvi cac hayo n Ma tu by giac chi
Bitdiu chaytu Céténtutpl c.

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit, do 2 loi phap tn dit ma cht. Th nao la 2 phap?
M t la do nghip va hai la do th. Do nghip xoay chuyn va do
tuith & man maquy nh mnh chung. Nu lic c6 nghip
cdg ngthicdth.Nuldccédth c¥g ngthicd nghip.
Visao th ? 6 la 2 phdp mg th ng hoa hp, cHng khi nao
khéong hoa hp. 6 la 2 phdp kho thcho ¢, khéng th phan
ly, lic ma c6 nghip &9hig ng th i c6 th . Khi luc c6 th c¥hg

ng th i co nghip. Nu cé nghipnyt ccoth kia. Nu co
th nyt c cé nghip kia. Nu chHng cé nghip ¢c%g cHng co
th . N uchHng co th ny c%g cing cé nghip kia. D¥ nh
| asinhanhsangy. Nuco lat ccd anh sang. Nl cé anh
sangtccola. Nuchngcoélat cchHhng cé anh sdng. M
ching cé anh sang t cing co | a. Nghip vath | inh th.
N ucénghipnyt ccoth kia. Nucdth nyt cco nghip
kia. N u chng c6 nghipnyt c ching co th kia. N u chng
c6th nyt cchHng co nghip kia. Nh th 6 2 lo i phap, mt
ht irithichtvy Liac y ¢ Th Tén sauvao ngahny
ma ndik r ng:

Hai phap hng n ng nhau 0 la nghip va th



Nghi p c6 th cung I$u H$u tinhchachthin
Nghi p khéng th cY%g Th nghipnutndit
khong Ham th c cht chi ng ghi.
Th nghipchamt i

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! Cé 2 lo i hanh. Trong chang sanhth gian u cung
t otac. Thnaogila hai? Mtla haycmthyvi cth mng
ng(n ng i. Hai la hay cm th y th m ng dai lau.

Th ndogilacmthyth mng ndnngi ? Ngha la cé
mtloi B #c Gia La (chiung sanh) thng a sat sanh, vi
tanh hung bo, lam tay dinh mau, f h i sanh mng, ch ng chat
x uh,chngcolong th ng nicac ching sanhy nénth ng
lam vi c sat hi, cho ngitchtnhdng conkinnh. iu vy
coténlacmthy is'ngth mngndgnngi.

Th nao gilacmthyth m ng dailau ? Ngla la cé mt
lo i B #c Gia La (ching sanh) xairs sat sanh, bkhi ¢
githi,xuh vacolongt nm/nninh$ng ching sanh thng
ching sat hicho nchHng him tconkinnbh, cho nén co
tén la hay cm thy th m nh dai lau. Nh v y c6 tén la 2 loi
vi ¢ lam. Th gian cac ching sanhttt utotac.Licy ¢
Th Tén sau vao ngh ny ma néik r ng:

Th gian loai I$u tinh Ching x u khéngt m/n
L ¢ ndicd hai hanh C ms'ng nd n ch ng ghi
Do hai hanh sai bi Th ng alia sat sanh
C mth c6 dai ngn Thib nhéng sat
Nghath ng a séatsanh Cé xucélongth ng
Hung b o huyt dinh tay C m s'ng lau chng ghi.

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! Do 2 hanht ng ng magbtamt ng. Th nao la hai
? M t la duyén lanh t ng, hai la tac y hanh tng. Cho nén t
c lyquakh hintivat nglailamt ng catam. Ttc

udo2loihanht ngny.Nycac T Kheo! Do 2 loi hanh



t ng ny ma nén chanh o, lam ttchot ng c atam. Tam

a thau ri, nén tac y lam vic thu n, sau khitac y thun r i nén
quan sét gii. Sau khi quan sattr i nén hay+ yén. Khi+ yén
rili ncuang a gii, siéng nng tu tp, cHng tinh chng hi
cung vith y gi i, hya gi i, phong gii siéng nng tu tp vo
| ngvbtn. T Kheonénbit! D* nh agiinu+trong y
antripiinu, n ctiu mau m nibng loinh vy t't
ho#tc xu u +chung+trong t vy, chng cé phan bt cao
thp,xud.Nh th thmny+vaovi t y. Nén phi siéng
nngtutpvbl ngvbtntc ng t ai siéng nngtutp
vb | ng vb tn chlgip nhbng lo i chang duyén sai bi, ma
tam thi chng phan bit tinh toan, chung quy dd u sai bit lam
nhan duyén matdamwnco caothp.Linh nin c,nil a,
nigid, nu+trong y maantriphnu, n ctiu, héi nng
mui mau nh th nhiulo is chvachngsch vao trongy,
manin c¢,nil a nigié chng cé ching trdi, cthng hiu
cao thp,nh vytamnyc¥g ngthygi i, h)agii, phong
gii,phisiéngtutp,vol ngvdétn,tc ngthygii ha
gi i, phong gii, siéng nng tu tp, vo | ng, vb tn, chlg#p
nh$ng lo i gi" ng, khac nhau lam duyén ma tam thi khéng phan
bi t tinh toan, chung i ch!ng do s sai bit n y lam nhan duyén
ma tdm ny cao thp. Dos ¢ nhny ma coy thc c athan
cho nttc duyént ng bén trong, clp ta, chp thucv ta,
th y nghe theo ift, t't con, tt mtn ng vao 2 loi, tdm ny
cao c, liattc t ng, tch tnh an lc, c thun gi i thoét.
Cho nén tt ¢ tadm thun gi i thoat, hu thu n gi i thoat u+
tdm ny. Chp c a ta va chp thuc v ta, thy ghi tay nft,
thu n cung chng thun n ng vao hai loi. Tam ny siéu vit,
lattc t ng, tch tnh an n thun gii thoat, tam ny cé

c, | iich x ng tan, tdm ny ching phi chlg#p i u kh,

tdm ny ching ¢ m cho nén v t Ién trén tam phap a th gian.
Tam ny binh ! ng, & nh  t, | a, n c, gié trong th gian.
Th gian 8 phip dmg hay bnhim. Luc y ¢ Th Tén vao
sau ngha ny ma néik r ng:



Khé i uphc ngtam Chanh nim+tamny

Xa ichlng cé hai Khuyén tu cung 'bn gi i
Hay siéng nng lamt ng Nh v y chanht+ yén
0 la sang thgian Hay cti b) cac dc
L ytdmt nglanhri Vi i+tam phap
L il yyquan sat Tam lanhtt chng nhim

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! C6 2 loi phap la cung Ién Xung hoa hp va+ trong
0 vb khuyt, v6 gian. Th nao gi la hai ? Ngha la sanh va t
Gi"ng nh &nh sang a th gian b che khut, chlcé cung Ién
ho#c xu'ng hay hoa hp nhau.. trong ny vd khuyt, v gian;
khi &nh sang xu hi n thi bongtili ntan. Khi bong'ti  n thi
anh sang ph i. Sanht ¢c%g vy. Hay cung Ién xXtng hoa
h p nhau. ninyvd khuyn, vd gian. Khi cé sanh t khéng
cot.Khicot t cchHng co sanh. Luc bay gi ¢ Th Tén

sau vao ngla ny ma néik r ng:

Nh anh sang bong it . nihaiphapy

Cung nvacungi Ch atngcégidnon

. nihaiphapy Vo minhv'nladc
Chah cégianon N céic thmdn
Sanht co%gnh vy Sanht mailién tc

C hai cung Ién xtng Ching mt c%g cH ng di t.

Tat cTh tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! Ch t c%ig c6 2 loi. Th naola hai? MtlacHng i u
ph*c cs cht. Haila i uphc cs cht. Th nao gi
la chng i uphc cs cht? Ngha la k ngu, khéng hiu
bi t sanh ra cha th thdn cn v i b ¢ chanh kin hi n lanh.
Ch a h hiurd phap lanh. niphgp lanhchath t iu
ph*c. B caithychipHinh | ygqclamta.Lys b c6 cho la
ta. Caicé+nita, tatnihinht ng y. B céithy chipHi
nénth t clata. S ¢c mth c¥gcho lata. Th+n itava tat



nith . N6 bcaithychipHi T+ngt clata, t+ ng xic &g
lata. T+ng+nita, tatnit+ng. B caithychi pHi. Hanh
t ¢ la ta, hanh x0e n i ta. Hanh+t i ta, ta+t i hanh. B céi
th y chi piH'inénndithct clata, thc xdcthucv ta. Thc+
tita,tatt ith c. M(tth y s(c &g vy, chpvao hinht ng,
chplyvicnyvaly 6 lam nhan duyén. n i nhan cn
ching th chanh nim phong gb ma t* vao s phéat ki ¢ a
tham mun. Cho nén phat sanhtmhi u vi ¢ ac va ning phap
ching lanh. Tuy theo tdm g ma chy xi t, chng th d ng
nghl. n inhancnchngth gi$ gin. T con n{t phéng tang
nhin ra cac mmh gi i tham tr ¢ mau $c va mui v, c t ch# vao
tdm ny, do s tham lam ny ma th kh dai lau, th kh c ¢
hinh, th s tr6i bu c kh st, t ng s néng gin n i than, tng
s tr'ng r ng niy, khéng bit bao nhiéu s qua li |én xu'ng
sanh vao bang sanh, ngul ha#c A Tu La, ng i, tr i cac tha
v.v...th nhnnings cckh, wudoconnitchng iu
ph*c cvy. Nh vy 0 khitai nghe &m thanhir mong i
muih ngri,l7inmvrithdancésvachmriy dhiu
phdp ri, chp gi$ vao hinht ng y,ris chpth ychola
t"t. ay la nhan duyén vaitn i y ching th chanh nim, gi$
gin  ma+ yén, phat sanh stham ndo. Cho néna ra khéng
bi t bao nhiéu la vic &c va phap dimg lanh. Tuy theo tam g
ma | u chuynthm vao chngth chmdt.. niycnny
ching th gi$ gin; nén t y ¢ n phdng ting 6, t o ra ni$ng
c nh gi i, tham tr ¢ cac mui v va tréi buc vao 6, ay la
nhan duyén lam cho thaniad th ém dai kh s+, th s kh
c c hinh, th s tréi bu c kh s+, t ng mau ning i, t ng nén
con ngtr'ngrng, qualilénxd' ngnhiu i alcsanh
vao bang sanh, ngqulva A Tu La, ng i, tr i cac loai thu, th
nhnnhiukh st, udoycnchHng i uphfc cvy.Nh
vycoéténlachng i uphtc cs cht.

Th naogilacoth iuphtc c¢cs cht? Nghalacac
hi n thanh, avn t th ng hay than ca v i nh$ng bc
chanh kin, hi u bit va cé tam lanh. Cho nén phhi u ay la



ttc cac phap lanh. Tni phap lanhy mat i u phrc,
ching theo s tuy thich ca s th y nghe nh gct clata, §c
xuc thuc v ta, gc +tita, ta+ti s(c, khdng thun theo s
thy 6.Th t clata,th xc+n ita,th +nita, tatnith,
chingthynh vy T+ngt clata, t+ ng xic+n ita, t+ng+
tita,tatt it+ng, chngthuntheos thynh th.Hanhtc
la ta, hanh xUe n ita, hanhtt ita, tat+t i hanh; chng thun
theosthynh vy. Thctclata, thcxic+tita,thc+ti
ta, ta+ tithc. M(tthy gcriching chng va t ng
n y,chng chp vao s ph* thu c. Do nhan duyén iy ma+n i
con n{t, hay sanh chanh mh, phép lanh, phong hgi$ gin +
yén chng kh+i tham dc. Cho nén nbng vi ¢ ac, bt thu n theo
tdm ma thm nhun, tt ¢ cé th khéng tréi buc n i nhan cn
vani ay hay gin g nhbng phap lanh, dmgt conn{tny
ma thy nh$ng c nh gi i; ch! ng tham éc, mui v lam tréi bu c
tdm ny; ch ng chuyén vao stham ma nhn Ianh ém dai kh
s+, th ¢ c hinh, th nibng s kh nh ¢ nh t ng mau ni than,
t ng s tr'ng khéng ni n it i; ching lam cho sanh vao bang
sanh, ng qu ho#c A Tu La, ng i, tr i cac tha th nh$ng
phi nndo. Ttc udos iuphc cnhancnvy.

Nh th ho#c Iic khi tai nghe ri, muingir i, |7inmyv
r i, than xiac chm r i, y hi u phap ri, khéng chp vao t ng
y, ching chp theo tt hay xu. Do nhan duyéniy+niyc n,
I i hay chanh nim gi$ gin ma+, ch ng khti long tham lo cho

n nhiu ti &c, chng cé thin phap, tuy theo tdm maud
chuyn. Ttc wucéthlol(ngla udoycn,vict'thay
gi$, chng t y c nma nhin qua cac ch gi i, ch! ng tham phap
v tréi bu ctdm ny. CHng duyén nis tham ny math nhn
ém dai kh s+, hay th nhns kh st s lam cho kh, t ng
tr+ng ap huytnithdnvatng ngt'ngrngniy. Ching
qua li + ay hay sanh vao bang sanh, rgg+ va A Tu La,
ng itricacthd,thnhnnings kh cc.Ttc wudoy
cnt't Op iuphrcvy.Nh vycéténlai uphc macht.



Cac T Kheo nén bit! Chtng i u phfc ma cht, chim ( m
vb |l ngsanhtkh hi Con i uphc machtthisiéu vb
I ngsanhtkh hi Chonéncoténla2 sht. Luc y ¢
Th Tén sau vao ngh ny ma néik r ng:

L ¢ noicéc Bu tinh Th cac kh luan hi
Phép cht co hai loi Triquanhiuvdo !l ng
i uphfchafcchng iu K, i uphcmacht
Chl ng c6 phép thba Cu'ich! ng vao ac thu
N uchHng i umacht Sanh vao cBiting i

Nh t nh sinh vao tha Hay dittr céc kh

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! T t ¢ cac phap, | ¢ n6i c6 2 loi. Th nao la hai ?
M tlat p nhi m, hai la thanh bh. Nén quan sat ch chanh do
chlm t phap. Vi sao w ? N u chLm t phap, ma hay §igin
chanh ang, tclattc hay gb gin t't. N u+ m t phdp ma
chi ng g gin ch n chanh thirphap 6ttc uchng gi gin.
Th nao gila mt phap ? Ngla la tdm ching sanh. N+ tam

y ching th gi$ gin, t c cing th gi$ than, ming, y nghip.
N u chngth gi$than ng y nghipthing inyt clamh
hoittc than ng y. Than n§ y nghip,ttc ubihoi
vy. Tamnyt cconhimd cuu. Tamny nhimo va cu
u coth bit crorangvs t lilcvas |lilcchok
khac. Chng c6 ninao c6 th bi t néi | i lanh hay néi ngla ac.
Ching cé nicé th chngttc phap tith ng chn chanh
thanh tri. Li c%g cing cé ninao c. Visao vy ? Vi tdm c6
nhimoé vacuu vy. D* nh trong th gian cé ch quan sat.
Nu+nitimmachabtthint cla duyén nhimé. Tt c

ub th mqua tr duyén cho s x u. Do vy cho nén bb i
hoi.L inh +th gian nyn ithén xém, t | c g m c6 cac ao
h nén nhimé vacuu.Ng icénmtsangthi+tibénb
' yyquansat. ni 6 chnhdirtacdagicacloi, i ng
qualir tkhd khn.Visaovy ?Vin cb d vaxuxa. Nh



vy 0 ching sanh m tdm chng g gintccingth boh
cho than n§ y nghip  c. Nu chng th gi$ gin than n§ y
nghi p cthik 6tc alambihoittc than ng y
nghipri Thanng y nghipttc ub bihoi Tamny
tcbnhimé,cuu.K, c6tdmnhimé cuu th ngco th
thy bit cs lilcvalamlilc vy cho k khéc.
Cohg cing c6 ni ndo co th lam cho hiu bit | i ndi hay,
ang va lindi x u &c. @g cing co ninao céthchngtt
¢ phap chn thanh tri kin. L i ¢c%g cing cé ni nao c. Vi
saovy?Vitamnycé nhimévacuu v y. N ucotam hay
boh t't,t ccdth h cho than n§ y nghip. N u gi$ gin cho
than ng y nghip t'tthing i yt clang i & lam cho than
ng$ y nghip ching bi ho i. Cho nén gi la than ng y nghi p
chingbihoivy Tamnyt ccingcé 6 nhimcuu.Tam
ching 6 nhimvacuu thith nghaythyrdvict |il c
vas lilcchok khdc u y .. ninyth nghay bit
ré vi c lanh ma néi ngha ly &g nh vi c ac.. ni y hay
ch ng cttc th(ng phap chnthanh trikin.. ni vy, ti
sao nh vy ? Vi tam khéng xu xa va cdu bn vy. D* nh
trong th gian ny la n i quan sat. Nu c6 mt tdm ma cha toan
i ulanh, t c sktrong sch. CHng cé thm th u. Do duyénOp
& nymakhéng bthmthuvy. Ttc chingh hi.L inh
+th gian ny xa ri lang xdm ao h. CHng c6 xu xa cung
nh$ng d s ch. Ng icé nm(t sang $ng+ bén b tac y quan sat.
Trong ny | icd chnhai, ruaca,avn lo i ingang qua
0 coth thyrdrang. Visaow ? Vin c khéng* c, khéng
b cdu bn v y. Cho nén chang sanhwncé tam hay @ gin thi
c6 th lam cho than rfyy nghip c t't. N u co th lam cho
than ng y nghip ct'tthing inytcvithan n§ y
nghi p cing lam bi ho i. Cho nén than r®y nghip chng
bihoivy Tamnyt c tdm chng d, khdng cu u. Tam
chingdtr cvacuu thicoththyrds lilcvaslilc
y khé&c.Liconicoth bitrdlindiynghlanh, |indi
ynghxu. Liconicéth chng cttc th(ng phap chn



chanh trikin.Licéninh th.Tisaovy ? Vitam khéng
c6d u vaxuxavy.

Cac T Kheo nén bit! 6 latdamtpnhimvy, gila hu
tinh t p nhim. L i c%g co6 tdm thanhth, c6 I$u tinh thanh
tnh. Cho nén g la t p nhim thanh thh 2 phap, t ¢ u
n ngvaonitdamvat tdmny masanhkki. Lic y ¢ Th
Ton sdu vao ngh ny ma néik r ng:

N u chHng g gin tdm Khéng bubng lung a th
Tuy theo cac-sthich Ttc ugbgin

Hay budng lung a th Th gianco k t't

T tc ching co lam Hay gi6 than n§ y

N u gi$ gin tam ftt Chingto cécvic ac
Ch! ng tuy theo ham miun Tén chanthttr ng phu

Lit c Th Tén ¢ nghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! C6 2 loith y, lam cho cac loai$u tinh hay thay i
t ng t't x u, odn hi nhau, catng thy, quantrng u
tién. Ny cac Sa Mon hé&c Ba La Mén! Hay nhiply s ching
thyhdytpthys chngthy. Nuchngthycé &g nh ai
| c cung cac sth y khac; thay it ngt't x u, oan hi nhau,
ching thy nghe s tdnth+ng, la i u utién. Nu c6 Sa Mén
hot#tc Ba La Mon+ ni2s thy co tp dit ma xa lia s ngu
mu i ny, chng phi chanh hu, hiu rd nh tht thi ta noi
ng ikiaténgilavo triki n(chng hiubitgic). Cétham
séan si, c6 sai c6 h Ching hu, chH ng sang, cng th gi i thoét
sanh t, su than, u ndo v.v... Chng th gi i thoat sanh t va
cacs kh .Nuco6 SaMoénhkc BaLaMéritni2s thyny
ma cac tp di t v, qué ngu si xa 1i,co th ¢ chanh hu, nh
th t hiu bit, ta ndi ng i kia cgilak, trikin, cHhng
tham sén si, dimg sai chng hi, c6 tri tu sang sut. Th ng
hay c giithoat sanh ldo mht s u ndo than van v.v... Co
th c giithoat sanh tla nisng kh | n. Luc y ¢ Th
Ton sdu vao ngh ny ma néik r ng:



Th gian do hai thy
Lam cho Ung hgfc sai
N ykialamginh n

th y hotic ching thy
K,thycéth ny
Ail cchnghay b

0 la k ngu si

Th nghayt x ngtan
N uchHhngbitthyny
T pdit, ngu phira
Thytén c,bth ng
V6 minh b che Ip

y tham san si
V6 minh thy tri sdng

nh ch ng th gi ithoét
Sanh lao bnht thy
N uhaybitthyny
Rakhingu,tpdit
Thytén cchHnghi
Ph& vé minh'tit m
Xar itham san si

y thynghe tri
Quyt nh hay giithoat
Sanh lao bnht thy

Lit c Th Tén ¢ nghe nh th nay. Cac T Kheo
nén bit! Co 2 lo i chanh kin, nén tim s chan tht ma suy ngh
quan séat. K hay tim hiu x ng tan, quan sét thi c6 th ¢
nhdng gi cha ¢, hay ¢p nibng gi cha g#p, hay chng
nh$ng gi cha ch ng, hay qua kh s u than, hay di cac u
kh , hay cnh chnly haydp g7 cam |, hay chng c
Ni t Ban. Sao li c6 hai ? Ngha latt ¢ th gian chanh kin va
xu t th gian chanh kin. Th nao ma co tén la thgian chanh
ki n? Ngha la cé mtlo i kh+i s thychantht, | plunnh
tht,quyt nhcd B thi, coth c6 xu h, co nghip lanh ¢,
c6 d th*c qu, c6 th gian ny va+t ith gian ny c6 cha, cé
mO, c6 céc loai $u tinh héa sanh khac nhau nhilo i. . n i
th gian ny c6 cac Sa Mén, Ba La Mén v.v."rg i thanh
tnh + th gian ny va th gian khac; t nhién théng t lam

cch ngth.Nh v ycétén lathgian chanh kin. N y cac

t 'N i aytagilath gian chanh kin nén tim hiut duy
X ng tan quan sat, y vaa ta ndi la th gian chanh kin. Co th
lam cho ching sanh a canh gii thoat sanh [do mh t , su
than, u kh , phi n ndo v.v... Nu cH ng quan sét ré6%g cH ng
hi u bit, n ng vao 6 ta ndi th gian chanh kin, ci ng lam
cho chang sanh @ canh gii thoat sanh 180 mh t s u néo, ta



than v.v... Visao w ? Nh vy 6 ndirng th gian chanh
ki n. CHng phi la thanh kin, cing lia ly ki n, cHng c6 th
lam cho cu canh Nit Ban kin, cing y m chng ly, cHhng
m t ching tnh, chng ch ng théng hu, ch ng thanh! ng giac,
ching ch ng Ni t Ban, ma hay bc m vao s sanh ldo bnh't ,
s u than, u ndo, bun phin v.v... Nh vy bitrithivith
gian phap ny phi sanh tdm s hai, ma t+tng nh  n phap
xu t th gian an ihh. Cho nént ¢ sanh s hainiphap cath
gian. C 2 u chHng chp nhn. Khi khdng chp nhn r i,
ching c6 cu mong. Chngcu mong rithinich ng (ccu
canh Nit Ban. Khichng nh th r ithit bitr ng, tasanha
ht, phmhnh &lp, niing gi & lam xong, cmg th sanh
n$a. Nh th cac ng i'Y theo nin yndirngth gian chanh
ki n, hay tim toi xng tan, quan sat. Saad to tén la xut th
gian chanh kin ? Ngha la bits kh ,bits kh tp, bits
kh ditva cé th bit ¢ h ng tha ti con ng dit kh .
Cho nén c6 tén la xtith gian chanh kin. N y cdc Thanh
t , yvao niny ma noi xut th gian chanh kin v y. Nén tim
hi u, suy ngh x ng tdn quan sét. Y vao hn y ma nadi la xut
th gian chanh kin, cé th lam cho chang sanh a canh gii
thoat sanh lao mh t , s u ndo, lo bun v.v... Chng I(ng nghe
quan sét ri, thi lam cho hiu r6. Y vao ni n y ma ndi la xut
th gian chanh kin, hay la lam cho chdng sanhuccanh gii
thoat sanh 1o mht , sukh, u bi, phinlo nv.v... Cho nén
g i aylaxutth gianchanhkin, aylachn Thanhkin, ay
la xutly ki n, &y la cu canh chng Nit Ban kin, hay ym
hay ly, hay dit hay tnh, hay chng théng hu, hay thanh! ng
giac, hay c NitBan, hay quakRhittc sanhldo bnht,
s u than, lo au, khndo v.v... Nh vy &bitrithinith
gian ny s&xu t hi ntran bo, ngthi+th gian ny s&sanh
t t+ng h thic. Khicdt t+ng xutth trdn bo r i thi than
¢ nt0 nhang. Khi than rhnhang ri thi C ni m vui mién
vi n, th Cc ni m vui mién vin r i thitdm ¢ tch tnh.
Khitam  ctchtnhr ithico th sinhthttriki n. Khi & co



th ttri ki nr ithi hay thich xa lia. Khi xa lia rthi hay ly dc.
Khi ly d*c r ithi hay gii thoat. Khi ¢ gi i thoat ri thi lam
cho hiu bit,tas sanh @ht,phmhnh alp,viclam &
xong, cting th than sau. Nhth cacng i'Y n iny ma noi
xu t th gian chanh kin. Nén tim hiu va suy nghrd r i x ng
tan quan sat. Cho nén c6 tén la 2 chanh kin. Nén tim hiu
X ngtan quansatcoth cnibng i ucha c, coth gip
nh$ng i uch a gip, cé th ch ng niBng gi cha ch ng, co th
gua ccacsuthan,cothdit ¢ ukh,céth c nh
chnly, coth gipgrcaml,cé6th ch ng ¢ NitBan. Luc
y ¢ Th Ténsauvao ngahny manoik r ng:

Chanh kin c6 hai loi Hoan h tdman Ic

Th gian, xut th gian T &y ma ndnhang

K, trith ng suy ngh NhO nhang ri an vui

Hay hiuttc kh Vuir itam \ng #ng
Suy nghn ith gian Tam nh sinh giac chi
Ma sinh tam s hai Hiurdbnnh tht

Do chHng chp vao th Th y o nthtcéc nghi

C u canh chng Ni t Ban Nghi khdng nich achp
Suy nghxu tth gian Gi ithoatttc kh

Hay sanh ca tran bo Ch ng vb th ng Ni t Ban

Sauvao nglatr cUn aNamvit:

Chocungcacphi Hanh t ng cht, gi'ng,
Nh cung chnghcht khac
Sch d cung hai thy.

B nS Kinhquy nth 5



B nS Kinh
Quy nth 6

i ng Tam Tng Phap S Huy n Trang phng chi u dch.
¢ Qu c, thanh ph Hannover, ti Chua Vién Giac,
T Kheo ThichNh i ndcht HanV nsang VitV n
vaomua AnCKi tH n m2002, iTh T ng Schrbder.

Tat cTh Tén & cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! Cac loai I$u tinh, h t ng gn g% ch!ng khac nhau
[(m. C6 nhiu lo i h$u tinh mnh y u khac nhau, cung vcéac
lo i yv/nconl$ngs than cn, tham nhim cac vic ¢9fg nh
nh$ng i ut't Op cao c c a cac loai fu tinh, cung vi nh$ng

iut't Opcao c c ani$ng loai I$u tinh rang lig n g%bva
tham nhim v i nhau.. trong qua kh c6 nt$ng loai $u tinh+
cOi khac éhg a t ng than ai, cmg co6 sai bit, &%hg a cao
th p trong nhiu lo i h$u tinh khac nhau%g nh nh$ng lo i
h$u tinh mnh y u khac nhau,%g a gn g% nhau, &g a
tham nhim v i nhau cung vi nh$ng th(ng giic a nhiu lo i
h$u tinh khac nhau. Cung vnh$ng lo i h$u tinhcaoc, ri &
c6 ni$Bng g n g4 tham nhim khac nhau. th iv lai nhbng
loai hbu tinh y c9%ig Kthan ai gn g% chl ng sai khac nhau.
Cohig cO ni$ng y u kém trong nhiu lo i h$u tinh ny s&than
cn,gn gk nhim o6 cung vi cac diu th(ng gi i ¢ a cac loai
h$u tinh kh&c nhau t ng lai &than cn tham nhim nhiu s
vic. Tith giihintinyco ntsng loai t$u tinh hinti

ang than cn &i nhim, cHng co sai khac cung vcac y u kém
c a loai I$u tinh va nBng y u kém khac nhau @ loai I$u tinh

0 hi ntithan cn, tham nhim cung céac du th(ng gi i ch ng
lo i h$u tinh. Cung vi nh$ng loai t$u tinhcaocny hinti
than cn g n g% tham nhim v i nhau cho nén Ton GiKi u
TrnNh cungvi ngloico60ng icungtphpliviA



Nha Ki u Tr n Nh tu kh h nh nh Ma Ha Ca Dip cung vi
ngloicértnhiung it phplicungtucacduh nh.
XaLiT vacungvi ngloicortnhiung i atp

h plicungtuphép itritu.

i M*c¢ KinLiéncung vi ngloicértnhiung i
cungtph plitu ith nthéng.
Cau ftChlLacungvi ngloicortnhiung icungt

tplituvongigi i.

Man T T cungvi ngloicortnhiung icungtp

h pli ndichanh phap.

Gia aHanh Nacungv ngloirtnhiung icungtp
trung | i tu phép gii thich kinh.

Ton Gi ThinHincungvi ngloirtnhiung itp
trung | i cung tu hnh khéng tranh cai kht chung.

L6iL PhtDacungvi ngloicortnhiung itp

trung lituh nhtnhl .
8uBalLycungvi ngloicértnhiung it ptrungli

h nhgbgingiilu t.

VtLcST cungvi ngloi,cortnhiung itphp

[ icungtuhnhvich t ngmalamchng in m.

Ton Gi Bt Ditcung vi ng loi, c6 rt nhiu ng i,
cung tu hnh tnh thién nhan.
Ton Gi ANancungvi ngloiconhiung itphpli

cung tu hnh av n.

LaHulLacungvi ngloicértnhiung it ptrungli

cung tu hnh vui tri gi i.

ngT CaDipcungvi ngloicortnhiung icung

t ptrungli ngtuxo bi nthuyt.

KipTiNbcungvi ngloicortnhiung itctpli
cung tu hnh giao hun gido th cho cac T Kheo.
Ton Gi Nan acungvi ngloicdrtnhiung icung

t ph plituh nhgiao hun gido th cho cac T Kheo Ni.
8uBaTayNacungv ngloicortnhiung icungt

tplituhnh y oainghi.



N$u M5Nan acungvi ngloic660ng it ptrungli
tu h nh oan nghiém.

Ngu Nh n Thién Th cung vi ngloicé 60 ng itp
trung | i ciing tu hnh B t Nghch Ac.

Nh v y nén bit, trong cac loai $u tinh h t ng than cn,
chl ng co sai khéc, cung vcao thp céc loai Bu tinh, cung vi
cac loai Bu tinh yu kém li g n ¢g¢% than cn, tham nhim
nhi u vi ¢ cung cac tfng gii ¢ a cac loai Bu tinh, cung vi
cac i u Op & khac nhau ca céac loai u tinh i g n g%bthan
c n, tham nhim mivi c. L4c by gi ¢ Th Tbén sau vao
ngha ny ma néik r ng:

Nh cay 9 r ng gia T cchimvao binl n
Gi"'ngnh gi6l avy Thancnk, gii ai

V tcacth cung chung Nht nhmtsang sut
Chung I$u tinh &g v y Nénmunb gii ai

Ng inguving ingu Vuic nhcHng !l ibi ng
K, tri than cn tri Thancnng ico tri
K,bnving itri Th ng hay lia cac kh

La ntbng ng i cO tri
Nh  pb bunnh

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! C6 3 nhanva 3 duyéncéotbm cv sau. Thnao
la ba? 61avb mnhcha ondit, dichab, nghipcha
tiéu. Do nhan duyén g ma co th th than i sau. Cho nén
nghip la mnh rung t't, thcla ht gi'ng va ai la s th m
th u, vé minh, vo tri, vo liu, v kin la nt$ng lo i ch a gif va
n ngvaothc +mu'ngccogc, hadcnivdogc mdnti
lam x u, ¢ y +trong, vd ¢c vi di u. N u nghip + d*c gi i,
hot#c d th*c qu, cHhng c6 ni hinti, ching th cho bit.
Nh ngmadcnydotinghip+dcgii C md th*cqu +
nihintichonén mihinra. aygila dwc. ng ngay
lc vy, nghip la rung t't, th ¢ la gl'ng lanh, ai la thm th u,
vd minh, v tri, v6 liu, vd kinla nich achp. N ng vao



th ¢+ mu'nsinh vao nith p; ha#c nghip + ¢ gi i c¥g
¢ md th*c qu, ching phi hi nti, ching th bay ra, céi ny
c6 gc, do gc giinghipcmd thrcqu manihi ntinco
th hi n ra cho nén co(s. ng ngay lac y nghip la ru ng
t"t, th cla gl'ng t't, ai la thm th u, vé minh, v6 tri, v liu, v
kinlanichagh. Thc+yénni y,Jc+ni y.Nuchng
c6 gc nghip, cmd th*c qu, ching phitr ¢ m(t, chng th
thi thi t, vi khdng thanh cé, do ngipivb §cnymacmnénd
th*c qu + n i hi nti n, cho nén thi tht lam vé ¢c cé. ng
ngay lic y nghip la rung t't, th c la ht gi"'ng, &i lam thm
th u, vd minh, vo tri, vd liu, v kinlanich a ng,thcla
niant, nidiuvd gc. Cac T Kheo nén bit' do s vi ¢
vinlymaxarinid*c. Do vb ¢c ma xa ri cbi c. Do s
onditmaxarittc.Cd laco khi, suy ngh duyén sanh.
N y cac T Kheo! nén dung tri tunh tht ma quan st xa
r is ham muin, nén dung tri tuch n tht ma quan sat xa
r i s(c co va éc khéng. Vi sao thcac ng i ? phinén dung tri
tu chnthtmaquansat xaris ham miun. Ngha la lia
nh$ng s ham mun &c va bt thi n, c6 tm co ti, ly sanh hl c,
an n y ,t'is yén#nglihaydung trituch nchanh nh
th t ma quan sat. Trongd cé gc, th, t+ng, hanh, thc nh
th lam phap tdnh. Tc uvbth ng,ttc ukh, nh
bnh, nh tt, nh trongtén c, c6 ndo, co h, c6 s, cb sai, co
h n, c6 ghét, nhanh chéngibho i, nhi u tt b nh, nhiu tai
ach, h ngty ching tht, lia tan vé nga, dimg co tin t+ ng, nh
th cdcng iphinénchanh nm nh thttuytheo 6 ma quan
sat xutly nh$ng s ham muin. Vi sao th cac ng i ? phi
nén dung tri tuch n chanh theod ma quan nhth t, xar i s(c
h$u. Ngha laquakhit tc s(ct+ng. M(tcé "iv is t+ng
t ng; cHhng cé suy nghnhi ulo i khac nhauvit t+ng, vy
+ yén, vb bién h khéng, khéng vé bién x c6 th dung tri
tu ch nchanh nhtht matuytheodé quansat. trong y
c6 th, t+ng, hanh, thc, nh v y lam phap tdnh. Tc uvd
th ng,ttc ukh,nh bnhnh tt, nh +trong tén c,



nh ndo nh hi, c6 s cé sai, c6 lo c6 nghnhanh chéng b
ho i, nhi u t t b nh, nhiu tai &ch, h ng*y ching tht, ly tdn vo
ngd, chng th tin t+ng, nh th cdc ng inén dung tri tu
quan sat nhtht, xaris(c hbu. Visao thcacng i? Phi
nén dung chanh hunh tht quan sat, xari s(c hbu.
Ngha la chanh liu tri, 6 la tch tnh, l1a vi diu. Ngha la lia
kh)i kieu mn, t ¢ nibng khat ai, dit A L i Da, o n cac

ng i, khéng vé 8 (¢, ai tn lia dc, tch tnh Nit Ban.
Nh th cac ng i nén dung tri huchan tht tuy theo 6 ma
quan sét. Lia KA s(c hbu. N u ma nh v y ma dung tri hu
guan sét thi xa lia 3 cobh, t c la cdi dc, cdi §c va vo $c,
hay xa lia. Khi & xa lia rithi hay ly dc. Khi ly d*c r i thi co
th cgiithoat. Khi & cgiithoatrithicotht bit
' yvicta & ht sanh, phm hnh & I p, vic lam & xong,
ching th thansau$a. Luc y ¢ Th Tén sau vao nghny
ma ndik r ng:

Dung chanh huma xem R igi ithoat céc lu

T ng xariba coi Lanhtutpthin nh
Hayd ngttc hanh Gi$ gin than sau't

Ch ngt'ith ng NitBan Hang ptic nHng loai ma

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit v 3 nhan va 3 duyén lam cho céac loduhinh hay cu
| id7ng ma sanh ra ngu si. Tmao la ba ? Thnht la tham
d*c lam nhan lam duyén, lam cho cac lo&uhinh hy vng
tham cu | i d 7 ng sanh ra nhu ngu si. Hai la( mtr ¢ lam
nh n lam duyén, lam cho cac lodbuntinh hy vng cu co | i
d 7 ng, sanh ra nhu ngu mui. Ba la th d*ng cHng thy qua
ngu lam nhn lam duyén, lam chottc loai Hbu tinh hy v ng
mong cu clid7ng, sanhranhus ngu mui. Ny
cac T Kheo! Khdng nén kh 1én 3 nhan, 3 duyén hy ig c u
kh nl id7ng, sanh ra ngu miu C6 cac T Kheo bit vi c
ny 3 nhan 3 duyén nnhathichcuphnlid?7ngv minh,
hot#c + nha ny ching sanh xu h , thy r ith n nhién, nic k



ching i, chingch 6n mi, ching chich ng i, ching mu'n
ndi chuy n, kia b xem ra, lin khti ngh r ng:. nhathichny
c "i Aaitrngvng, aindingyv ng, uthnnhién. Do
nguyén nhan ry lam cho ng i kia, cing nin chHng kh i,
kh+i tam si hi, ho#c phat ra nghp x u cung nghip bt thi n
n ithan ng y. Nhan &y ma a vao céc &c thd, thqu ch ng
t"t Op. Cac T Kheo nén bit! Ta xem th gian cac loai $u
tinh hafc do 1 id 7 ng Iam lo n tdm ny, th&n hoi m ng chung
a vao céc ac thu, sanh vaa ngc, th nhbng qu ch ng vui.
Ta xem th gian cac loai $u tinh hdfc do t n h i lam tdm néo
lo n, thdn hoi m ng chung a vao &c thd, sanh vaoa ngc,
th qu ch ng vui. Ta xem thgian cac loai $u tinh hafc do | i
d7ngvabt nhilam ndo lon tdm ny, khi thadn hoi m nh
chung b avao ac tha, sanh n a ngc, th qu ch ng vui.
Cho nén k ngu si pham phu biulid7ngtr c pha man
che ny vakhi @pha manyr il i phaluén lp da. Khi & pha
| pdaril iphdluénth. Khi aphathtrilic(t tnhbng
m ch mau. Khi ¢¢ tmchmauril iphdlubn nx ng.
Khi @phax ngrililamth ngtn nndosaudé mi
d ng, cho nén cac ngi nén bit r ng ta vi sao ma khéng b i
d7nglamndo lontdm ny ? Tavisao mat¢hgb s t nhi
lamr'ilo ntamny? Tavisaomad¢hgb s | id7ngvas
t nhilam ndo lon tdm ny ? CHng nhan'ri, khuyén tu thanh
h nh, mau chng cvbth nganlc NitBan. Nycac T
Kheo! nén bit nh th . Luc by gi ¢ Th Tén sau vao ngh
ny manoéikr ng:

Do ba loi nhan duyén Tamnyv/in+yén

Hyv ngcul id7ng Ching ngnh nagil n
Hoinhiuloicéng c Th ng yén nan nhién
Limtqutring i Chéanh quan cac nghphap
Cac ng inghe k sang Tu sau ro trikin

GH#plid7ngtnhi Ch ngth nglcNitBan



Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! N icdidcgiil cndico3loi.. ni ytuycd
ph c | n; nh ng phivid*c ma sau khi ciht b luan hi, chl ng
th ra kB i. Cho nén khi bsanh vao x kia, do long ham mun
lAmcnbn+cnhgii yvy. Saolico3loi? M tlalong
d*c + cOi thién, hai la long*tt + cdi héa Ic thién, ba la long
d*c + cdi Tha Hoa thién. ay la 3 loi d*c n i cdi d*c gi i. .
ni ytuycotichtph ¢ ¢ th cacdclc;nhngvn
con sanh t luan hi, ching th ra kb i, cho nén bsanh vao x

6. ay la do long 8c ma sanh vao eh gii y vy. Cac
Thanh t cata+tni3cdidcgiinynh thtmaxem thi
cértnhiung ikh chonén mi b nhi m ma sanh ra chan
ghét. Khi chan ghét r mu"n lia ham mun, khi lia ham mun
r ithi co th gi i thoat. Khi giithoat rithi co th bit cta
vi csanh aht,phmhnh &lp,viclam & xong, chng th
sanh ®a. Luc y ¢ Th Tén mu n sau vao ngh ny ma noi
k rng:

D*cgiicébaloi Ma sanht luan hi

Ni yth d*clc Ching th sanh Ién trén
Vi d*c + vui yén C +maichidc

Tha hdéat t ithién Nubit cquakh
Sanh nh v y ba c0i B) ng itr icéactha

Tuy c6 nhiu ph ¢ bau Ch ng v6 th ng Ni t Ban

Tat cTh Tén & cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! Trong ic¥%g co mtlo iac T Kheothanhtu ¢
3 phap ding nh con |l a. Sao gila ba ? Ngha la c6 mt lo i
cac ac T Kheo ching kinh ctng tr ng, chng tam chng quy,
[ ibing, qguén mt. Nh th lamtloiacT Kheo, vy
thanh tu nh th ba phép, ging nh con | a. Ngha la cthing cé

¢ ma theo chung g li n ndi | i r ng: Hay nén bit ta &fg
la ch n Sa M6n Thich T. Rithiloia T Kheo ny ch ng
lamtngtr+ng cgii nhhu, nh th macung vichn



thanh thh T Kheo tng va theo cung hg ching, li néi Ién
r ng: Cac ng i nén bit! Ta g la chn Sa Mén Thich T,

nh + ico6 conlatheo sau bo. Saw cao ting néirng: Ta
cg la bo hinrat ng yvavithanla, utai moéng, I6ng
ti ng v.v... tt ¢ cung vi bo cHng khac va theo bo. Caorig

néi r ng: Ta la bo hin than, nhth mtloiac T Kheo tht

ching c6 ¢ ma theo thg chang. Li x ng lén rng: Cac
ng inén bit! Ta &g la chn Sa M6n Thich T. &y la mt

loiac T Kheo n ng vao thén xém,*tl ¢ ma+, khi m#t tr i

Ién, sa sang y ptc, tay b ng binh bat vao lang khth c,

ching th gi$ gin than khu y, cHhng + n i chdnh nim, cH ng

gi$ cac cn, lam cho cac nh tin va cac nha thi chvi s | i

d7ngmathdan ngd i t,conng ibchyngibéntrén
ma noi phap. Tandéing nt$ng loi T Kheonh th la4c T

Kheo gi'ng nh conla. Lic y ¢ Th Tén séau vao ngh
ny manoéikr ng:

C otoc n#c y ao Ma c th theo sau

Tay b ng m t binh bat T cho la bo tht
Thtchnggii nhhu Nh th ac T Kheo

Mat noéi Sa Mén Thanh chng ai cung kinh
Nh th giancé la Tuy th ng theo k tnh
Cung bo khac hinh t ng Nh ng cHhng ch ng B

Tat cTh Tén & cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit!S h ccd 3loi, n uhay+trong ylias budng lung,
ngay ém siéng nng, cing b b nr n, &hg chHng + khéng,
ching siéng tu hc, ch a sanh cac b lam cho wh vi n cH ng
sanh. Nu cac lu & sanh lam cho mh vin o ndit. Sao gi
laba?Mtlahctngth nggii, hailahctngth ngtam,
bala hctngth nghu. Visaocéténlanhgth nggii?
Nghalacac T Kheo y gi iphap,+yéngbginbitgii
thoat gii, b ng hay hanh tri, dmg cho s sut.. &éduthy
t i nh) ¢¥g sinh s hdi va th ng hay th tritu tp h c hi,



thanh tu thanh thh than n§ 2 nghip, thanh tu tnh mnh,
thanhtutnhkin,nh vycéténlahctngth nggii Th
nao gila hctng th ng tdm ? Ngha la cadc T Kheo hay
chanh ly dc va cac phap ac, coOxco h, liasanhhlc, vy

antr, t'is tnhl,néirngcho n y +yén; t
tnhl,nh vycoéténla hctngth ngtam. Th nao gitén
la hctngth ng hu ? Ngha la cac T Kheo, bit c nh
th t cac chnly kh , cdc chnly t p, cac chn ly di t va cé th
bi t ccacchnlycadit .Nh vycoténlahctng
th nghu.Nh th 3s hc,nu+ni yliacéc bubng lung,
ngay ém siéng nng, B# cac duyén ngoai,#p c nh khéng
nhan, chng phi tu hc, ch a sanh cac U, lam cho wnh vin

ng sanh, nu lu asanhrilamchotndit. Luc y ¢
Th Tén sau vao ngh ny ma néik r ng:

Gi i, tdm, hu, h c ba ncaihccdicung
Ng itrihaytuhc Gi ithoéat chhng con gi
Siéng tinhtnth ng yén Thanh thanh bh di u tri
Tuy t ch ng c6 ngoi duyén cbt nggiithoat
Siéng tu gii tam hu L ixa liacac lu

Nh cul atrén u H tsanht kh i

Tén g ithanh hc x i sau chng con $a.

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit' H ¢ c6 3 loi. N u siéng tu hanh ¢ing phi khéng cé
ktqu mattyus& ncucanh,co6th ccaml, céth
ch ng c NitBan. Th nao gilaba?Mtlahcv tng
th nggiihailahcv tngth ngtdmvabalatlv t ng
th ng hu.

Th ndogilahcv TngTh ng Gii?Nghalacac T
Kheo ton trng gi i lu t lam cho tng th ng. Nu cHng gi$
gin thi gila khéng tng th ng, chng cé tritu thicHng t ng
th ng.. nihcgiiit y,nucéphmlinh)tcphir:i
b). Cho nén ta ndi,k 6 tuyt nhién chng phm vao hc gi i,



ching sau vao stam quy, c6 ththeo ¢ phm h nh thanh
tnh, cé ththanhtu cphmh nhthanhtnh.. nicachc
X ycoth gisgingiilut,co6th hchi.Ng i ynht nh
c6th vnhvin ontr tam kt. Chng qu d | u, chng
phdpcnbn,h ngtib cho n7lnqualitring I,
dithtcackh nh vycoténlaTng Th ngGi i

Conth ndo la hcv T ng Th ng Tam. Ngha la cac T
Kheo nén bit! | y T ng Th ng Gii lam t ng th ng, tén
tr ng s gi$ gin lam tng th ng; cHng t*'ng bat nha thi dimg
tngth ng.. nicachcgiidunh vy nhngnuphm
nh$ng inh) t cphixari Visaovy? Tandik ycui
cung chng phmv h ¢ x , cing nhim tam quy, nht nh s
hay thun theo phm h nh thanh nh. Nht nh c6 th thanh

c phm hnhthanh nh.. nicac hc x th ng hay g
gincéthhec,ni 6nht nhcothdt i5phnkt, chng
b t hoan qu, ¢ phap bt hoan, &vao cdi hda sanh: iv i
th gian ny s&vao Bat Nit Ban. Nh th cé tén la hc T ng
Th ng Tam.

Th ndo gilahc Tng Th ng Hu ? Ngha la cac T
Kheo, tontrnggiilu t,lygi ilamtngth ng;tébntrngs
gi$gin,ly 6 lamtngth ng, tbntrng bat nhatri,y o6 lam
tngth ng.. ni ylaninghcx nh;nhngnucophm
ma co th xa lia ¢, cho nén ta ndi,kkia cd'i cung ching
ph m va cac hc x , chng sau vao tam quy, nh nh ftheo
ph m h nh thanh nh, c6 th thanh ¢ ph m h nh thanh nh.

nihcx 6coth +nitritu, coth tr vaos hc.
Ng i ynht nhcoth onditcéclu, cchnvo lu,
tam thin gi i thodt, hu thi n gi i thoat.. trong phapy vy
antr,t ch ngthéng hu, céth t hi u bitv céisanh cata

atn,phmhnh alp,viclam & xong, chng th than sau,
nh th coténlahcTngTh ngHu.Nu+ni3 iuny

ma siéng nng tu h c thi ta n6i rng nht nh s&ch ng qu va
s&vao cu canh, c6thchng ccaml, co6th ch ng Nit

Ban. Nh th c6éténla hc cd 3 loi. N u cé siéng mg tu hc,



t ccochngqu, nht nhcucanh, c6th ccaml, co

th cNitBan. Lucy ¢ Th Tén sau vao ngh ny ma
néik r ng:
SiéngtuTng Th ng Gi i Siéng tu Tng Th ng Hu
. giisiéngnnghc . hu +sthc
Hay chHng b ba kt Haydtttc kt
SXchngqud |u S&ch ng qu vb sanh
Siéngtu Tng Th ng Tam Bahccingtnhi

nhtr ma hc T tchngngha nht
Céthdtnmkt Nén ton trng ba hc
S&ch ng qu b t hoan ¢ phap tanh dmg nghi

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! H c c6 3 loi, N u chltu it thi &ch ng qu it. N u tu
y thikchngqu y .Th naolaba?Mlahcv
Tng Th ng Gii. Haila hcv T ng Th ng Tam va ba la

hcv TngTh ngHu.

Th ndogilahcv TngTh ng Gii?Nghalacac T
Kheo tbntrng giilutlygiilutlamTng Th ng, chng
h gi$gingilachngtngth ng. Chng t'ng bat nha hu
ching phitngth ng.. ninh$ng hcgiinh) ynuco
phmnh t c phixar i, chonéntandik ycu'icung chng
phmv hcx,chng sau vao tam quy, nh nh tuy thun
theo phm h nh thanh nh, nht nh cé th thanh tu C
phmhnhthanhinh.. nihcx 6céth gi$gingiilut,
c6th hchi,ng i 6nht nh<d ttamkt,ch ngqu d
| u, cphdpchng a,quyt nhb cho n7Intr+li
ch'n nhan thién, dt h t cdc kh. Ho#c c6 th lam cho t# | i cdi
d*c gi i vi tham si con mng, ch ng cqu nhtlai.. thi
gian nhtlainy dt htcac kh. Nh th c6 ténla hc T ng
Th ng Gi i

Th ndo gilahc Tng Th ng Tam ? Ngta la cac T
Kheotdbntrnggiilu t,l ygiilu tlamtngth ng, téntrng



gi$ gin lam tng th ng; cHng tén tr ng bat nha thi dimg g i
ldatngth ng.. ninh$ng giinh) y nucdphm nibng
giinh)y tcphixari,chonéntanoi"iving i 6Kkt
cu c cHhng phmvao hc x , cHng sau vao tam quy, nh nh
c6 th tuy thu n ph m h nh thanh inh, c6 th thanh ¢ phm
h nhthanhnh.. nih cx ycoth gi$ginva nh kia &
lam cho dttr 5 phnkt, chngqu bthoan, «c phéap bt
hoan, & ¢ hbéa sanh." i v ith gian ny s&cé Bat Nit
Ban. Nh th c6ténlahcT ng Th ng tam.

Th naogilaTng Th ng hu ? Ngha la cac T Kheo tén
trnggiilutlygiilutlamTng Th ng, ton trng g gin
nht nh & Tng Th ng, ton trng tri bat nha lam hg
th ng.. ninhdng hcgiinh) ynuphmnténglinh)
nén phi xa lia, cho nén ta ndi, kkia cd'i cung chng phm vao
h ¢ x , ch ng sadu vao tam quy, nh nh co th tuy thun phm
h nh thanh hh, nht nh c6 th s&thanh phm h nh thanh nh.
. nihcx ycéth sanh Bat Nhg, cé treanh s h c. K, kia
nht nhKXxvnhvindittncac lu, c chnvo lu, tam
thi n gi i thodt, hu thi n giithoat.. niphap y, +yén vy

, t ch ng théng hu, cé th hiu rd c, ta a ht sanh,
phmhnh &lp, viclam & xong, chng th than $a; nh
th coténlahc Tng Th ngHu.Nh th coténla hcco 3
loi. Nutuitthiqguv nh). N utunhiuthiqu v | n.Lac y

¢ Th Tén sau vao ngh ny ma néik r ng:

. yéntontrng gii Sau vao ni tri hu

Tén la tu phn it G ilatuvién man

Th ngsiéngnngtuhc Th ng siéng nng tu hanh
S&ch ngqu nh tr ¢ Xchngqu vy

Sau vao nithi n nh Tu it hay tu nhiu

Cotig cO tén tu it Tén giqu khac nhau

Th ngsiéngnngtuhc Bi tnh th t"txu

Cotg sanh qunh) thoi Nén B nh) tul n.



Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! h ¢ ¢cé 3 loi. N u chanh tu tp thi lam cho céc loai
h$u tinh thanh htrung th ng hi n thanh khac nhau. Thhao la
ba? Th nhtlahcTng Th nggii. Th haila hc T ng
Th ngtamvathbalahc T ng Th nghu. Visao cé tén la
hcTng Th ng gii? Ngha la cac T Kheo tén trng gi i
lutvalygiilutlamtngth ng, chng tontrng g gin thi
chinggilatngth ng, chngtdn trng bat nha thi dmg g i
latngth ng.Ni 06 co céc hcgiinh), nucdphm ntng
I"'inh) macu xa liathitandéingi 06 cuUicungchng phm
vao cac bién chc a h ¢ x , chng sau vao tam quy. Cé thay
thu n phm h nh thanh nh, c6 th thanh tu ¢ phm h nh
thanh tnh.. nicachcx c6th gi$gingiilut, céth tu
hcvaving i ynht nhcéthvnhvin ontr 3kt
ch ng cqu D L u, chng c phdp chng a, h ng

nB chl7 | n qua li ch'n nhan thién, hé&c thanh gia gia,
ho#c qu nht lai, hafc thanh nht gian. Nh th 6 cé tén la
tngth nggii.

Th ndogilah cTng Th ngtam ? Ngla la cac T Kheo
tbntrnggiilut, lygiilutlamtngth ng, ton trng gin
gi$néngilat ngth ng, chng t'ng batnhadmggilat ng
th ng." ivinhnghcx nh nucéphmntnglivit ,
t c c6 th ra kii. Cho nén ta n6i fng ng i y cu'i cung
ching phm nibng hc x & ch, ch ng sau vao tam quy; nh

nh c6 th tuy ti n phm h nh thanh nh, cé kh n ng thanh
tu ¢ ph m h nh thanh hh. Hay g$ gin, c6 th h c h)i va
vi nhycédthtntr 5phnkt, ch ngqu bthoan, chng
phdp bt hoan, & ¢ hdéa sanh. nith gian € c Bat
Ni t Ban, hefc thanh Trung Ban, o thanh Sanh Bang, Ho
c6 Hanh Bang, R v6 hanh bang, Ho thanh th ng | u, vui
s(c ¢ u canh. Hec vui n i phit+ng phi phi t+ ng x ma vao
Bat Nit Ban. Nh th 6 coténla hct ngth ngtam.

Th ndogilahcTngTh nghu ? Ngha la cac T Kheo
tontrnggiilut lygiilutlamtngth ng, ton trng gi$



gin lam tng th ng, ton trng bat nhd hulam t ng th ng..
ni 6nicachcgiinh), nucdphmnhbng Iinh) thicé
th ra kb i, cho nén ta n6i v nh$ng ng ikia cu'i cung chng
ph m vao cac hc x & ch, ch ng sau vao tam quy, nh nh
tuy thi n theo phm h nh thanh thh, nht nhthanh ¢ phm
h nh thanh nh.. nih cx c6 th +vao Bat Nha, co th
n ngvao 6 hcthing ikianht nh&vnhvinxari
caclu,chng cchnvblu, tdm thin giithoét, hu thi n
giithoat.. niphapy y an n,t chng théng hu, cé
th t hiubitrngta &htsanh, phmhnh &lp, viclam
a xong, chng th thén sau, nhth co6 ténlatngth ng hu.
Nh v ycéténla 3 loi. N u chanh tu tp s&lam cho cac loai
h$u tinh thanh htrung th ng hi n thanh khac nhau. Lugy
¢ Th Tén sau vao ngh ny ma néik r ng:

Tay h ¢ nh n m nh n& Th ngtuéhgnh vy
Th ng siéng nng thh th ¢ T chittubaloi

Tu phmth ngtrung h ¢ ch ng qu khéc nhau
Tuy cqu saikhéc Nén bit b) trung h

. tutinhtnnh Xng d ng tu th ng
Hoan thanh quh ph m ph m.

Trungtu ctrung qu

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit't N ucdé T Kheo y thingii, y thinphap.
Kia+nitaphap TN iDa atuhanhquar ténlatith ng
s. Th naocac TKheola y thingii. Nghalacac T
Kheo y thanhtnhgiilut, antr gi$gingiibitgii
thoat, mé6 phm hanh trinh cing c6 sai trai. n i tdi nh) y
phis héinhiu, phinén hc h)i, tuy theo hc x thanh tu
thanh tnh than n§ hai nghip, thanh tu tnh m nh, thanh tu
tnh kin,chonénténgla T Kheo vy i uphc thin
gi i. Nh th Tuphcthingiir i Visaocac TKheogila

y i uphrc phap? Ngla la cac T Kheo siéng tu by phap
B phn, y +yén,chonéngténla T Kheo vy



i uphtcthinphap. Tcla y giilutvathinphapri

VY.
SaogilaT Kheo iuphtc y thinhu ?NghalaT
Kheo vhh vin o ntr cac lu, ¢ chn vo |l u, tdm thin

gi i thoat, hu thingiithodt.. niphdpy y +yén,t
ch ng théng hu, c6th t bitrdta a ht sanh, phm hnh a
| p, viclam & xong, chng th than i$a. Chonéncoténla T
Kheo vy i uphcthinhu. Coténnhth nuco T
Kheo vy iuphtcthingii, vy i u phrc thi n phap,

y i uphrcthinhu. Kia+n iphdp T N iDa (Vinaya -
luthc)ytuhanh y ricéténlatith ngs.Lucy ¢
Th Tén sau vao ngh ny ma néik r ng:

N u ngh than ng y N u hay bit gi i bay
Lia cac &c cng thin T xaricaclu

Tén i uphcthingii Tén i uphcthinhu
Cé tam quy T Kheo ChnvéluT Kheo
N u hay tu hanh't Nu vy i ulanh
Phéap tht B phn Uy ctrén ikhé
Tén y thi nphap Nu y tuhanh
Céthin nhT Kheo K, t"icao sang su

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! Trong cac T Kheo thanhtu 3 phnnénbitng i 6
Ak gi$gingiilut & cvienméntnic ucanhv &

c vién man;t n itu hanh phmhnh & ¢ vién mén, cho

ncdicung caphmhnh. Th ndo la ba? Nghlacac T
Kheo thanh tu ba hc gi i nh hu, cho nén co tén la TKheo
thanh tu 3 phn nén bitng i ygi$giilut y Vvién
man,+nic ucanhv & cviénman. nituphmhnh

a cvién mén cho ncu'icung ca phm h nh. Nu cac
T Kheo+nigiilut & cvienméntnic ucanhv a
cviéenman. niphmhnhv nénbitng i 6t cchng
vui khi + n i thén xém lang p, nha+, ch n m; | i c%qg cHng



vui v icac chung T Kheo, T Kheo Ni, iéuBa T Gia, iéu
Ba K Gia, khuyén m ng inam v.v.... chung niv n ma
s'ng phibitng i ythanhtu nhttch tnh phap, mt
minh+yén, n ng vao 4 phap +, lia cac d u, bén trong @
gins chntht, x b) s mong cu, chng nhim i u khéc,
ching phivith phip ma bé nhim, gi'ng nh nith gianco
hoa Ut Bat La, hoa Cau Ni a, hoa Bat# ¢ Ma, hoa Mn a
Li,n ngvaon ¢ s'ng,n ngvaon c ma tr+ng thanh.
Tuyt n cxutsanh ma khéng mhimbtin ¢ y. Ng i
nyc¥g vy, tuy n ng vao th gian s'ng, n ng vao th
gian  tr+ng thanh. Tuy hin h$u trong th gian nhng ma
ching b nhim 6 bti th phdp. Lucy ¢ Th Toén sau vao
ngha ny ma néik r ng:

V6 h ¢ co6 ba phn Nh v ychang T Kheo
Gi i,c ucanhch ng Ch ngt'ithi nthin nh
Tuphmhnh vy Xar icackh i

n ph m h nh sau cung Ch ngvoth nganlc

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! N u cé 3 loi hy v ng tim cu vui tha thi nén y ni
tnhgii,chhngh chngta chngd chingtp.Yvaogiilut
nén ki ph m cao, min chuyén tinh tn, cd'i cung chng gi i

ai. Th nao gilaba ? Mtla hy vng cutimnidanhd vui
ch i. Nén y vao mh gi i ching h, chng ta, chng d ching
t p, hdy n ng vao gii nén khvi th ng phm mu'n c u siéng
nng cuicung chng gii ai. Haila mncu wvuil id7ng;
nén y vao nh giiching h chngta, chngd chingtp, y
vao tnh gi i nén khti th  ng phm, md'n siéng nng tinh tn
cu'i cung chng gii ai. Ba la hy vng cu tim sanh Ién c0i
thién la nim vui; nén y vao hh gi i ching h ching ta, chng
d chngtp;nényvaohhgiinénkhtith ng phmmacu
siéng nng tinh tn, cd'i cung ching gii &i cho nén co tén la
cu3loivui. Nényvao nhgiimachng h chngta, chng
d chngtpyvao nitnhgiinénkhtith ng phm mun



cutinhtnchung liching gii &ai. Luc y ¢ Th Tbén sau
vao nghany manoik r ng:

Vi c u ba nim vui Hoi tanh nh tht ca

Ng itrigi$gingii G n gohch! ng nén xem
Vi ith ngghgin ua bvn chH ng nén va

L id7ngvuicoitri Nh mang quy gia
Xem ni mvui nh th B) phnu raxa

K, trigi$ gingi i Th gianvuing ihin
D ngxa ac gn tri Th ngs d nhpnhim
Nh ldamvao ngéac K, tritu c¥g th

Nh ng khéng lam vic &c S nhi m &c, than tri

Magnghhng iac
Gi"ngnh ¢) KitT ng

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit!' Cé 3 loi h ng chthu n theo chiu gio, chng th
nghch gié. Th nao la ba ? Mt la cn h ng, hai lIa kinh
h ng, ba la hoa h ng. Nh th |a 3 loi, chlthu n theo chiu
gid, khdng th nghch gi6. Cac T Kheo nén bit, nén nghnh
th ny, khéng c6 loi h ng nao ma khéng tha theo chiu
gid, hafc nghch chiu gié, haic ¢ thu n nghch ma tt ¢ co
th c. Cho nén trong Ph Phap ca ta c6 mt lo i di u
h ng c6 th thu n theo chiu gi6 ma émg cé th nghch chiu
gi6, ma émg co th thu n nghch.. trongtring i,ttc u
nghe nphnh ng,th gian hinthanh chng ai la khéng tran
quy+trong Pht Phdp cata, co mtlo ih ngth m ma cé th
thu n gié, @hg cb th nghch gi6, &g c6 th thu n nghch, +
trongtring i ucdth nghe c¢h ngthm. Th gian
hi nthanh chng ai la chng trdn quy. 6 lah nggii. Do gi i
h ng ny ma cé th thu n gio, c6 th nghch gid, cé th thu n
nghch, +trong tring ittc unghe bit nh ng 6.
Th gian hin thanh chng ai ma chng tran quy. Nh v y co tén
trong Pht Phap ca ta. CO mt lo i h ng th m, thun theo
chi u gié, nghch v i chi u gid, cé th thu n nghch theo chiu
gi6. Ng itri unghe nh ng 6. Th gian hin thanh



ching ai la khéng quy. Lacy
ma ndik r ng:

Th gian cac s h$u
G"c, théan, hoa cung hng
Ching th nghchgi6 ¢
D/uchocothl c
Chl+ Pht Phéap ta
Cé mtloaih ng quy
Gi6 nghch hay gi6 xudi
D/usaoyncé h ng
. tr iho#c cBing i

Séau vao ngla kinhtr cU n

nggiic mv sau
C ul iva mu nsanh

c Th Tén sau vao nga ny

Cac th gian hin thanh

Ttc utranquy
60lah nggii c

Numat giiny

Ch! ng buéng lung ma

Sanhra ¢ nhhu
Vnhvindtkh i
a Nam vit:

Ac néigi'ng con la
B'nhcvabngii.

B nS Kinhquy nth sau



Quynth by

i ng Tam Tng Phap S Huy n Trang phng chi u dch.
¢ Qu ¢, thanh ph Hannover, ti Chua Vién Giac,
T Kheo ThichNh i ndcht ch Han sang ting Vit
vao mua An CKi tH n m 2546 (2002),
i Th T ng Schroder

Ph m Phap th ba
Ph n hai

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! . nith giannyt (con)cé 3 loi. Th nao la ba ?
Mtla!ngt,hailatfngt vabalalitt .

Th naogila ' ngt ? Nghalaco mtloichanDdogii

¢ ma to thanh i u thi n hay lia sat sanh, liatm c p, lia
d*c ta hnh, lia v ng ngb, lia U'ng cac loir usanhragi ai.
Ng iconédhg y gii c, thanhthc i u phfccac thin
phép, hay lia st sanh, liamm ¢ p, lia dc ta hnh, lia v ng
ngdlaliaungcacthr usanhragi &i. Chonénaygila
I'ngt.

Con th ndo gilath(ngt ? Ngha la c6 mt lo i cha nD
phmgiilamcac i uéc,vuivicgithi,lamvictr mc p,
lam vi ¢ ta hnh, lam vic n6i d'i va u'ng nt$ng th r u say
sinh ra buéng lung. Ngi con cO th trigi i i u phc thun
ph*c cac phap lanh, hay liagithi, lias trmc p, lias
ta hnh, lias néid'i, liavi c u'ng cacth r u say sinh ra gi

ai. Cho nén co tén lathg t .

Th ndogilalitt ? Nghalaco mtloichand vy
gii ¢, iuphcthin phdp hay lia sat sanh, hay liantr
c p, hay lia ta hnh, hay lia néi di va hay lia ing céc th



r usinhragii &i. Conng iconthi phmgi i, lam cac vic
ac, vui vic sat sanh, lam v tr mc p, lam vic ta hnh, lam
vicnoidivalamvicu'ngr usinhraning gii &i. Nén
coténlalitt .

Nh th 0 trong th gian ny c6 tén gi cho ng iconco 3
loinh th.Lic y ¢ Th Tén sau vao ngh ny ma noi k
r ng:

Th gian ng ico tri Haikiatingiilu t
Céloi!ng, tHngt Trihu chingngnngi
Chingvuilalitt Nh tr itrong tr ng sang
Lamt n higia mbn N i au @hg sang sa
Nén bittrong ba y Néngn gdhcung d ng
M tli t hailam tking Ch Pht uxngd ng
c Pht andirng Xaliacactrncu
Céac hinthanh étmg vy Vi clam chng s hai

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit' CO6 mtlo i T Kheo tbn trng chanh phap vui theo
chanh phap, ttc hi n theo chanh phap, siéngng hanh tri,
th ng thich hanh phap. Nhth T Kheo, tuy nim chanh
phép, th ng vui va xa ri tham, khéng c6 @ lanh, chng tham
thincn,tubhanh y ,th ng hay vuiyv ontr san bt
thi n ¢ n, vd san thin ¢ n, tu cho vién man. Thng vui

ontr sibtthincn, tudnimtr,lilamcho y ,tu4
ni mtr*, chng cvién manri, tu4 chanho n, | i lam cho
vién man, tu 4 chanho n, c vién man ri, tu 4 thn tac, |i
[am cho vién man i, tu 4 thn tdc. C y ritutpngrh
c n, lam cho vien man i, tu t p ng¥%c n, lam cho vién man r
tut p ngl c. Lam cho vién man i, tu t p ngal c, C vién
man r i tu th t giac chi, lam cho vién manir tu th t giac chi,
¢ vién man ri tu bat thanh o, lam cho vién man rtu bat
thanh o, ¢ vién man ri thi c sang va gi thoat. Tt c



u c vién man. Luc by qgi c Th Tén séau vao ngh
ny manoéikr ng:

Ton tr ng phap th ng vui Hanh phap nh hay siéu
Lam cho phap lu hanh iny ikhac vui

N iphap th ng hay nh Phép gidp ng i hanh phép
Hay cH ng Iui chanh phap Nh ldc m acé du

Chanh nim tu thin ni m Hanh phap gilp i | ¢
Ching nh lam vi c &c Chingth atam

Ta atngnghe c¢Th Ténnoéilinh th ny. Cac T
Kheo nén bit! Th gianny | cnéicé3loitmt.CacT
Kheo $u h c! khi ch a ch ng ¢ thi mong cu ch ng C
vb th ng an Ic, hay lam cho thoai th Th nao la ba ? Th
nhtlathAncnt ng ngvitmt , hailas | id7ngtng
ngvitmt,bala" th(ingt ng ngvitmt.Nh th
| cnéicé3loitmt.CacT Kheolbuhc,k cha ¢
tam mun cu c vd th ng an Ic thi philam cho mt .
Cho nén cac ngiphibithcnh th ny. Ta nay vi chng
khtis gnght ng ngvitmt, ching khti | i d7ng
t ng ngvitmt,chngkht " th(hgt ng ngvitm
t .NycacT Kheo! nén bitnh th.Lic y ¢ Th tdén sau
vao nghany ma noik r ng:

N ngtitmtmt nvuil ntnhl n

L cndicébath Cu'i cung khéng c6 nghh
Hccuvoth nglc B) thanthuc | id 7 ng
Lamch ngttvongi Va " th(hgt mt

N nggnght ng ng Nhi p chlquan khuyén tu
L id7ngva" th(ng Smdt <c¢s kh

Tat cTh Tén & cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit' L ¢ ndicoé 3 phap. C6le T Kheo k ch a c
tdm mdncuvd th nganlcthiphinénlamchont i. Th



nao laba? Mtla T Kheo vui m ng theo céng vic nh nghi p
tham ai, ( m tr ¢ vao nghip. Hai la cac T Kheo vui mng
theo ndéi chuyn, tham ai vic am thoi, (mtr c ni cau
chuy n. Ba la cac T Kheo vui theo s ng nghl tham &i va ng
nghl ( mtr cvao ng nghl Nh th cé 3 phap. Cac$u h c
T Kheok cha ctammidncu c phap vb th ng an
| ¢ thi philam cho mt i. Cho nén cac ngi ph i nén bit, ta
s&vi nhéng nghi p khéng vui, chng nghip vi ai, chng nghip
vi (mtr c. Ta &vi chng vui néi chuyn, cHng a am
tho i, ching ( mtr ¢ ndi chuyn, ta &vi ching vui ng nght,
chi ng thich ng nghl cing ( mtr cng nghl Cac T Kheo
cacng inénhcnh th.Lic y c¢Th Tén sau vao ngh
ny manoéikrng:

Liccuqu vbth ng Cu'ichingth ch ng (¢
C6 ba phap nén lui cqu tamb

Nghi p vui, ai, (mtr c N u md'nc uch ng mau
NGi chuy n va ng nghl cchngtamb

H$u h c cac T Kheo Phiit n6iva ng

N u baphapnny Siéng nng tu clgquan

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! C6 3 lo i phdp hoa hp hi nti n lam cho inh tin cac
thi nnamt sanh vd | ng ph c. Th ndo la ba ? Mt la long
tin thanh tnh hoéa hp v i nhau hay lam cho i§img ng i con
trai sanh ra nhu ph c. Hai la lam cho hoa Ip v i nhau lam
cho Iong tin thanh bhh ¢ a cac Thin Namt sanh ra vd | ng
ph c. Th balaph ¢ i nhoahpvinhau co thlam cho
ldng tin thanh hh ¢ a cac thinnamt sanhra vd | ng ph c.
Cho nén c6 tén la 3 phap hoaphhi n ti n lam cho phat kh
ldng tin thanh hh ¢ a cac thinnamt sanhra vo | ng ph c.
Luc y ¢ Th Toén sauvao nghny mandik r ng:

Ba phap hp hinti n Hay sanh v0o | ng ph ¢



Ngha tnh tin cho Tt cquln

Vachntnhph c in Théan co6 Bn oai nghi

hu cunggii c N ngTamBoT
Hay i uphtcba c Chanh thinchngd nhp
Tu sa moén plm h nh Tén la tdm lanh w
Ténchntnhph ¢ in V itri sdng b thi

yhu ylong tin Phép thila hn c
Gi$ gin nh c a quy Tam tnh néi chanh phap
Phtng thiph ¢ i nt't Ch Pht ux ngtéan.

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! nh$ng ng i co tri nén bit 3 lo i phdp chng bn
ch(c, d dang nh th . Th nao gila ba? Mtlati ntai chng
b nchc, haila cacichng bnchc va ba la than thch ng
bnchc. Taisncacithanth laba i uchngbnchcc a
m ng ng i. C a cilam cho than nnh khéng bn ch(c gi' ng
nh taisn. Nghala k t nhtinthin namt ho#c thi n n$ nh n
nh phap siéng mg lao dch bng chantay, ra€ m hoi
m ic6 ¢ nhbng tai sn quy gia, nén t chinh than minh cung
ph*ng cho cha 1§ cho v con, né t, b n bé quyn thu c, ngay

ém g/ g7, vui v, sinh $ng ma khi ¢ Sa Mbén héc Ba La
Moén gi$ gin gii ¢ hay i u phc thi n phdp, siéng tu pm
h nh, tr kh gii &i, kién nlin nhu hoa, thg ngay ng t't,
b) cac  ng ta, chi tha Nit Ban, g$ tam thanh thh, hoan h
cung kinh nh bi t nh nén g$ gin B' thi, xa cu vé th ng an
cNitBan. He#Ic hyvngt nglai cqu vuitring i
60cOténlacacichingbn,taisnchHngbn.

Th nao la thdn mh cHing bn ? Ngha la cé k tnh tin
thi n namt hotc thi n S nh n thanh tu chanh kin hay lia sat
sanh, cu canh vién méan, ¢hg phm h nh thanh nh, lia s
tr m p, ¢ u canh vién man, ¢hg phm thanh nh, lia s ta
dam, c u canh vién man, ¢hg ph m thanh tnh. Lia s néi d'ij,
Cc u canh vién man, ¢hg phm thanh th; lia s u'ngr u



sanh bubng lung, @ canh vién man, ¢hg phm thanh th,
nh th cacloico tén la than thching b n ch(c.

Th nao la is'ng chng bnchc ? Ngha la+trong phap
cata,cac Thanh t hiubitnh thtv kh , hiubit
nh thtv tp ,hiubitnh thtv kh dit ;hiubit
nh thtvacéthh ng nkh dit o .Chonént ayco
tén la 3 loi khdng bnchc, 3loid thay i.Luc y <c¢Th
Tén sduvao ngahny ma ndik r ng :

Nh  icong itri C uthanhthh bnchc

B m t machng quy Ra khith gian vui

K, chanh kin cohg th Trén it n, than, mnh
Ttc uthay i : irtbnchc

Bit ctin,than, mnh Ch ngth nglcNitBan
Ching tnhcHng b nchc 0 la phap cfc th t

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! C n cé 3 loi, tanh ny séu xa, hin hi n su xa, tdnh
ny khé thy, hi n hi n khé thy. Sao gi la ba ? Mt la ch a
bits& chbitg'c. Haila bitg'c, balabit y g'c. Vi
sao cOténchm bits& cbitg'c? Ngha latrong phap a
ta cac Thanh t y nich athy bitcac kh thAinh ma
th y ma bit, phat sanh mw vui, lam cho siéng mg, nhip
tam g tdm thi vic chathy bi t kh t p thAnh , lam cho
th y cho bit phat sanh ¢ ni m vui, siéng nng tinh t n nhi p
tam th tri, nich athy bitv kh ditthanh , lam cho
th y, bi t phat sanh nm vui siéng nng tinh tn nhi p tam th
tri. N ich athybitcoth nkh ditchn othanh .Vi
s thy bi t phat sanh nim vui, siéng nng tinh tn nhi p tam
th tri. Chonéncéténlachbits& chitcaidc.

Sao li c6 tén la bit cai g ¢ ? Ngha la trong phap @ ta cac
Thanh t , hiurd nh tht, ayla kh thanh , aylatp
thanh , aylakh dit , aylatha kh ditchn o thanh

ay la bit g'c gac.



Th nao la bit y g'cgac ? Ngla la trong phap a ta,
cac Thanh t ,caclu atn (cchnvd lu, tamthingii
thoat, hu thi n gi i thoat, hay bit ch n chanh, ta sanhé ht,
phmhnh &lp, viclam & xong, chng th than $a, cho
néncoténlabtg'cgac y .Nh vycoténlafcco 3
lo i. TAnh ny r t s&u xa, hin hi n sdu xa; tdnh 1y kho thy,
hi n hi n khé thy. Lac y ¢ Th Tén sau vao nga ny ma
néik r ng:

. n ichanh phap ta Chng cchnvblu
Thanh t h$uhc Tam sang thin gi i thoat
Thu ntucon ng chanh Bi tta ahtsanh
aylacnth nht Cacphmhnh alp
Bitrokh tp Vi c lam @mg a xong
Vakh t pkh dit Ching th than sau $a
Hay vuikh dit o Than tam th ng tch tnh
ayladcth hai Lanh g gin cac cn
G"cth ba nén bit Gi$ gin than sau cung
Caclu uhtsch Hang ptic cac ma ch ng

Tat cTh tén @ cnghe nhth ny. CacT Kheo
nén bit! I ¢ ndi cd 3 loi B # c Gia La (chung sanh) vi
ngha |l i ma nén thdn o1. Th nao la 3 loi ? Mtla co loi
ching sanh thanha gi i kbm nh kém va hu kém. Hai la co
m t lo i ching sanhthanhtttc gi i nhhu. Balacdé mt
lo i chung sanh thanh & th(ng gi i, th(ng nh va tl{ng hu.
Trong 6 cé loichang sanh thanhti gii nh hu u kém,
lam sao c | iich ma nénthan @ ? Ngha la lo i ching sanh
nychngcéhyvngcuc u, chlcé long t, khuyén nén tinh
tn. Vi alalil c cho nén gn g¢bh Trong 6 c6 mt lo i
ching sanh thanha ttc gii nhhu, vis | iich ma nén
than cn. Ngha la lo i chdang sanh ry suy nghr ng h ang vi
tamandigiit ngt,ta ngvih manéigiit ngt,h
t ng nhau nghe lamcho ct ngt<c,lam c¢cnhiuvic



cho nén suy ngir ng h ngvitamandéiv nht ngt va
ta ngvih maé@&hgndéi nht ngt,h t ng nhau nghe,
lam chot ngtc, alam nhiuvi c va suy nghr ng h ng
vi ta ma néi hu gi"'ng nhau vata ngvi h ma é&hg noi hu
gi"ng nhau. Ht ng nhau nghe lam cho c lién t'c, & lam
nhi uvi c. Vinghanymalil ¢ nénphig n g

Trong y |l icé mtloichang sanh thanh @ th(ng gi i
th(ng nhth(ng hu. Vi sao |i ich ma nén than a ? Ngha la
lo i chung sanh ry suy nghr ngta ng vikia man ng vao
nigi iun, nuch avién man thi lam cho vién man.Nta &

y  thi nhp vao chanh nim, kién ¢ gi$ gin, li n suy ngh
rngta ngvikiiman ngvao nhun.Nucha vy
ldamcho y .Nu & vy thinhipvao chanh nm kién ¢
gi$ gin, lin suy nghr ngtag&n ngvao kianihu un. Nu
cha y thilamcho y . Nu & vy thilam cho
chanh nim va kién € gi$ gin. Vi ngha ny nén than o, cho
nén cé tén la | ¢ ndi 3 loi chuang sanh nén thanrcg n b
Luc y ¢ Th Toén sauvao nghny mandik r ng:

G nk, thp,t bi Gnk thp,it c

G nk, cao, liich Gnk gi$a, cva

Gnk t't,vi c G nk, trén, ctr ng
y hay g gin V ynéngnth ngs

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! nén dung than ry + vao bt t nh quan; nén than ny
theo hith+ vatheo suy nghva nénn ngvao i ng quan
v th ng, kh, v6 ngad. Nu cé th n i than ny dung bt t nh
guan thi vic nhtnh, &d o nliatham dc. Nu hith+va
s nh nghmahay ontr tmt,ch ng ngithi nén quan
v vbth ngbtis i ng, quanvkh, vdngd, Ilam cho
c6 th xa lia &i dc ma+th gian nyth ng hay chp cht vao.
Khi khéng chp vao thi khéng s hdi, & khéng s hai thi lam
cho chng #ng c u canh Nit Ban. Khi & chng Nit Banr i



thilamchot hiurngtavicsanh @dtn, phmhnh alnp,
vi ¢ lam & xong, chng th thdn sau$a. Luc y ¢ Th Tén
sau vao ngla ny ma néik r ng:

N ithan quan it t nh ¢ c&c hanh tanh khaéng
H ith+ch suyngh c t'ith(ng tch tnh
Quén cac hanh vo thng Ai khong con chp gi$

Cho nkh,vd nga Ch ng c u canh Nit Ban.

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! Cac than ca loai I$u tinh thi vi 3 loi d%g ki n, oan
t#c va tuy toi (theo s a thich) ma lam h. Vi sao gi c6 ba ?
M tla buncho sc khye cas gia ma oan . Hai la bun
cho bnh tt ma oan hn. Ba la bun cho vd th ng ma lo bun.

ayla 3 loibunlov sckhe. Chiung th ng hay lam cho
ching I$u tinh kh st n ithdn va nithan y | c¢ noi ba phap.
Th nhtlath mnh,th haila hi mvath ba la tam thc.
Nh th g ila ba phéap.

Khi xa lia than th thi co tén la cht i, hoi th'i khd chu, b
n i nha xéc, chng th dung Ii c. Cho nén than iy 1a h
ng*y, do cac phap Ip thanh.. ni 6cé6sth mng, hi m
va th c ma to nén php ry. Y vao nhan duyén sanh, vo
th ng chi phi, chhng mnh chng | ¢, cd'i cung hoi di t,
gi#c gia bnh cht, th ng theo chng buéng, th ma k ngu
pham vi v6 minh cha nhém, nén tham( m n i &i an, chng
chuxari. Cacthdnh t cataé@mgdocacsgi hpny
ma t o thanh than, ptibi t rd nh th, co nhiunilo, li nlam
cho tt ¢ trong ngoai than c6 thsdu vao tham( m. Nén lia
tham dc. Khi liathamdcrili n c gi i thoat. Khi & gii
thoatrili nt hiurngtavicsanhatn, phmhnh alnp,
vi ¢ lam & xong. chng con th thadn sau $a. Luc y ¢ Th
Ton sdu vao ngh ny ma noik r ng:

T tc than I$u tinh 0 la gia bnh cht
Ba oan #c theo hi Khich ab ¢ chung



Céac phap hp thanh than Tuvé luthanh o

H ng‘yching phitht 0 n ba #c nhan duyén

N ub mngth th c #ngth nglcNitBan
R ira chlnha xac Ch(c ra kb i ba coi

Ng inguchngbitr ng Th gianng ico tri

Th nglyédi ( msay Th ng lo (ng thAn minh
Hi n thanh ca tri tu Cuth nglcNitBan
Xa lia nh ph n hoéi Siéng nng ch budng lung

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! V cacviccaph cnghip.L cnéi+ aycé 3
lo i, néntu néntp. Th nao gila ba ? Mt la thi ph ¢ nghip.
Haila gi i ph ¢ nghip va ba la tu ph ¢ nghip.

Th nao gila thi ph ¢ nghip ? Ngha la c6 tnh tin thin
nam hefc thin $ hay b thi v n u'ng, h ng hoa, du
th m, ao qun, xe ¢, ch ng, phong“c, endu,v nt c
cung cac tai $1 khac, nh th co ténla b thi ph ¢ nghip.

Th nao co tén la gi ph ¢ nghip ? Ngha la cé tnh tin
thi n nam tin 8 hay lia sat sanh a canh vién méan, ¢hg
ph m, thanh tnh, lia trm ¢ p, c u canh vién man, ¢hg
ph m thanh th, lia ta hnh, ¢ u canh vién man, ¢hg phm,
thanh tnh. Lia ndi di, ¢ u canh vién man, ¢hg phm, thanh
t nh. Lia Ung cac th r u sanh ra buéng lung, @ canh vién
man, cting phm thanh thh, nh th co6 tén la gii ph ¢
nghi p.

Th nao co tén la tu phc nghip ? Ngha la cé thh tin thin
nam hefic tin b tutdmt kh(p ncécni, +yén y nh
th th 2,th 3,th 4,trénd inhiuth ttc th gian @&ng

ubinkhp,yén n y lamchottamrngl nvé| ng;
ching oan, chng hi, r ng kh(p ma+tutdmt bi bi n man mt
ph ng, y +yén.Nh th th 2,th 3,th 4,cho ntrén
d icacph ng,ttc th giitt wucungkiip, y +yén
lam cho tdm t r ng khlp v6 | ng, ching s ching hi, bi n
kh(p ma+, tuh t tdm,bin nmtph ng y +yénnh



th th 2,th 3,th 4,trénd ittc th gii ubinkhp
y .. yénlamchotamtqung iv6 | ng, chng oan
ching hibi nkh(p+yén, tux n itdm, bin man mt ph ng,
y +yénnhth th 2,th 3,th 4,trénd ittc th gii
ubinkhp y antr, lamcho x b), tdm y v6 | ng,
ching hnchng hi, bi n kh(p ma+. Nh th gilatuph c
nghi p. N in ynoila 3 ph cnghip néntunénp, néntutp
nhiu.Lic y ¢ Th Ténséuvaongany manoik r ng:

C6 ba phap nén tu Tut bih x
Néntp cang nén p S&sanh cdi trit nh
Hay cbanimvui Th gianng ico tri

0 la thi, gii, tu Mu"n ¢ u vui thu ti{ng
Tuthicmnhiutin Néntubaph cny
Tugii c s'ng lau nhs cchng nghi

Tat cTh Tén cnghe nhth ny. Cac T Kheo nén
bi t' Th gian tith(ng, | ¢ ndicd 3loi. Th nao gila ba ?
M tlattc thithith$u tinh, khdng chan, 2 chan, 4 chamiho
nhi u chan, co hinh, khéng hinh, cé hg, khéng t# ng, cho

n n i cdi phi t+ ng phi phi t+ ng Pht a vit'ith(ng, cho nén
Nh Lai ng chanh! ng giac, minh hnh vién man, thin th,
th giangii,vdth ngs, i ung tr ng phu, thitn nns,
Pht, Bt Gia Phm. N u niPht ma kh+i tdm thanh hh thi+
nilongtin éla iut'ith(ng vy. Nh co6 long tin y c m

cqu bdo+n itr ing icd¥g la quan trng khdng kém.

Th hai la tt ¢ phap mon, thva xut th gian, c6 héc
ching c6 v.v... u la cidc phap mén cNi t Ban t'i th(ng,
ngha la lia cac kiéu mm, t ¢ cac khat ai, dt AL i Da, on
cac ng him, ai ht, lia dc, tch tnh Ni t Ban. Nu nh th
+ n i phip Nit Ban khti tdm thanh nh tin t+ ng, thi ni long
tin yla i uquantrng nht, nh th long tin thanh hh &c m
qu baonitr ing i, i u yrtquantrng.



Th bala"ivittc s thithitcho chiang, bng Hu,
an ngha utptrungvao niPhtthdanh t ,tctnglati
th(ng. Ngha la 4 h ng, 4 qu, 8 loai chang sank trong cac
loai hbu tinh vi chn vidiu, vit'itbn nht nén phi cung
kinh dién tri, cung kinh cing dng, x ng d ng tan than,
ching qun thAn mnh taisncacith gian, tring iv.v...
vbth ngph ¢ in. Nu+nihinthidnhtng y kh+i tam
tin thanh tnh thi t't Op vd cung. Vitam thanh y s&c m qu
bdo, nitr ing i, t"t Op hng nht. Nh th co tén la 3 loi
t"ith(ng. Luc y ¢ Th Tén sau vao ngh ny ma ndi k
r ng:

T"ith(ng co6 3 loi Chngvoth ngph c in
6 la Pht Phap Tng Tring i u ngcung

N ng vao sanh long tin Thit'tnhtru ngph c

Hay thy phap tith(ng Sanhtith(ng cong c

N ng Pht sanh th tin C mt'ith(nganlc

Bit cL7ngTuctén Th gclctingtm

Ch ngvdéth ngB Cungd ngng icaoc

Tr ing icung ng cung Tu hanh phap cao siéu

N ng Phép sanh tam lanh ct'ith(nganlc

Bi t ly d*c trung ton Trén tr i ho#c loaing i

Ch ng vé th ng Ni t Ban ThiTamBoph ¢ in

Tchtnhth nganlc Téngilat'ith(ng

N ng T ng sinh long tin au auémg anlc

Bi t + chdng trung tén Sau 6 ch ng Ni t Ban

Sauvaonglany U n aNam vit:

Con cdi #ing hai hc B ttnhvaoangin
Ph c day sau chung sanh Ph ¢ nghip vi c t'i th(ng



Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! C63loi iS xuthinnith gianlam liich an
| c v | ng chdng sanh, thng yéu th giantring i i
chunglamcho cvdél ngliichanlc.

Th nao la ba ? Ngh la Nh Lai, ng chanh! ng giac, minh
h nh, vién man, thin th , th gian gii, vdth ngs, i ung
tr ng phu, thién nm s, Pht, Bt Gia Phm. xut hin n i
th gian vi cac chang sanh ma kha+ mhanh phap, u gi$a
tr csau ut't,vnnghardrang,thhin y ,thanh bch
phmhnh. 6lakh , 6latp , 6la o , 6coOth
h ng nkh dit o ,nh th cé6ténlda Nht S
xuthinnith gianlamliichanlcvé |l ng ching sanh, ai
m/n th gian thién nhn i chdang lam cho cvb | ng | i
ichan lc. L in$a Nh Lai, ng chanh! ng giac, vb hc t
t ccacvAlLaHancaclu atn,phmhnh &lp,viclam

a xong, vic ang b b) cs liichanlc, htcackit
s, ricung ping hanh tri li d y chAnh ang ca Nh Lai.
cgiithoatri,ch ngbintrir i, xuthi nnith gianlam
cho tt ¢ chdng sanh khai mchanh phap, u gi%a cd'i u
t"t, v n ngha rd rang, thhin 'y , thanh bch phm h nh.
Nghalakh ,latp ,lakh dit ,coth h ng nkh
dit o ,nh th coténla Nh IS xuthinnith
gian lam liich anlc cho vd | ng chang sanh, ai/m th gian
tring i ichinglamcho <cvél ngliichanlc.

L i na Nh Lai, ng chanh! ng giac, Buhc t vy
phmhnh, y chanh kin a v n; cho nén chanh n kh
kinh khi ¢ t*ng bién chép riéng nhGia a, Vévnt thuyt,
B nS, B n Sanh, ph ng qung r ng noi, hiu bit rd rang
ngha ny, xut hi n +th gian vi cac ching sanh ma khat+m
chanh phap, tr c gia sau cli u t't, v n ngha ré rang, th
hin y ,thanhbchphmhnh. Nghalakh ,kh tp |,
kh dit ,c6thh ng nkh dit o ,nh th céténla

Tam S xuthin+th gianlamliichanlcvdé| ng
ching sanh, ai fm th gian,tring i ichanglamcho ¢



vb |l nganlicliich. Nh vycoténla3loi iS xut
hinni ilamliichanlcchové |l ngchang sanh, ai/m
th giantring i ichanglamcho cvé !l ngliichan
| c.Lic y ¢ Th Tdén sauvao ngh ny mandik r ng:

Cébaloi iS Lamvé | ng chang sanh

Nuxuthin+ i Xaricackts

Hayl iichanlc Gi ithoat kh sanh't

Tr ing icungth gian Ch ngth nglcNitBan

M tla cNh Lai D* nh 0S gii

Hailavohc t Hay cHng i ng t't

Balaluhc t i angc th theo
tnhgii avn c anlc chHng nghi

Nh th ba iS Nh th ba iS

Tr ing icung ng cung Chlchung sanh t

Hay tuyén néi chanh phap Tu hanh chng bubng lung

R ng mtc acam| nh, siéu sanh githoét

Tat cTh Tén @ cnghe nhth ny. Cac T Kheo
nén bit! C6 3 luc ch thién t t p hoan k tinh t ng, hin
t ngsiéng nng xd'ng nnh ngian. Th ndo la ba ? Ngh la

t ta hofc co tai sn it, hafc c6 tai sn nhi u, hafc c6 quyn
thu c it, hafc c6 nhiu quy n thu c, hafc thu ¢ dong h tén
quy, hefc dong h th p ma mi phéat tdm ri truy n phdp y
r ng ra trong giainh, c6 k hoan h xu t gia, lic y ch thién
hoanh t phi, ho#tc gi'ng |l inditr ing i ang bit. Nay
t Phtcung viquan ma bn &c giao chin v i nhau cho nén ta
b o chdng tri giang xd' ng nhan gian, tham gia giu@ t ng
tr + ng tin tdm lam cho khéng ai chng nn. NGi Ii y r i
xu'ng n nhéan gian, lam vc ang lam, nh th c6 tén la In
th nht ch thién giang th, hoan h r6 bay, hint ng siéng
n ng lai giang nhngian. Li t c ataco b rau téc rfc 4o
ca-sa coO tam tin chan chanh, mha, khéng co riéng txu t gia
lam T Kheo tu theo hoaXh, + yén g$ gin gi i bi t gi i thoét,



lam vi ¢ m6é phm, cHng c6 gi la khéng vien man. nit i
nh) c¥hg sinh s héi, th hcttc nhdng hc x ang hc,
thanh tu thanh tnh than n§ y nghip, thanh tu i s'ng
thanh tnh, thanh tu s th y thanh tnh. Ldc y ch thién hoan
h- t p hi ho#tc n6i nén |i, ch thién u bitlam cho t
Phtcung viac ma ang anh nhau ta lam cho chhién xu ng
trngilp 7 tngsc,uylc chinthng maquan. Lam nh
th r il ixu"ngth gian, lam niing gi nén lam. Nhth co tén
la I nth hai ch thién tp hi, hoan h rd rang, hint ng
siengnng l i xu"ngth gian.Li t tacaclu atn, chng
ch n v lu, tdm thin gi i thoat, hu thi n gii thoat.. n i
phdp yt ch ngthébnghu, y antF,cotht bitrngta
sanh aht,phmhnh &l p,viclam & xong, khéng ththan
n$a. Luc y ch thién hoan ht phiho#c néili ych thién
ubitlamcho t Phtcung vicac quan ca &c ma ang
giao tranh thiclt t umavachinth(ing maquanirt noi
rngtavicsanh a8 ht,phmhnh alp, viclam & xong,
ching th than sau. Chang ta tan than ctinién mang h ng
hoa ri giang xu' ng nhan gian I bai cing d ng, x ng d ng
tan than thhh néi chanh phap, thoat than ny kh)i sanh lao
bnht,néili yrili nxdngnhan gian, lam vt nén lam.
Nh th céténlaInth bach thiéntp hi, hoan h r7 rang,
hint ngt't Op gidng xdng nhan gian. T Kheo nén bit!
N u co6 qucth, thanh p, lang xdm cé kt nh tin phat tdm xu
giathi ccotdcxutgiachnchanh. K xutgia ycéaclu
s&ht.. niqu'c thanh p ych thién cung céac thn th n
th ng hay giang Xtng gia h b o tri lam cho ni y phong
phu vui v, phong i u Waethu n, cHng c6 ni$ng t t ach. Ni$ng
ching sanh trongy h ng v long t, ng tu thin nghip,
hintit nglai, émdaianns mchng vo th ngth ng
| ¢ Ni t Ban. Nh th cé tén la ba lac chthiéntp h i, hoan h
r7 rang, hint ng oan nghiém giang Xung nhan gian. Lacy
¢ Th Tén sau vao ngh ny ma néik r ng:



Ch thiénnibathi Quy m nh cho ching ma

Hoan h cungtphi Gi$ginténtuil n
R7rangcung&t ng Ch thién tam hoan-h
Lai giang ni nhan gian Giup 7 tucung d ng
T"is cuxutgia Mong md'n ¢ (ttéc
Sau 0 la th phat L ut nch ng vé sanh
Th balutnht Cho nén phi siéng nng
Hang phic cac ma quan Tnhl nh vuiyén

Ch thiénthy xu t gia D%g manh chng budng lung
Hay tr ccaclu i uphtc cac ma quan
Ho#c cung kinh cung d ng . nilutcaPht

Nh v ymacatng Chanh tin ma xu gia
Quy m nh k, thu tHng Hay gi i thoéat cac lu
Quymnhtith ngs Vnhvinxarikh .

Tanghet c¢Th Ténnh th ny. CAc T Kheo nén bit!
L cndéico3svic,ti itring i.Th naolaba? M la
s'ng lau, hai la oan nghiém, ba la khoaid. Nh th 3vic, c
tr il/nng itr mngan vn | n khéng th tinh  m. Cho nén
nh + nhan gian ny tinh $ 50 n m thi+ cdithién ni T Thién
V ng thién thi chm t ngay mt ém. Nh vy ngay ém $

n 30 cho n m tthang cha thanh 12 thang, rthim t n m.
Nh th t ngnm,niT ThiénV ngth | ng n500.Nh
vy+cding ilachintrmvntuinhngng i+cdinychl
s'ng 100 nm. Nh + c@i thién vao tng trith 33 bng mt
ngay mt ém. Nh vyngay ém$ n 30 rithi mtthang,
k nl12thang, rithi mtnm, nh vyhngnm thi+ cOi
trith 33 yth | ngla 1.000 tui. So vi nhan gian thi 3
ngan 6trmv ntui. Nh v y+ nhan gian 200 m thi+ cdi D
Ma mtngay mt ém, rithingay éms$ n30rithimt
thang, cha n 12 thang, rimtnm, hngnmnh vy..
cOitr iD Matuith Ia2.000 tui, b ng v inhan gian ny la
mt chbntrmvntui Nh vy+cbi i400 tuithi+ coi

uSutmtngay mt ém,nh vyngay éms n30,ri



thi mt thang, cha n 12 thang, rithi mt nm, hng nm

nh th,+cb6i u Sut thiénth m ng 4.000 nm so vi nhan
giannylanm cbyngansautmvntui Nh vy+coi

ng inus'ng 800 tuithi+ cdiL c BinHGoGa Thién chm t

ngay mt ém. Nh v y ngay émtinh n 30 rithi m tthang,
k nl2thangrithimtnm,cho nhngnmcdiL cBin

Hoéa Thién y la 8.000 nm so vinhan gian la 23c4trmv n

tu i. Nh v yth nén $ng 1.600 nm thi+cdi ThaHO6a T T i

Thién cim t ngay mt ém. S cho n 30, rithi mt thang,
cha n1l2thang. Rithimtnm, hng nmnh th.. coi

ThaH6éa T TiThiénth mngla 1 vn 6 ngan tui. So v i

ng i ila92 clngan6tmvntui(+ aytinh§vnvn

a1 c)nh th téngila Tr ng Th Thién, ch thién oan
nghiém, ch thién khoai Ic, + c6i nhan gian ry khéng cé gi co
th vi d C.

Nh th ch thiéncdé 3loith(hgs.Ttc ulanh vy,
vb th ng, vO an, chng th gi$ tin, ub bin i Sau khi
chtg#p g7 vi c cht nich thién chang kia khi [am chung
co%hg cb thién ching n  a va ccho bit cac coi tién va
nguy n cho h vang sanh vao cdi lanh. Khi lam vao c&i lanh r
thi clilc. cthinlcrithithanhtu.. nich thién
qualic@ilanh, clilc, cthanhtu. Ngha la+cdich
thién khi mnh chung li sanh vao ng i cung vi con ng |,
qua licdithin. ncding ir i. N i Pht néi phdp va Iut,
h tri chanh tin, tén glathi nl i. Nh th long tin ch n chanh
tng tr+ng I n mnh, ci g'c vdng vang. Th gian Sa Mén
hot#c Ba La Mén, Ch Thién ma phm, khéng th nh phap dn
h vao s thoai chuyn. Nén cé tén la thanhd. Do s thanh
t unyma+n i Phtphdplam c¢ nhiuvi c. Ngha la thanh
t nh long tin, xut gia th gi i, tu t Ma Tha, T Bat Xa Xa,
quan 4 thAnh ,vnhvind ttr caclu,chng c¢ NitBan,
tncH nh) nht.Luc y ¢ Th Tén séau vao ngh ny ma noi
k rng:



Ch Thién ba vic th(ng
S'nglauOp & vui

Ng i ik ngaythang
Tinh nkhél ng ¢
Nh ayba i uth(ng
Phith nglikho co
Khé gi$, phap bin i

T malcconli

Thiént ng khix m nh
Vach thiéntphi

D yd nh$ng i ulanh
Lam cho tdm hoanlh

D ngnguynchotriPht
Véang sanh ni ng lanh
Cungviloaing ithy
Sanhnin csangsa

. vao niPht phap
G#p ¢ ni mtin chanh
T ng tr+ng d'c sau bn
Ta gido chng th chuy n
Than ng y lam &c

Hay ph ngtinx b)

B sanh vao ni khac

Licod ph ngtin

Nhi u tu than n§ y

Ba thu tling thi n phap

Nh ly chanht duy

Lamvé!l ngrngln

Tu cac vic ph cnghip

Nghathigii avn

. n ichanh phap Pl

Xu t gia tu phm h nh

Chanh tin tu phap lanh

Hay ninvammmi i

Ho#c sanh+tr ing |

Ho#c ch ng Ni t Ban vui

Nh v ych thiéntién
n gido hun chlbay

Khi b) m ng cditri

Nh mOyéu con th

Ch thién th ng phat

nguy n

Thi n vui hay tng ich

Lamcho A Tu La

Th"i lui ch! ng t ng rba.

B nS Kinhquy nby

D ch xong vao ngay BRn Thang By n m Nhdm Ng, nh m
ngay 23 thang 8 m 2002, ti th phong chua Vién Giac. hg
¢ ng 200 trang vit tay kh A4, dcht 37 trangtrong i T ng
Kinh. T t ¢ la 27 ngay, trung binh'mngay dch 7 trang trong
mua An c ki th Phtlch 2546 - 2002.






Cung M t Tac Gi

Truync Vi tNam1&2*

Gitma uh *

Ng7 ngang *

Lchs PhtGido VitNamHiNgo i

tr cvasaunm1975*

Cuc ing iTngs*

L nhcPhtGido*

Tinh ingha o*

Tim hi u gido ly Pht Giao *

0. is'ngtinhthncaPhtT
Vi tNamtingoiqu'c

11. ng khéng bién gii *

12. Hinh nh 10 nm sinh hot

PhtGido VitNamtiTay c

arpwE

RooNO

Nht ngs 1974, 1975
Vi tngs 1979
Vitngs 1980
Vit& cng 1982

Vit& cngh 1983
Vit& cng 1984
Vi tngs 1985
Vit& cng 1985

Vit& cng 1986

Vi t& cng 1987
Vit& cng 1988

13. Longt cPht* Vi tng$ 1989
14. Nghién cu giao oan Pht Gido dcht Nhtngd 90, 91, 92
th i nguyén thy I, 11, Ill raVit& cndh
17. T ngthutv ihiT nggia Vit, Anh 1993
Pht Gido th gi ik 5 khoal c ngb
t i Hannover, cQu'c
18. Gig$a ch'n cung vang * Vit ngd 1994
19. Chua Vién Giac Vit ngb 1994
20. Chua Vién Giac c ngb 1995
21. V*anmtng itu Vi t ngb 1995
22. Chua Quan Am (Canada) Vings 1996
23. PhtGiaovaconng i* Vi t& cngb 1996
24. Khéa giao ly Au Chau k9 Vit& cndgh 1997
25. Theo du chan xa Vi t ngb 1998
(Hanh h ng Trung quic I)
26. S'ng va cht theo quan nim c a Vit& cndh 1998
Pht Giado
27. Hikinvi ¢ tlaiL tMa Vit& cngb 1999
28. V ng ¢ nhanlu Vi t ngb 1999
(Hanh h ng Trung Quc II)
29. Céva Khdng Vit& cndb 2000
30. Kinh iBi(dcht HanvnraVitv n) Vit& cngb 2001
31. Phtthuy tB TatHanh ¢cht Hanvn 2001
Ph ngTinCnhGii ra Vi t ngb
Th n Théng Bin Héa Kinh
32. Bhutan cé gi I? Vi t ngb 200133.
Kinh  iPh ngQungTngTri - dcht HanvnraVitngd 2002
34. Cmt x c Vit& cngb 2002
35. Th toa son bao Vién Giac trong Vi ngb 2003
25 nm (1979 - 2003,2004)
36. B ns kinh dcht Hanvn 2003

ra Vi t ngb



Chu thich : (*) h t
S xutb nn m2003

-Nh$ng o nv nvi ttrong 25 nm qua Vit& cngb



B ng kinht ng:
01-Nghithccuan
02- Nghi th ¢ c u siéu
03-Tnh samHi
04-Pht nl viaxutgia
05- Kinh Vu Lan
06 - Thnchd Th L ng Nghiém
07- C u siéu cung vong
08-D ¢S
09-Thy Sam (b 3 b ng)
10- aTng(b 3bng)
11- Di L#c h sanh thanh Ph
12-L ng Hoang Sam (b6 b ng)
13- Kim Cang
14- Ni m Pht c u vang sanh
15-PhmVong B TatGi i
16- Cong phu sang
17- Nghi| th ¢ hanh chudng mé

B. B ng gi ng phép:

01-V6th ng

02-Y ngha vi ¢ quy y Tam Bo va th
tri n§agi |

03-T Diu

04-Cuc i cPht

05-Con ng giithoat

06-H nh nguyn sanh ca QTAB
Tat

07-BatNhd BaLa M atam kinh

08- Kinh Bach D (b 7 b ng)

09-Hanh B Tat o (b 3 bng)

10- Ngb L*c Phap / HT. Tuyén Hoéa /
(b 4bng)

11- Tanthan cong ¢ B Tat

12-T bi otrang sam phap (2

bng)

13-T tamla B

14-Thp i
b ng)

15-Thp aB Tat

16- Kinh Hoa Nghiém ptm T nh H nh (b
6 bng)

17-Kinh iB o Tich - Phap Hi Ma Ha
CaDip-(b 2bng)

18-Kinh iB u Tich-Phap Hi 25 - (b
3 bng)

T ca cPht(b 4

19- Qui sn ¢ nh sach

20- Sam nga nm (b 2 b ng)
21-Xali

22-B TatThin Gi i Kinh (b 4 b ng)

23-KinhVnThuS L ivnPht(b 10

b ng)

24-Kinh B Tat V n Thu n6i Bat Nha (b
4 bng)

25-Lchs PhtGido VitNam (b 4
b ng)

26-H cvaTu

27-Kinh iBi(tr nb 18 b ng)

28-Thintra-Cauhivatr | i-(b 2
b ng)

29- Ni m Phtvang sanh lu xa | i

30-Y nghalaB

31- iThaKhtiTinLun(trnb,27

b ng)

32-Cong ccavicxutgia

33- Pht néi Kinh B Tat Hanh Ph ng
Tin(b 3bng)

34-Duy Thc Tam Thp T*ng (b 4 b ng)

35-Cnt nghip vatai sanh

36-Cong ctdnd ngch PhtB Tat

37-Haim il mcditu tinh (b 2 b ng)

38-Néiv thanh nién G PhtT

39-S | cv B TatGii

40- Tinh yéu T bi va Thu hn

41- D*ng cbng tu hc nh th nao?

42-PhtPhapvn aptiTh*y in

43- Y ngha cac ngay via

44- Kinh Vién Giac (trnb 21 b ng)

45-Phth cv n ap.

46- Qui nguyén trc chL(60 b ng 90 phat
va con tip t*c.

Ghichu:
- B ngkinh tng 5 Euro/1lbng

-B nggingphdp 3 Euro/ling
(Ch atinhc cgtib u in)




